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Перспективы пауэрлифтинга
Более 35 юношей и девушек, юниоров и 
юниорок собрались в минувшую субботу 
в тренажерном зале спортивной школы 
«Виктория» |  стр. 6.1

Зимняя игра КВН:
В Игримском Доме культуры прошла Зимняя игра 
30-го юбилейного сезона Игримской Юниор-Лиги КВН. 
| стр. 12.2

ПАМЯТЬ О ГЕРОЕ НА ВЕКА!

НОВАЯ ТЕХНИКА ДЛЯ ОЛЕНЕВОДОВ 
САРАНПАУЛЯ

ГУБЕРНАТОР ЮГРЫ РУСЛАН КУХАРУК ПОБЫВАЛ В САРАНПАУЛЕ С 
РАБОЧИМ ВИЗИТОМ. ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ БЫЛО УДЕЛЕНО ВСТРЕЧЕ С 
ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ МЕСТНОЙ ОЛЕНЕВОДЧЕСКОЙ КОМПАНИИ И ПЕРЕДАЧЕ 
ИМ НОВОЙ ТЕХНИКИ

Это событие вызвало 
большой интерес среди 
местных жителей. Ведь 
одно из ключевых событий 
в программе главы региона 
– посещение Саранпауля с 
целью передачи пяти сне-
гоходов, снегоболотохода и 
модульного убойного пун-
кта Саранпаульской олене-
водческой компании. Это 
стало знаковым моментом 
для местного сообщества, 
которое активно занимает-
ся оленеводством.

На мероприятии собра-
лись не только официаль-
ные лица, в числе которых 
были заместители губерна-
тора Югры, глава Березов-
ского района Руслан Алек-
сандров, глава сельского 
поселения Саранпауль Илья 
Сметанин, но и работники 
оленеводческой компании. 
Это пастухи, водители и 
оленеводы, которые в тот 
момент находились непо-
средственно в Саранпауле. 
А важность такой встречи 

была очевидна: новая тех-
ника значительно упростит 
трудоемкий процесс олене-
водства в суровых условиях 
северной природы.

Прежде чем протести-
ровать новую технику и 
продемонстрировать ее 
работоспособность, пред-
ставители оленеводческой 
компании провели кон-
структивный диалог с гла-
вой региона. В ходе беседы 
обсуждались актуальные 
вопросы, касающиеся раз-
вития оленеводства. Работ-

Анна Ларионова

ники делились своими про-
блемами и потребностями, 
а губернатор внимательно 
их выслушивал. Это взаи-
модействие стало важным 
шагом к налаживанию ди-
алога между властью и на-
селением, что, в свою оче-
редь, способствует более 
эффективному решению 
насущных вопросов.

«Мы приехали, чтобы убе-
диться, что техника дошла 
до получателей, а также 
обсудить те моменты, о ко-
торых мы начали говорить 

во время нашей летней 
встречи. Хотелось бы обсу-
дить вопросы, касающиеся 
упрощения вашего труда, 
условий работы и чипиро-
вания оленей. Нам важно 
услышать от самих олене-
водов, какие вопросы у вас 
возникают в процессе рабо-
ты и какие меры поддержки 
необходимы. Ваши мнения 
и предложения очень важ-
ны для нас, и мы готовы 
работать над улучшением 
ситуации в вашей сфере», 
— с таких слов начал встре-
чу Руслан Кухарук, губер-
натор Югры.

После продуктивного об-
суждения участники встре-
чи направились к месту сто-
янки новой техники. С энту-
зиазмом запустили снего-
ходы. Руслан Николаевич 
тоже принял участие в этом 
процессе: он лично проте-
стировал снегоболотоход, 
проехав небольшой путь 
вместе с водителем оле-
неводческой компании по 
территории предприятия. 
Звук работающих моторов 
наполнил воздух, симво-
лизируя новый этап в раз-
витии оленеводческой от-
расли региона. Снегоходы, 
которые теперь 
будут служить 
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ОКРУГ 

СТРАНА 
ПЛАНЕТА

Участниками семинара стали пред-
ставители некоммерческих организа-
ций и работники сферы культуры. В 
качестве спикеров были приглашены 
сотрудники ресурсного центра «Нум-
санг ех» из Казыма.

По словам директора ресурсно-
го центра «Нумсанг ех» («Мыслящие 
люди») Елены Федотовой, они приеха-
ли в Березово не только для того, что-
бы поделиться своим опытом офор-
мления проектов. Есть надежда, что 
в результате общения у ресурсного 

14 февраля 2025 года в зале заседаний Ад-
министрации Березовского района (4 этаж) 
состоится внеочередное 23-е заседание 
Думы Березовского района седьмого созыва. 
Начало заседания в 12:00 часов.

Один из них Петр Иванов — зани-
мается гиревым спортом четыре года 
и показывает отличные результаты. 
На недавно прошедших соревнова-
ниях — Открытом Кубке главы Бере-
зовского района по гиревому спорту 
— он установил два личных рекорда. 
132 раза выполнил классический тол-
чок и 232 раза — рывок. С победой 
его лично поздравил глава муници-
палитета Руслан Александров.

Есть у Петра и другие достижения. 
Он является двухкратным победите-
лем Кубка Ханты-Мансийского авто-
номного округа – Югры по гиревому 
спорту. После этой победы трениров-
ки стали интенсивнее. Как следствие 
— участие в соревнованиях следую-
щего уровня.  На первенстве России 
2024 года в Санкт- Петербурге Петр 
Иванов занял шестое место. По сло-
вам его тренера Алексея Прутьяна, 
такой результат — большое достиже-
ние, но это не предел. Впереди новые 
спортивные вершины.

Круглый стол состоял из четырех темати-
ческих блоков, раскрывающих различные 
аспекты семейных ценностей и отношений, 
психологии и педагогики. В каждом блоке вы-
ступили приглашенные спикеры, посвятившие 
участников мероприятия в тему семейного на-
следия и традиций.

«Мы постоянно слышим это слово — цен-
ности. А ценности — это, в первую очередь, 
сокровище, то, чем мы дорожим. Семью в пра-
вославной церкви также называют малой цер-
ковью, а для государства семья — это ячейка 
общества, основа государства. Почему так? В 
первую очередь, основой государства являют-
ся люди, а каждый человек — это личность, 
которая формируется прежде всего внутри 
семьи», — рассказал настоятель храма Прео-
бражения Господня иерей Евгений Мельник.

Основные цели круглого стола — раскрытие 
истинной значимости семьи в современном об-
ществе, сохранение и развитие традиционных 
семейных ценностей, формирование личност-
ных качеств, моральных ориентиров и основ 
становления идентичности у юного поколения.

«Это замечательное мероприятие, было 
очень приятно собраться здесь вместе за кру-
глым столом, услышать множество мнений, 
мыслей, но главное — цель этого мероприятия: 
сохранение традиционного понятия семьи, 
развитие здоровых отношений и личностное 
развитие. Я считаю, что для каждого из нас 
было очень важно сегодня встретиться и про-
вести эту беседу о популяризации семейных 
ценностей в современном обществе», — по-
делилась  Надежда Нижникова, председатель 
управляющего совета Игримской общеобразо-
вательной школы имени Героя Советского Сою-
за Собянина Г.Е.

Завершилось мероприятие торжественным 
награждением участников круглого стола, ко-
торые вложили душу и знания в раскрытие по-
нятий семьи и традиционных ценностей Рос-
сии.

София ЮНУСОВА

В Березово прошел семинар «Грантовые конкурсы. Как 
написать социокультурный проект». Он был организован в 
рамках соглашения о межмуниципальном сотрудничестве 
между Белоярским и Березовским районами

Гиревой спорт не так популярен, как, скажем, волейбол. 
Однако в секции Березовской спортивной школы 
«Виктория» им занимаются 25 человек. Тренировки 
проходят четыре раза в неделю. Тренер гордится своими 
подопечными. Есть среди них и «восходящие звезды»

В Игримском концертно-
выставочном зале провели круглый 
стол «Семья как традиционная 
российская ценность», посвященный 
окончанию Года семьи в России

На пути к вершине ИГРИМЧАНЕ ПОГОВОРИЛИ 
О СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЯХ

Некоммерческое партнерство

Дума Березовского района 
информирует:

В свободное время Петр играет на 
гитаре, а в школе учится на отлич-
но. Занятия спортом этому не мешают. 
Несмотря на то, что ему только 14 лет, 
уверен в своих силах. В ближайшее 
время ему предстоит участвовать в 
Первенстве России по гиревому спор-
ту, которое пройдет в Новосибирске. 
Туда он поедет в составе сборной 
команды Ханты-Мансийского авто-
номного округа. В своей победе он не 
сомневается.

Валерий БЕЛЫЙ

центра из Казыма появятся партнеры 
в Березовском районе.

В процессе проведения семинара 
была составлена карта проектных 
идей, представлен доклад о базовых 
понятиях социального проектирова-
ния, а еще участникам предложили 
тренинг «Как привлечь партнеров в 
проект». В конце семинара были под-
ведены итоги и прошли индивиду-
альные консультации.

Валерий БЕЛЫЙ
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В Березово Руслан Куха-
рук встретился с руковод-
ством филиала Югорского 
рыбоводного завода, озна-
комился с комплексом холо-
дильных установок, где уже 
складируется рыба, которая 
предназначена для дальней-
шей переработки, причем 
прямо на месте. Обсудили 
перспективы развития пред-
приятия, в том числе в части 
воспроизведения водных 
биологических ресурсов.

Особое внимание губерна-
тор Югры уделил объектам 
культуры. В частности, он по-
бывал в Березовском район-
ном Доме культуры. Он оце-
нил состояние здания и под-
твердил, что в Березово не-
обходим новый культурный 
центр. При этом учреждение 
будет использоваться как 
площадка для различных 
торжественных мероприя-
тий, в том числе и концертов 
воспитанников Березовской 
школы искусств и самоде-
ятельных коллективов, ко-
торые сегодня достаточно 
востребованы. Перспективы 

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ЭТО ВАЖНО

Губернатор Ханты-Мансийского автономного округа – Югры посетил Березовский район. 
В поездке его сопровождали руководители профильных департаментов окружного 
правительства

Потенциал для развития

строительства такого центра 
уже обсуждаются. Участок 
под объект уже есть. Руслан 
Кухарук побывал там и отме-
тил, что он наиболее всего 
соответствует критериям до-

ступности для березян.
Кроме того, делегация посе-

тила дом главного казначея, 
где представители общест-
венной организации «Старо-
жилы Березова» провели для 

гостей небольшую экскурсию. 
Осмотрели и здание город-
ского казначейского управле-
ния. Оба объекта нуждаются 
в реставрационных работах. 
А вот в бывшем доме купца 
Добровольского, где сейчас 
размещается детская библи-
отека, исторический вид уже 
восстановлен и бережно со-
храняется. В этом Руслан Ку-
харук убедился лично. Был 
осмотрен и отель «Град Бере-
зов», который является одним 
из объектов туристической 
инфраструктуры поселка. Там 
нужен ремонт, который по-
требует значительных финан-
совых вложений.

По итогам рабочей поезд-
ки сделан вывод, что у Бе-
резово есть потенциал в 
виде богатого культурного 
и исторического наследия. 
Но нужен комплекс мер, ко-
торые позволят сделать его 
туристическим центром. Это 
касается прежде всего каче-
ственного улучшения инфра-
структуры.

Валерий БЕЛЫЙ

<< 1 верными помощни-
ками оленеводов, 
обещают значитель-

но повысить мобильность и 
эффективность работы.

В знак внимания и уважения 
директор по производству 
Саранпаульской оленеводче-
ской компании Семен Хозяи-
нов подарил губернатору уни-
кальный оленеводческий пояс 
— тасму. Это традиционный 
элемент мужской одежды оле-
неводов. Такой подарок стал 
не просто жестом вежливости, 
а важным знаком признания 
значимости работы властей по 
поддержке и развитию олене-
водства.Губернатор подчерк-
нул необходимость таких ме-
роприятий и встреч для повы-
шения эффективности работы 

оленеводов и улучшения каче-
ства жизни в отдаленных насе-
ленных пунктах. Он отметил, 
что поддержка местных пред-
приятий современным обору-
дованием — это не просто ин-
вестиции в технику, но и вклад 
в будущее региона. Благодаря 
такой поддержке Саранпауль 
получает новые возможности 
для роста и развития, что яв-
ляется залогом успешного бу-
дущего для его жителей.

Событие вызвало положи-
тельный отклик среди мест-
ных жителей, которые увидели 
в этом шаге надежду на улуч-
шение условий жизни и ра-
боты. Оленеводы, ощутившие 
поддержку власти, стали бо-
лее уверенными в своих силах 
и возможностях. Новый снего-

ходный парк — это не просто 
техника; это символ перемен и 
надежды на лучшее.

«Эта спецтехника уже с 
сегодняшнего дня позволит 
нам более профессиональ-
но выполнять свои зада-
чи в сфере оленеводства. 
Она приобретена за счет 
средств бюджета Ханты-
Мансийского автономного 
округа — Югры. Хотелось бы 
выразить огромную призна-
тельность и благодарность 
от всех оленеводов и со-
трудников Саранпаульской 
оленеводческой компании 
губернатору Югры Руслану 
Николаевичу Кухаруку, главе 
Березовского района Руслану 
Владимировичу Александро-
ву, заместителю губерна-

тора Югры Наталье Юрьев-
не Огородниковой, директо-
ру департамента промыш-
ленности округа Виктору 
Владимировичу Гамузову», — 
комментирует  Владимир 
Канев, заместитель гене-
рального директора АО «Са-
ранпаульская оленеводче-
ская компания».

Визит губернатора Югры 
Руслана Кухарука в Саран-
пауль стал важной вехой не 
только для местного сооб-
щества, но и для всего ре-
гиона. Власть готова слы-
шать и поддерживать своих 
граждан, а значит, будущее 
Югры будет светлым и мно-
гообещающим.

Анна ЛАРИОНОВА
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СТРАНИЦЫ ПАМЯТИ

80-летие Победы: Чествуем героев и помним историю

Память о герое на века!

В этом году мы отмечаем знаменательную дату — 80 лет со дня Победы в Великой 
Отечественной войне. Этот юбилей напоминает нам о мужестве и самоотверженности 
тех, кто сражался за свободу и независимость нашей страны. В рубрике «80-летие 
Победы» мы будем вспоминать ключевые события войны, рассказывать о героях, чьи 
подвиги навсегда останутся в нашей памяти, и делиться историями, которые помогут 
нам понять значение этой великой победы для будущих поколений. Присоединяйтесь к 
нам в этом важном путешествии по страницам истории!
Если вы хотите рассказать о своем герое, поделиться воспоминаниями и историей его 
доблести, направьте свой рассказ к нам в редакцию (zhiznugra@mail.ru) или позвоните 
нам (2-16-46). Мы направим к вам корреспондента, чтобы вы могли рассказать ему 
историю своего родного или знакомого ветерана Великой Отечественной войны.

Имя нашего земляка, старшего лейтенанта, заместителя командира эскадрильи 4-го 
штурмового авиационного полка Александра Дмитриевича Кузьмина увековечено в 
памятном знаке в городе Быхове, Беларусь

В конце прошлого года в 
Быхове состоялось торжест-
венное открытие памятно-
го знака в честь авиаторов 
4-го штурмового авиаци-
онного полка, погибших и 
пропавших без вести в годы 
Великой Отечественной 
войны. На памятном знаке 
увековечены 46 фамилий, 
среди которых — наш зем-
ляк старший лейтенант, за-
меститель командира эска-
дрильи Александр Кузьмин.

Александр Кузьмин ро-
дился 30 августа 1906 года 
в селе Березово Омской об-
ласти, Остяко-Вогульского 
национального округа. Он 
окончил 2 класса начального 
училища в Березове и школу 
летчиков в Ленинграде.

Вот что говорят о летчике 
краткие, но выразительные 
фразы из его характеристи-
ки: «Делу партии Ленина и 
Сталина предан. Политиче-
ски развит хорошо. Идеоло-
гически выдержан. В обще-
ственной жизни активен. 
Бдителен. Военную тайну 
хранить умеет. Обладает 
волевыми качествами. В ра-
боте энергичен и решите-
лен. Закончил курс летной 
подготовки на самолетах 

У-2 и Р-5 без отрыва от ра-
боты как техник. Летать 
может. Целесообразно пере-
вести на летную работу».

4-й штурмовой авиацион-
ный полк, где служил стар-
ший лейтенант Александр 
Кузьмин, был сформирован 
в 1938 году в Харькове как 
4-й легкобомбардировоч-
ный и вооруженный само-
летами-разведчиками мар-
ки «Р-Z». Полк участвовал в 
советско-финской войне. К 
маю 1941 года он был пере-
формирован в штурмовой и 
перевооружен новейшими 

самолетами Ил-2. Гитлеров-
цы называли эти самолеты 
«черной смертью». 27 июня 
1941 года полк разместился 
на аэродроме «Старый Бы-
хов» и сразу принял участие 
в боях. Вот как описывает 
те дни в своей книге «В во-
енном воздухе суровом» 
Василий Емельяненко: «28-
29 июня противник неодно-
кратно пытался направить 
танки и пехоту на восточ-
ный берег Березины у Боб-
руйска. Удары штурмовиков 
по мостам оказались эффек-
тивной помощью войскам 

с воздуха. Полк в течение 
трех суток препятствовал 
форсированию реки про-
тивником и уничтожил де-
вять переправ».

К сожалению, в этих боях 
погиб и наш земляк Алек-
сандр Кузьмин. 29 июня 
1941 года в районе Бобруйс-
ка он не вернулся с боевого 
задания.

  
Михаил МОРЕВ 

Информация составлена по 
материалам офицера запаса, 

ветерана отряда специ-
ального назначения «Русь» 

Елены Шутовой
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10 сентября 2023 года на до-
полнительных выборах в Думу 
Березовского района был из-
бран новый депутат — Василий 
Павлович Рокин, представляю-
щий избирательный округ № 15, 
в который входит село Саранпа-
уль. Сейчас он руководит учре-
ждением дополнительного об-
разования — центром «Поиск», 
расположенным в родном селе. 
12 лет был депутатом сельско-
го поселения, теперь он депутат 
Думы Березовского района и се-
кретарь первичного отделения 
«Единой России». Василий Рокин 
поделился своими мыслями о 
депутатской работе, рассказал о 
важных вопросах и проектах, о 
собственном уникальном опыте.

Плотное сотрудничество с 
депутатами: шаги к улучше-
нию жизни

Важность взаимодействия меж-
ду местными органами власти и 
депутатами всех уровней трудно 
переоценить. Мы, как представи-
тели «Единой России», постоянно 
ведем активную работу с депута-
тами сельского поселения и де-
путатами Думы района. Один из 
наиболее актуальных вопросов 
на данный момент — строитель-
ство канализационно-очистных 
сооружений, которое находится 
на контроле и требует большого 
внимания.

Глобальные вопросы поселка
Помимо строительства очист-

ных сооружений, мы также под-
нимаем ряд других значимых 
вопросов. Например, строитель-
ство физкультурно-спортивного 
комплекса стало одной из глав-
ных тем наших обсуждений. Этот 
объект крайне необходим для 
нашего поселка, так как он будет 
способствовать развитию и по-
пуляризации физической куль-
туры и спорта среди молодежи и 
жителей в целом. Мы уже опре-
делились с земельным участком 
площадью более 2000 квадрат-
ных метров. По предваритель-
ным данным, строительство ком-
плекса планируется на 2026 год.

Обращения граждан: важный 
механизм взаимодействия

Мы активно ведем прием гра-
ждан, что позволяет нам быть 
в курсе актуальных проблем и 
запросов населения. Каждый 
вопрос, поступающий от жите-
лей, фиксируется под протокол. 
Это дает возможность не только 
решать локальные проблемы на 

Это не просто работа — это служение обществу
В 2025 году Дума Березовского района отмечает 
30-летие. Этот юбилей станет важной 
вехой в истории представительного органа 
муниципального образования. А еще это повод 
вспомнить о достижениях и вызовах, с которыми 
сталкивался наш район за три десятилетия

уровне поселка, но и поднимать 
более глобальные вопросы на 
уровне муниципалитета и округа. 
Если проблема выходит за рамки 
нашего контроля, мы обращаем-
ся в Думу Березовского района, 
где эти вопросы озвучиваются 
и направляются в соответствую-
щие департаменты правительст-
ва округа.

Примеры работы
с обращениями
В ходе регулярного приема 

граждан мы сталкиваемся с раз-
личными запросами. Например, 
одно из последних обращений 
касалось организации авиаци-
онного сообщения. Я, как де-
путат, активно поднимал этот 
вопрос на заседаниях Думы и 
обсуждал его с главой райо-
на Русланом Александровым. 
Очень приятно видеть, что Рус-
лан Владимирович реагирует на 
наши обращения и готов под-
держивать нас в решении таких 
вопросов, которые требуют вни-
мания на более высоком уровне.

Плотное сотрудничество с де-
путатами всех уровней — это за-
лог успешного решения проблем 
нашего поселка. Мы продолжаем 
работать над обращениями гра-
ждан, стремимся к улучшению 
качества жизни и развитию ин-
фраструктуры. Каждый вопрос 
важен для нас, и мы делаем все 
возможное, чтобы обеспечить 

нашим жителям комфортные ус-
ловия для жизни и развития.

Депутатская деятельность: 
призвание или работа?

Для меня депутатская дея-
тельность — это не просто ра-
бота, а возможность приносить 
реальную пользу людям. Каж-
дый раз, когда ко мне обраща-
ются граждане, я чувствую, что 
мой труд имеет значение. Это не 
статус или звание, которые при-
носят удовольствие; гораздо 
важнее то, что я могу помочь 
кому-то решить его проблему. 
Когда люди видят результаты 
моих усилий и благодарят меня 
за помощь, я испытываю глубо-
кое удовлетворение. Это и есть 
тот самый источник радости, 
который движет мной.

Поддержка семьи
Моя семья относится к моей 

депутатской деятельности с 
пониманием, хотя иногда воз-
никают вопросы о том, нужна 
ли мне такая дополнительная 
нагрузка на фоне основной ра-
боты. Я всегда отвечаю, что при-
вык жить активно и в движении. 
Для меня делать добро — это не 
только обязанность, но и способ 
зарядиться энергией. Я чувст-
вую себя живым, когда помогаю 
другим. Если я перестаю дей-
ствовать и двигаться вперед, у 
меня возникает ощущение, буд-
то я вяну, как цветок без воды. 

Поэтому для меня важно оста-
ваться вовлеченным в работу и 
продолжать помогать людям.

Обмен опытом с коллегами
За время своей депутатской 

деятельности я научился ценить 
важность обмена опытом с дру-
гими депутатами. Мы часто об-
щаемся и решаем вопросы сооб-
ща. В этом процессе мне всегда 
помогает Зульфия Рашитовна 
Канева, председатель Думы Бе-
резовского района. Она делится 
ценными советами и поддержи-
вает в сложных ситуациях. Аппа-
рат Думы также активно помога-
ет нам, профессионалы своего 
дела всегда готовы прийти на по-
мощь. Это сотрудничество дела-
ет работу более эффективной и 
результативной.

Мы все стремимся к одной цели
Когда речь заходит о моих де-

тях, я всегда говорю им: если 
у вас есть желание стать депу-
татом, я поддержу вас в этом 
решении. Ведь я вижу, сколько 
хорошего могут сделать депу-
таты для развития муниципали-
тета. Каждый из нас вносит свой 
вклад, и это очень важно. Ко-
нечно, у каждого депутата могут 
быть свои взгляды и подходы к 
работе, но я верю, что в конеч-
ном итоге мы все стремимся к 
одной цели — улучшению жиз-
ни наших граждан. Мы обсу-
ждаем все вопросы открыто и 
дружно, что позволяет находить 
оптимальные решения.

Ответственность депутата
На мой взгляд, быть депутатом 

— это не сложно, но очень от-
ветственно. Если ты решил стать 
депутатом, ты должен понимать, 
что на тебе лежит ответствен-
ность перед избирателями. Они 
доверили тебе свои голоса и 
ожидания, и ты обязан оправ-
дать это доверие. Каждый шаг, 
каждое решение должны при-
ниматься с учетом интересов 
народа. Это не просто работа — 
это служение обществу.

В заключение хочу сказать, 
что депутатская деятельность 
— это путь, который требует 
полной самоотдачи и готовно-
сти к постоянному развитию. Я 
горжусь тем, что могу быть ча-
стью этого процесса и делать 
мир вокруг немного лучше.

Анна ЛАРИОНОВА
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практику в судействе.
— У меня первый спортив-

ный разряд, а сегодня я ста-
ла судьей. Слежу за ошибками 
участников. В планах дора-
сти до КМС и стать настоя-
щим спортсменом!

О том, для чего проводятся 

такие мероприятия, нам рас-
сказала главный судья сорев-
нований и тренер по пауэр-
лифтингу Анна Дейнеко:

— Соревнования проводят-
ся для того, чтобы заинтересо-
вать детей посещать секцию 
пауэрлифтинга, повысить по-
сещаемость и желание ребят 
заниматься. Без соревнований 
мы жить не можем. Сегодня вы-
ступало много девочек. Я очень 
рада, что их замотивировала и 
привлекла в этот вид спорта. 
В этот раз у нас не выступали 
сильные девочки, потому что 
они получили судейские катего-
рии. Их практика была именно  
в судействе.

По словам Анны Дейнеко, в 
планах — дальнейшее разви-
тие пауэрлифтинга в Березов-
ском районе, участие в чемпио-
нате Югры по пауэрлифтингу в 
Ханты-Мансийске и в соревно-
ваниях всероссийского уровня.

Михаил МОРЕВ

На этот раз спортсмены ме-
рились своими силами в жиме 
штанги лежа. Участвовали как 
опытные, так и начинающие ат-
леты разного возраста. Но всех 
объединяет одно — им нравят-
ся силовые виды спорта.

— Я занимаюсь два года,
—  говорит участник со-
ревнования  Макар Ван-
чицкий,  который пришел в 
секцию пауэрлифтинга с дру-
гом.  —  Участвовал во всех 
соревнованиях. В прошедшем 
турнире занял третье место. 
На окружные соревнования еще 
не выезжал. Мне нравятся си-
ловые виды спорта!

Занявший на этом турнире 
второе место Максим Постова-
лов  тоже активно тренируется 
и старается участвовать во всех 
соревнованиях. Цель у парня — 
накопить баллы для поступле-
ния в учебное заведение МВД.

— У меня очень высокая пред-
расположенность, —  делится 
своими планами спортсмен. – А 

По традиции этот турнир про-
ходит на территории команды-
победителя прошлого года. Та-
ким образом, последние девять 
лет волейболистки встреча-
лись в Светлом, однако в прош-
лом году — впервые за долгое 
время — первое место на пье-
дестале заняли спортсменки из 
Игрима — и привезли победу в 
родной поселок.

Игры начались с раннего утра. В 
соревнованиях приняли участие 
команды из Березово, Светлого и 
сборная из Саранпауля и Сосьвы.

«К сожалению, в этом тур-
нире участвуют не все коман-
ды района: по уважительным 
причинам не смогли приехать 
спортсменки из Приполярного 
и Хулимсунта. Игроки всегда 
настроены на справедливую и 
честную борьбу, каждый, без-

Перспективы пауэрлифтинга

Волейбольная интрига: где останется кубок?

еще мне нужен для поступле-
ния спортивный разряд. Да и 
занимаюсь просто для души, 
нравится очень сильно.

Занять место на пьедестале 
почета смогла бы и Полина Кол-
маченко. Но ее среди участни-
ков нет — сегодня она проходит 

Более 35 юношей и девушек, юниоров и юниорок собрались в минувшую субботу в тренажерном 
зале спортивной школы «Виктория», чтобы принять участие в соревнованиях по 
пауэрлифтингу «Ледяная штанга»

В Игримском физкультурно-оздоровительном комплексе прошел районный турнир по волейболу 
среди женских команд на Кубок главы Березовского района

условно, стремится к побе-
де, но победу заберут только 
сильнейшие спортсменки. По-
следние несколько лет лидером 
турнира становилась команда 
из Светлого, но в прошлом году 
победу одержали девушки из Иг-
рима. В этот раз нас ожидает 
интересная борьба», — рас-
сказала главный судья турни-
ра Елена Мерзлякова.

Соревнования проходили по 
круговой системе — в пяти иг-
рах до трех побед. Никто не мог 
уступить победу оппонентам. 
Но, как и в любом спорте, за 
выигрышем стоят подготовка, 
командная работа и стратегия. 
Несмотря на соперничество, 
игримчане были готовы болеть 
за каждую команду и поддер-
живать участниц.

«К соревнованиям мы гото-

вились как обычно: несколько 
тренировок в неделю. Сопер-
ницы все сильные, есть с кем 
поиграть, побороться. Будем 
надеяться на честную и инте-
ресную борьбу. Естественно, 
каждая из нас надеется на по-
беду, мы хотим вернуть кубок 
в поселок Светлый. Хочу по-
желать всем командам удачи, 
пусть победит сильнейший», 

— поделилась Мария Каримо-
ва из команды п. Светлый.

В ходе напряженной борьбы 
за первое место между коман-
дами Игрима и Светлого победу 
одержали игримчанки, второе 
место — Светлый, а замкнули 
тройку лидеров волейболистки 
из Березово.

София ЮНУСОВА
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ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

10 ФЕВРАЛЯ

11 ФЕВРАЛЯ

5.00 Телеканал "Доброе 
утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 "Модный приговор". [0+]
9.55 "Жить здорово!" [16+]
10.45, 11.25, 0.10, 3.05 ПОД-
КАСТ.ЛАБ. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
11.55 Премьера. "Время 
героев". [16+]
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 Информационный 
канал. [16+]
15.30 "АнтиФейк". [16+]
17.15 "Давай поженимся!" 
[16+]
18.05 "Мужское / Женское". 
[16+]
19.50 "Пусть говорят". [16+]
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Уголь". 
[16+]
[12+]

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 "60 минут". [12+]
14.30, 2.10, 3.30 Т/с "Кулаги-
ны". [16+]
17.00 "Малахов". [16+]
21.30 Т/с "Склифосовский". 
[12+]
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

4.50, 8.25, 10.35 Т/с "Морские 

дьяволы. Смерч". [16+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". 
[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное проис-
шествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". 
[16+]
22.15, 0.00 Т/с "Шеф. Мужская 
работа". [16+]
0.55 Т/с "Пазл". [18+]
4.20 Т/с "Агентство скрытых 
камер". [16+]
[16+][16+][16+]

6.30 "Пешком..."
7.05 "Театральная летопись".
7.35 Черные дыры. Белые 
пятна.
8.15 Д/с "Невский ковчег. 
Теория невозможного".
8.45, 22.15 Т/с "Мертвые 
души".
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры.
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 23.45 ХХ век.
12.45, 23.30 Новости. Под-
робно. АРТ.
13.00 Х/ф "Станционный 
смотритель".
14.05 Д/ф "Котильонный 
принц".
15.10 "Агора".
16.10 Д/ф "Вихри века. Алек-
сандра Коллонтай. День ди-
пломатического работника".
17.15 Д/с "Первые в мире".
17.35 "Рассказы из русской 
истории".
19.00 Д/с "Жил-был царь".

19.45 Главная роль.
20.05 "Правила жизни".
20.30 "Спокойной ночи, 
малыши!"
20.45 Д/с "Хранители жизни".
21.30 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
1.05 Х/ф "Гонки по вертика-
ли".
2.15 Больше, чем любовь.
империи".

7.00, 20.00, 3.40, 6.30 "Самые 
шокирующие гипотезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
"Новости". [16+]
11.00 "Военная тайна" с Иго-
рем Прокопенко. [16+]
13.00 "Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Инфор-
мационная программа 112. 
[16+]
15.00 "Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интерес-
ные истории". [16+]
17.00 "Засекреченные спи-
ски". [16+]
19.00, 4.25 "Тайны Чапман". 
[16+]
22.00 Х/ф "Крушение". [16+]
0.00 "Знаете ли вы, что?" [16+]
1.30 Х/ф "Мементо". [18+]
[18+]

5.10 Т/с "Гаишники. Продол-
жение". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15 Д/с "Освободители". [16+]
11.00 Д/ф "Военврачи: дело 
жизни". [16+]

11.25, 13.15, 1.05 Х/ф "Опасно 
для жизни!" [12+]
14.10, 17.05, 3.45 Т/с "Опера-
тивный псевдоним". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с "Освобождение: 
решающие битвы". [16+]
18.50 "Специальный репор-
таж". [16+]
19.15 "По горячим следам". 
[16+]
20.10 "Скрытые угрозы" с Ни-
колаем Чиндяйкиным. [16+]
21.00 "Открытый эфир". [16+]
22.45 "Между тем" с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.15 Х/ф "Красные дипкурье-
ры". [12+]
2.40 Д/с "Уроки Донбасса". 
[16+]
3.20 Д/с "ВМФ СССР. Хроника 
Победы". [16+]
фронт". [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Извес-
тия. [16+]
5.25, 6.05, 6.45 Т/с "Крепкие 
орешки-2". [16+]
7.30, 9.30, 9.55, 11.00, 12.00, 
4.40 Т/с "Офицеры". [16+]
8.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко. [12+]
8.40 Знание - сила. [0+]
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25, 0.30, 
1.20, 2.05, 2.40, 3.20, 4.00 Т/с 
"След". [16+]
22.20 Т/с "Свои-6". [16+]
23.05 Т/с "Свои-3". [16+]
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]

8.00 "Тайны звёзд спорта". 

[12+]
8.30 "Всё о главном". [12+]
9.00, 12.00, 14.55 Новости.
9.05, 23.45, 2.45 Все на Матч! 
Прямая трансляция.
12.05 Лица страны. [12+]
12.25 Футбол. "Динамо" (Мо-
сква) - "Спартак" (Москва). 
Winline Зимний кубок РПЛ. 
Трансляция из ОАЭ. [6+]
14.35 Специальный репор-
таж. [12+]
15.00 Есть тема! Прямая 
трансляция.
16.30 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. Матч за 5-е место. 
Прямая трансляция из ОАЭ.
19.15 Громко. Прямая транс-
ляция.
20.30, 3.30 Матч! Парад. [16+]
21.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из ОАЭ.
0.35 Футбол. "Интер" - "Фио-
рентина". Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
4.00 Гандбол. "СКА Минск" 
(Белоруссия) - "Пермские 
медведи" (Россия). SEHA-Газ-
пром Лига. [6+]
5.30 "Формула-1. Гаснут 
огни". [12+]
5.55 Новости. [0+]
6.00 Баскетбол. "Пари 
Нижний Новгород" - ЦСКА. 
Единая лига ВТБ. [6+]

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 "Модный приговор". [0+]
9.55 "Жить здорово!" [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 
19.00, 22.45 Информацион-
ный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
15.30 "АнтиФейк". [16+]
17.15 "Давай поженимся!" 
[16+]
18.05 "Мужское / Женское". 
[16+]
19.50 "Пусть говорят". [16+]
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Уголь". 
[16+]
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 "60 минут". [12+]
14.30, 2.10, 3.30 Т/с "Кулагины". 
[16+]
17.00 "Малахов". [16+]
21.30 Т/с "Склифосовский". 
[12+]
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

4.50, 8.25, 10.35 Т/с "Морские 
дьяволы. Смерч". [16+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". 

[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное проис-
шествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". 
[16+]
22.15, 0.00 Т/с "Шеф. Муж-
ская работа". [16+]
0.55 Т/с "Пазл". [16+]
4.25 Т/с "Агентство скрытых 
камер". [16+]
3.25 Т/с "Схватка". [16+]

6.30 "Пешком..."
7.05 "Театральная летопись".
7.35 Д/ф "Дикие и домаш-
ние".
8.40, 22.15 Т/с "Мертвые 
души".
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 23.50 ХХ век.
12.45, 23.35 Новости. Под-
робно. Книги.
13.00 "Игра в бисер" с Иго-
рем Волгиным.
13.45, 1.05 Х/ф "Гонки по 
вертикали".
15.00, 2.15 Больше, чем 
любовь.
15.45 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
16.30 "Эрмитаж".
17.15 Мастер-классы членов 
жюри конкурса "Щелкунчик".
18.10 Д/ф "Московский 
Монмартр".

19.00 Д/с "Жил-был царь".
19.45 Главная роль.
20.05 "Правила жизни".
20.30 "Спокойной ночи, 
малыши!"
20.45 Искусственный отбор.
21.30 "Белая студия".
21.40 "Белая студия".

7.00, 20.00, 3.10, 6.25 "Самые 
шокирующие гипотезы". 
[16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
"Новости". [16+]
11.00 "Военная тайна" с Иго-
рем Прокопенко. [16+]
12.00 "СОВБЕЗ". [16+]
13.00 "Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Инфор-
мационная программа 112. 
[16+]
15.00, 0.05 "Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным". 
[16+]
16.00 "Невероятно интерес-
ные истории". [16+]
17.00 "Документальный 
спецпроект". [16+]
19.00, 4.00 "Тайны Чапман". 
[16+]
22.00 Х/ф "Ограбление из 
будущего". [16+]
1.30 Х/ф "Сорвать банк". 
[18+]
4.35 Х/ф "Расплата". [16+]

5.20, 14.10, 17.05, 3.50 Т/с 
"Оперативный псевдоним". 
[16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]

9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня. [16+]
9.15, 21.00 "Открытый эфир". 
[16+]
11.00, 18.50 "Специальный 
репортаж". [16+]
11.15, 19.15 "По горячим 
следам". [16+]
11.35, 13.15, 0.55 Х/ф "Уволь-
нение на берег". [12+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с "Освобождение: 
решающие битвы". [16+]
20.10 Д/с "Улика из прошло-
го". [16+]
22.45 "Между тем" с Натали-
ей Метлиной. [12+]
23.15 Х/ф "Наградить (по-
смертно)". [12+]
2.25 Д/с "Уроки Донбасса". 
[16+]
3.05 Д/с "Линия Сталина". [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Извес-
тия. [16+]
5.25, 5.55, 6.45, 7.35, 9.30, 10.00, 
11.00, 12.00, 4.30 Т/с "Офице-
ры". [16+]
8.05 Страна советов. [16+]
8.40 Знание - сила. [0+]
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25, 0.30, 1.20, 2.05, 2.40, 3.15, 
3.50 Т/с "След". [16+]
22.20 Т/с "Свои-6". [16+]
23.05 Т/с "Свои-3". [16+]
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]

8.00, 16.55 "Тайны звёзд 

спорта". [12+]
8.30 Фрирайд. Мировой тур. 
Трансляция из Испании. [6+]
9.00, 12.00, 14.55, 17.30 Но-
вости.
9.05, 17.35, 0.00 Все на Матч! 
Прямая трансляция.
12.05, 14.35 Специальный 
репортаж. [12+]
12.25 Футбол. Winline Зим-
ний кубок РПЛ. Матч за 5-е 
место. Трансляция из ОАЭ. 
[6+]
15.00 Есть тема! Прямая 
трансляция.
16.25, 3.30 География спорта. 
[12+]
18.25 Д/ф "Криштиану Ронал-
ду. Единственный и неповто-
римый". [12+]
19.50 Смешанные едино-
борства. Дж. Каннонир - Ш. 
Стрикланд. UFC. Трансляция 
из США. [16+]
21.00 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. Финал. 
Прямая трансляция из ОАЭ.
1.20 "Вы это видели". [12+]
2.25 Смешанные единобор-
ства. А. Малыхин - У. Кейн. 
One FC. Трансляция из Таи-
ланда. [16+]
4.00 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помеще-
ниях. Трансляция из Герма-
нии. [6+]
5.55 Новости. [0+]
6.00 Волейбол. "Белогорье" 
(Белгород) - "Динамо-ЛО" 
(Ленинградская область). 
Чемпионат России. Pari Су-
перлига. Мужчины. [6+]
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СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

12 ФЕВРАЛЯ

13 ФЕВРАЛЯ

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 "Модный приговор". [0+]
9.55 "Жить здорово!" [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 Информационный канал. 
[16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
15.30 "АнтиФейк". [16+]
17.15 "Давай поженимся!" [16+]
18.05 "Мужское / Женское". 
[16+]
19.50 "Пусть говорят". [16+]
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Уголь". 
[16+]
0.10 Премьера. "Шоу Вована и 
Лексуса". [16+]
1.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
0.10 [16+]

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 "60 минут". [12+]
14.30, 2.10, 3.30 Т/с "Кулагины". 
[16+]
17.00 "Малахов". [16+]
21.30 Т/с "Склифосовский". 
[12+]
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

4.55, 8.25, 10.35 Т/с "Морские 

дьяволы. Смерч". [16+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". 
[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное проис-
шествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". [16+]
22.15, 0.00 Т/с "Шеф. Мужская 
работа". [16+]
0.55 Т/с "Пазл". [16+]
4.25 Т/с "Агентство скрытых 
камер". [16+]

6.30 "Пешком..."
7.05 "Театральная летопись".
7.35 Д/ф "Человек всемогу-
щий? Манипуляции природой".
8.40, 22.15 Т/с "Мертвые души".
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры.
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 23.50 ХХ век.
12.45, 23.35 Новости. Подроб-
но. Кино.
13.00 Искусственный отбор.
13.45, 1.05 Х/ф "Гонки по вер-
тикали".
15.00, 2.15 Больше, чем лю-
бовь.
15.45 "Белая студия".
16.30 "Библейский сюжет".
17.15 Мастер-классы членов 
жюри конкурса "Щелкунчик".
18.15 Д/ф "Интернет полковни-
ка Китова".
19.00 Д/с "Жил-был царь".

19.45 Главная роль.
20.05 "Правила жизни".
20.30 "Спокойной ночи, малы-
ши!"
20.45 Абсолютный слух.
21.30 Власть факта.
22.15 Т/с "Мегрэ". [16+]

7.00, 20.00, 3.15, 6.25 "Самые 
шокирующие гипотезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
"Новости". [16+]
11.00 "Документальный спец-
проект". [16+]
12.00 "Засекреченные списки". 
[16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные 
истории". [16+]
17.00 Д/с "Легенды и мифы". 
[16+]
19.00, 4.05 "Тайны Чапман". 
[16+]
22.00 Х/ф "Соломон Кейн". [16+]
0.00 "Безумные факты". [16+]
1.30 Х/ф "Добро пожаловать в 
рай". [18+]
2.30 Х/ф "Ание". [18+]

5.20, 14.10, 17.05, 3.50 Т/с "Опе-
ративный псевдоним". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 "Открытый эфир". 
[16+]

11.00, 19.15 "По горячим сле-
дам". [16+]
11.20, 13.15, 0.50 Х/ф "Мы с 
вами где-то встречались". [12+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с "Освобождение: 
решающие битвы". [16+]
18.50 "Специальный репор-
таж". [16+]
20.10 Д/с "Секретные материа-
лы". [16+]
22.45 "Между тем" с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.15 Х/ф "Забудьте слово 
"смерть". [12+]
2.25 Д/с "Уроки Донбасса". 
[16+]
3.15 Д/с "Хроника Победы". 
[16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. 
[16+]
5.25, 5.40, 6.30, 7.15 Т/с "Офице-
ры". [16+]
8.15, 9.30, 9.45, 10.55, 11.55, 4.15 
Т/с "Офицеры-2. Одна судьба 
на двоих". [16+]
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.40, 
21.25, 0.30, 1.15, 2.00, 2.40, 3.10, 
3.40 Т/с "След". [16+]
22.20 Т/с "Свои-6". [16+]
23.05 Т/с "Свои-3". [16+]
0.00 Известия. Итоговый вы-
пуск. [16+]

8.00, 16.55 "Тайны звёзд спор-
та". [12+]
8.30 География спорта. [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 17.30 Ново-

сти.
9.05, 17.35, 1.35 Все на Матч! 
Прямая трансляция.
12.05, 14.35 Специальный 
репортаж. [12+]
12.25 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. Матч за 3-е место. 
Трансляция из ОАЭ. [6+]
15.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
16.25, 3.30 "Вид сверху". [12+]
18.25 Д/ф "Манчестер Юнай-
тед. Вперёд к славе". [12+]
19.50 Смешанные единобор-
ства. Л. Эдвардс - Б. Мухаммад. 
UFC. Трансляция из Великоб-
ритании. [16+]
21.20 Хоккей. "Динамо" 
(Минск) - "Локомотив" (Яро-
славль). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция.
0.00 Бильярд. BetBoom. Супер-
лига. Прямая трансляция из 
Москвы.
2.25 Профессиональный бокс. 
М. Пакьяо - Э. Моралес. Бой 
за титул чемпиона мира по 
версии WBC. Трансляция из 
США. [16+]
4.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из США. [6+]
5.55 Новости. [0+]
6.00 Баскетбол. "ПАРМА" 
(Пермский край) - "Локомотив-
Кубань" (Краснодар). Единая 
лига ВТБ. [6+]

5.00 Телеканал "Доброе 
утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 "Модный приговор". 
[0+]
9.55 "Жить здорово!" [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 
19.00, 22.45 Информацион-
ный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости 
(с субтитрами).
15.30 "АнтиФейк". [16+]
17.15 "Давай поженимся!" 
[16+]
18.05 "Мужское / Женское". 
[16+]
19.50 "Пусть говорят". [16+]
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Уголь". 
[16+]
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 
[16+]
 [12+]

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. 
[12+]
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 "60 минут". 
[12+]
14.30, 2.10, 3.30 Т/с "Кула-
гины". [16+]
17.00 "Малахов". [16+]
21.30 Т/с "Склифосовский". 
[12+]
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

4.55, 8.25, 10.35 Т/с "Морские 
дьяволы. Смерч". [16+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". 
[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное проис-
шествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". 
[16+]
22.15, 0.00 Т/с "Шеф. Муж-
ская работа". [16+]
0.50 "Поздняков". [16+]
1.05 "Мы и наука. Наука и 
мы". [12+]
2.05 Х/ф "Испанец". [16+]

6.30 "Пешком..."
7.05 "Театральная летопись".
7.35 Д/ф "Архипелаг Земля".
8.40, 22.15 Т/с "Мертвые 
души".
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 23.50 ХХ век.
12.45, 23.35 Новости. Под-
робно. Театр.
13.00 Абсолютный слух.
13.45 Х/ф "Гонки по верти-
кали".
14.55 Д/с "Хранители жиз-
ни".
15.40 "2 Верник 2".
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Мастер-классы членов 
жюри конкурса "Щелкунчик".
18.20 Д/ф "Невидимые при-
шельцы".
19.00 Д/с "Жил-был царь".

19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.30 "Спокойной ночи, 
малыши!"
20.45 Д/ф "Старшая сестра". 
Любите ли вы театр?"
21.30 "Энигма".
1.00 Х/ф "Последний визит". 
[12+]
2.15 Больше, чем любовь.
время".

7.00, 20.00, 3.30, 6.30 "Самые 
шокирующие гипотезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
"Новости". [16+]
11.00 "Документальный спец-
проект". [16+]
12.00 "Засекреченные спи-
ски". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Инфор-
мационная программа 112. 
[16+]
15.00 "Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интерес-
ные истории". [16+]
17.00 "Неизвестная история". 
[16+]
19.00, 4.15 "Тайны Чапман". 
[16+]
22.00 Х/ф "Наёмник". [16+]
0.00 "Наука и техника". [16+]
1.30 Х/ф "Газетчик". [18+]
дце из стали". [18+]

5.20 Т/с "Оперативный псев-
доним". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня. [16+]

9.15, 21.00 "Открытый эфир". 
[16+]
11.00, 18.50 "Специальный 
репортаж". [16+]
11.15, 13.25, 0.55 Х/ф "Живет 
такой парень". [12+]
14.10, 17.05 Т/с "Опера-
тивный псевдоним-2: Код 
возвращения". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с "Освобождение: 
решающие битвы". [16+]
19.15 "По горячим следам". 
[16+]
20.10 "Код доступа". [12+]
22.45 "Между тем" с Натали-
ей Метлиной. [12+]
23.15 Х/ф "Жаркое лето в 
Кабуле". [16+]
2.30 Х/ф "Забудьте слово 
"смерть". [12+]
3.50 Д/с "Уроки Донбасса". 
[16+]
4.40 Д/с "Линия Сталина". 
[16+]
[16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Извес-
тия. [16+]
5.25, 5.35, 6.20, 7.20, 9.30, 9.55, 
10.55, 12.00 Т/с "Офицеры-2. 
Одна судьба на двоих". [16+]
8.00 Ваше здоровье! [12+]
8.35 День ангела. [0+]
13.30, 14.20, 15.00, 15.55, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25, 0.30, 1.20, 2.05, 2.40, 3.20, 
3.50 Т/с "След". [16+]
22.20 Т/с "Свои-6". [16+]
23.05 Т/с "Свои-3". [16+]
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск. [16+]
4.30 Х/ф "Противостояние". 
[16+]

8.00, 16.55 "Тайны звёзд спор-
та". [12+]
8.30 "Вид сверху". [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 17.30 Ново-
сти.
9.05, 17.35, 21.00, 1.35 Все на 
Матч! Прямая трансляция.
12.05, 14.35, 3.15 Специаль-
ный репортаж. [12+]
12.25 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. Финал. Трансля-
ция из ОАЭ. [6+]
15.00 Есть тема! Прямая 
трансляция.
16.25, 3.30 "Большой хоккей". 
[12+]
18.25 Д/ф "Льюис Хэмилтон". 
[12+]
19.50 Смешанные единобор-
ства. М. Веттори - Дж. Кан-
нонир. UFC. Трансляция из 
США. [16+]
21.55 Баскетбол. "Зенит" 
(Санкт-Петербург) - УНИКС 
(Казань). Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция.
0.00 Бильярд. BetBoom. Су-
перлига. Прямая трансляция 
из Москвы.
2.25 Евротур. [12+]
4.00 Волейбол. "Заречье-
Одинцово" (Московская 
область) - "Тулица" (Тульская 
область). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. 
[6+]
5.55 Новости. [0+]
6.00 Баскетбол. "Пари Ниж-
ний Новгород" - МБА-МАИ 
(Москва). Единая лига ВТБ. 
[6+]



9ЖИЗНЬ ЖИЗНЬ ЮЮГРЫГРЫ

ЖИЗНЬ ЖИЗНЬ ЮЮГРЫГРЫ

№12 (11616) 
7 февраля 2025 года

ПЯТНИЦА

СУББОТА

14 ФЕВРАЛЯ

15 ФЕВРАЛЯ

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00 Новости.
9.05 "Модный приговор". [0+]
9.55 "Жить здорово!" [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 Инфор-
мационный канал. [16+]
11.00, 14.00 Новости (с субти-
трами).
14.40 "АнтиФейк". [16+]
15.10 "Давай поженимся!" [16+]
16.00 "Мужское / Женское". 
[16+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.40 "Человек и закон" с Алек-
сеем Пимановым. [16+]
19.45 "Поле чудес". [16+]
21.00 "Время".
21.45 "Голос". Новый сезон. [12+]
23.30 Т/с Премьера. "Первый 
номер". [18+]
1.10 "Горячий лед". Фигурное 
катание. Финал Гран-при России. 
Мужчины. Короткая программа. 
Трансляция из Красноярска. [0+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
края до края". [12+]

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 "60 минут". [12+]
14.30 Т/с "Кулагины". [16+]
17.00 Прямой эфир. [16+]
21.30 "Один в один". [12+]
0.30 "Истории Большой Стра-

ны". [12+]
1.30 Х/ф "Счастье есть". [16+]

5.00, 8.25, 10.35 Т/с "Морские 
дьяволы. Смерч". [16+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
"Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.50 "ДНК". [16+]
17.55 "Жди меня". [12+]
20.00 Т/с "Первый отдел". [16+]
22.15 Т/с "Шеф. Мужская рабо-
та". [16+]
0.20 "Своя правда" с Романом 
Бабаяном. [16+]
2.15 "Захар Прилепин. Уроки 
русского". [12+]
2.45 "Инфощит". [16+]
3.20 "Квартирный вопрос". [0+]
4.15 Т/с "Агентство скрытых 
камер". [16+]
3.30 Т/с "Схватка". [16+]

6.30 "Пешком..."
7.05 Легенды мирового кино.
7.35 Д/ф "Биохакинг".
8.30, 21.55 Т/с "Мертвые души".
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Шедевры старого кино.
12.00 Открытая книга.
12.45 Д/с "Забытое ремесло".
13.00, 21.00 Линия жизни.
13.55 Х/ф "Последний визит". 
[12+]
15.10 Больше, чем любовь.
15.50 "Энигма".
16.30 Письма из провинции.

17.15 Мастер-классы членов 
жюри конкурса "Щелкунчик".
18.45 "Царская ложа".
19.45 Д/ф "Соединяющий 
миры. 200 лет со дня рождения 
Каюма Насыри".
20.30 Дневник XVIII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи.
23.20 "2 Верник 2".
0.15 Х/ф "Космос как предчув-
ствие". [16+]
1.45 Д/с "Искатели".
2.30 М/ф "Старая пластинка". 
"Охота".

7.00, 20.00, 5.00 "Самые шокиру-
ющие гипотезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 "Ново-
сти". [16+]
11.00 "Документальный спец-
проект". [16+]
12.00, 17.00 "Засекреченные 
списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные 
истории". [16+]
19.00 "Главные тайны мира". [16+]
22.00 Х/ф "Заложники". [16+]
23.40 Х/ф "Мой шпион". [16+]
1.40 Х/ф "Финальный счет". [18+]
3.35 Х/ф "Будь моими глазами". 
[16+]

5.20, 14.15, 17.05, 2.40 Т/с "Опе-
ративный псевдоним-2: Код 
возвращения". [16+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.20 "Ищу своих". [12+]
10.05 "По горячим следам". [16+]
10.25 Д/ф "Халхин-Гол. Восточ-
ный ветер Победы". [16+]
11.20, 13.20 Х/ф "Свой среди чу-
жих, чужой среди своих". [12+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с "Освобождение: реша-
ющие битвы". [16+]
19.40 Д/с "Загадки века" с Серге-
ем Медведевым". [12+]
20.30 Д/с "Война миров". [16+]
21.20 "Специальный репортаж". 
[16+]
22.00 "Здравствуйте, товарищи!" 
[16+]
23.30 "Музыка+". [12+]
0.50 Х/ф "Мой ласковый и неж-
ный зверь". [12+]
ка Победы". [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия. 
[16+]
5.25, 5.55, 8.00, 9.30, 10.25, 11.45 
Х/ф "Противостояние". [16+]
8.30 Ваше здоровье! [12+]
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30, 
18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.35, 
22.20 Т/с "След". [16+]
23.10 Светская хроника. [16+]
0.10, 1.00 Они потрясли мир. 
[12+]
1.50, 2.30, 3.10, 3.50, 4.30 Т/с 
"Условный мент-2". [16+]

8.00 "Тайны звёзд спорта". [12+]

8.30 "Большой хоккей". [12+]
9.00, 12.00, 14.55 Новости.
9.05, 21.30, 23.45, 1.35 Все на 
Матч! Прямая трансляция.
12.05 Небесная грация. [0+]
12.25 Д/ф "Криштиану Роналду. 
Единственный и неповтори-
мый". [12+]
13.45 Евротур. [12+]
14.35 Лица страны. [12+]
15.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция.
16.25 Футбол. "Зенит" (Санкт-Пе-
тербург) - "Урал" (Екатеринбург). 
Winline Зимняя серия. Прямая 
трансляция из ОАЭ.
18.30 Смешанные единоборст-
ва. One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда.
21.55 Футзал. "Кристалл" (Санкт-
Петербург) - "Новая генерация" 
(Сыктывкар). Бетсити. Суперли-
га. Прямая трансляция.
0.00 Бильярд. BetBoom. Супер-
лига. Прямая трансляция из 
Москвы.
2.25 Профессиональный бокс. 
Л. Льюис - М. Тайсон. Бой за 
титулы чемпиона мира по вер-
сиям WBC, IBF и IBO. Трансляция 
из США. [16+]
3.30 "Формула-1. Гаснут огни". 
[12+]
4.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Франции. [6+]
5.55 Новости. [0+]
6.00 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Тюмени. [0+]

6.00 Телеканал "Доброе утро. 
Суббота".
9.00 "Умницы и умники". [12+]
9.45 "Слово пастыря". [0+]
10.00 Новости.
10.15 Д/ф Премьера. "Медведе-
ва против Медведевой". [12+]
11.05 "Играем свадьбу!" [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Поехали! [12+]
13.20 Д/с "MONEYпуляторы. 
"Развод на любовь". [16+]
14.25 "Горячий лед". Фигур-
ное катание. Финал Гран-при 
России. Танцы. Ритм-танец. 
Женщины. Короткая програм-
ма. Трансляция из Красноярска. 
[0+]
16.55 "Кто хочет стать миллио-
нером?" [12+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.20 "Народный ледниковый". 
[0+]
21.00 "Время".
21.35 "Сегодня вечером". [16+]
23.10 Премьера. "Закрытый 
показ". [16+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
края до края". [12+]

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 "По секрету всему свету".
9.00 "Формула еды". [12+]
9.25 "Пятеро на одного".
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 "Наши. Военкоры". [12+]
12.00 "Доктор Мясников". [12+]
13.00 Большие перемены.

14.30, 20.50 Вести. Местное 
время.
14.50 "Юмор! Юмор! Юмор!!!" 
[16+]
17.50 "Привет, Андрей!" [12+]
21.00 Х/ф "Мимо тёщиного 
дома". [16+]
0.40 Х/ф "Ты только будь со 
мною рядом". [12+]

4.45 Х/ф "Репортаж судьбы". 
[16+]
6.20 "Жди меня". [12+]
7.20 "Смотр". [0+]
8.00, 10.00, 16.00 "Сегодня".
8.20 "Поедем, поедим!" [16+]
9.20 "Едим дома". [0+]
10.20 "Главная дорога". [16+]
11.00 "Живая еда" с Сергеем 
Малозёмовым". [12+]
12.00 "Квартирный вопрос". [0+]
13.00 Основано на реальных 
событиях. [16+]
15.00 "Своя игра". [0+]
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 "Следствие вели..." [16+]
19.00 "Центральное телевиде-
ние" с Вадимом Такменевым.
20.10 "Суперстар!" [16+]
23.50 "Ты не поверишь!" [16+]
1.00 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. [16+]
2.20 "Дачный ответ". [0+]
3.15 Х/ф "Правила механика 
замков". [16+]

6.30 Лето господне.
7.05 М/ф "Праздник непослу-
шания". "Сказка о золотом 
петушке".
8.25 Х/ф "Вот такая история..."

10.05 "Мы - грамотеи!"
10.45 Д/с "Передвижники".
11.15 Х/ф "Карусель".
12.30 "Эрмитаж".
13.00 Черные дыры. Белые 
пятна.
13.40 Д/с "Первые в мире".
13.55, 1.00 Д/ф "Заповедное. 
Табун".
14.40 "Рассказы из русской 
истории".
15.45 Д/ф "Ошибка" полковника 
Эдвинсона".
16.30 Х/ф "Идеальный муж".
18.05 Д/с "Предки наших пред-
ков".
18.45 Д/ф "Раба любви". Господа, 
это ошибка!"
19.30 Новости культуры.
19.50 Х/ф "Кин-дза-дза!"
22.00 "Агора".
23.05 Х/ф "Вычитание". [18+]
1.45 Д/с "Искатели".
2.30 М/ф "Приключения Васи 
Куролесова".

7.00, 4.05 "Самые шокирующие 
гипотезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 "Ново-
сти". [16+]
11.00 "Минтранс". [16+]
12.00 Самая полезная програм-
ма. [16+]
13.00, 15.00 "Военная тайна" с 
Игорем Прокопенко. [16+]
17.00 "СОВБЕЗ". [16+]
19.00 "Документальный спец-
проект". [16+]
20.00 "Засекреченные списки". 
[16+]
21.00 "Добровэфире". [16+]

22.00 Х/ф "Битва на озере". [16+]
1.25 Х/ф "Битва на озере-2". [18+]

6.00 Х/ф "На златом крыльце 
сидели..." [6+]
7.10 Х/ф "Свой среди чужих, 
чужой среди своих". [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.10 "Второе мнение". [12+]
9.45 "Легенды музыки". [12+]
10.15 "Легенды кино". [12+]
11.05 "СССР. Знак качества" с 
Иваном Охлобыстиным". [12+]
11.55 "Не факт!" [12+]
12.30 Д/с "Любовь на линии 
огня". [16+]
13.15 "Специальный репортаж". 
[16+]
13.30 Д/с "Тыл". [16+]
13.55, 5.15 Д/с "Великие битвы 
России". [16+]
16.45 Х/ф "На другом берегу". 
[16+]
19.15 Х/ф "Экипаж машины 
боевой". [12+]
20.45 Х/ф "Отряд особого назна-
чения". [12+]
22.20 Х/ф "Фартовый". [16+]
0.20 Х/ф "В небе "Ночные ведь-
мы". [12+]
1.45 Х/ф "Адмирал Ушаков". [12+]
3.30 Х/ф "Корабли штурмуют 
бастионы". [12+]
5.00 Д/с "Оружие Победы". [12+]
ка Победы". [16+]

5.00, 5.15, 5.55, 6.35, 7.20, 8.10, 
10.25, 11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 
14.55, 15.45, 16.45, 17.40, 18.30 
Т/с "Условный мент-2". [16+]
9.00 Страна советов. [16+]

9.30, 19.25 Т/с "Условный мент-
6". [16+]
20.20, 21.15, 22.05, 23.05 Т/с 
"Закон тайги". [16+]
0.00 Известия. Главное. [16+]
1.05 Светская хроника. [16+]
2.10, 2.50, 3.35, 4.15, 4.55 Т/с 
"Свидетели". [16+]

8.00 География спорта. [12+]
8.30 Центральный круг. [12+]
9.00, 12.00, 19.00 Новости.
9.05, 16.30, 19.05, 0.30, 3.00 Все 
на Матч! Прямая трансляция.
12.05 М/с "Команда МАТЧ". [0+]
12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок сильнейших спортсме-
нов. Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Белоруссии.
13.55 Д/с "Век нашего спорта". 
[12+]
15.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок сильнейших спортсме-
нов. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Белоруссии.
16.55 Волейбол. "Локомотив" 
(Новосибирск) - "Белогорье" 
(Белгород). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. Пря-
мая трансляция.
20.05 Футбол. "Осасуна" - "Реал" 
(Мадрид). Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
22.15 Футбол. "Байер" - "Ба-
вария". Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция.
0.50 Футбол. "Вильярреал" - "Ва-
ленсия". Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
4.00 Смешанные единоборства. 
Дж. Каннонир - Г. Родригес. UFC. 
Прямая трансляция из США.
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6.00, 10.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая! 
[12+]
6.55 "Часовой". [12+]
7.25 "Здоровье". [16+]
8.30 "Золотая коллекция Союз-
мультфильма". [0+]
9.10 "Непутевые заметки" с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
9.30 "Мечталлион". Националь-
ная Лотерея. [12+]
10.15 "Жизнь своих". [12+]
11.05 "Повара на колесах". [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 "Видели видео?" [0+]
13.20 Д/с "MONEYпуляторы. 
"Развод на любовь". [16+]
14.35 Т/с "Участок". Кинопоказ. 
"30 лет вместе". [12+]
16.35 "Горячий лед". Фигур-
ное катание. Финал Гран-при 
России. Женщины. Произволь-
ная программа. Трансляция из 
Красноярска. [0+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
19.00 "Три аккорда". Новый 
сезон. [16+]
21.00 "Время".
23.00 Т/с Премьера. "Террито-
рия". [18+]
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
[12+]

5.30, 2.20 Х/ф "Роман в пись-
мах". [12+]
7.20 "В кругу друзей".
8.00 Местное время. Воскре-
сенье.
8.35 "Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым".
9.25 Утренняя почта с Никола-
ем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.

11.30 "Наши. Военкоры". [12+]
12.00, 1.35 Д/ф "Штурм Буда-
пешта". [12+]
12.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым. [12+]
14.30 Вести. Местное время.
15.00 "Парад юмора". [16+]
17.50 "Песни от всей души". 
[12+]
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым. [12+]

5.00 Х/ф "Аферистка". [16+]
6.50 "Центральное телевиде-
ние". [16+]
8.00, 10.00, 16.00 "Сегодня".
8.20 "У нас выигрывают!" [12+]
10.20 "Первая передача". [16+]
11.00 "Чудо техники". [12+]
12.00 "Дачный ответ". [0+]
13.00 "НашПотребНадзор". [16+]
14.00 "Однажды..." [16+]
15.00 "Своя игра". [0+]
16.20 Человек в праве с Андре-
ем Куницыным. [16+]
17.00 "Следствие вели..." [16+]
18.00 "Новые русские сенсации". 
[16+]
19.00 "Итоги недели".
20.20 "Маска". [12+]
0.00 "Звезды сошлись". [16+]
1.35 "Основано на реальных 
событиях". [16+]

6.30 М/ф "Необыкновенный 
матч". "Старые знакомые".
7.20 Х/ф "Кин-дза-дза!"
9.30 Тайны старого чердака.
10.00, 2.05 Диалоги о животных.
10.40 Д/ф "Свинарка и пастух". 
Друга я никогда не забуду".

11.20 Х/ф "Свинарка и пастух".
12.45 "Дом ученых".
13.15 Неизвестные маршруты 
Беларуси.
13.55 Д/с "Невский ковчег. 
Теория невозможного".
14.25 "Игра в бисер" с Игорем 
Волгиным.
15.10 Х/ф "Красная черепаха". 
[16+]
16.30 "Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком".
17.10 Д/с "Первые в мире".
17.30 "Романтика романса".
18.35 Д/ф "Генерал Пушкин".
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры с Вла-
диславом Флярковским.
20.25 Х/ф "Карусель".
21.40 "Пиковая дама" Большого 
театра СССР.
0.35 Х/ф "Идеальный муж".
2.45 М/ф "Кот и клоун".

7.00, 1.55 "Самые шокирующие 
гипотезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30 "Новости". [16+]
11.00 "Самая народная про-
грамма". [16+]
11.30 "Знаете ли вы, что?" [16+]
12.30 "Наука и техника". [16+]
13.30 "Купи-продай". [16+]
15.00 Д/с "Легенды и мифы". 
[16+]
15.55 "Неизвестная история". 
[16+]
16.50 Х/ф "Клон". [16+]
18.40 Х/ф "Код 8". [16+]
20.30 Х/ф "Бросок кобры". [16+]
22.50 Х/ф "G.I. Joe: Бросок ко-
бры-2". [16+]
1.00 "Итоговая программа с 
Петром Марченко". [16+]

6.00 Д/с "Великие битвы Рос-
сии". [16+]
7.30 Х/ф "Отряд особого назна-
чения". [12+]
9.00 "Новости недели" с Юрием 
Подкопаевым. [16+]
9.25 "Служу России". [12+]
9.55 "Военная приёмка". [12+]
10.40 "Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом". [12+]
11.30 Д/с "Тайны военной раз-
ведки". [16+]
12.20 Д/с "Война миров". [16+]
13.10 "Код доступа". [12+]
14.00 Д/с "Улика из прошлого". 
[16+]
14.50 "Скрытые угрозы" с Нико-
лаем Чиндяйкиным. [16+]
15.40 Д/с "Секретные материа-
лы". [16+]
16.30 Д/с "Загадки века" с Сер-
геем Медведевым". [12+]
17.20 "Специальный репортаж". 
[16+]
18.00 "Главное" с Ольгой Бело-
вой. [16+]
19.40 Д/с "Легенды советского 
сыска". [16+]
23.00 "Фетисов". [12+]
23.45 Х/ф "На другом берегу". 
[16+]
1.55 Х/ф "Право на выстрел". 
[12+]
3.20 Т/с "Гаишники. Продолже-
ние". [16+]

5.00, 5.40 Т/с "Свидетели". [16+]
6.20, 7.05, 8.00, 8.50, 9.30, 10.20, 
11.15, 12.15, 13.05 Т/с "Конту-
женный". [16+]
9.00 Фирменный рецепт с Еме-
льяненко. [12+]
14.05, 15.00, 15.55, 16.45, 17.40, 
18.35, 19.30, 20.25 Т/с "Конту-
женный-2". [16+]
21.20, 22.25, 23.25, 0.30 Т/с "Кре-

мень. Оcвобождение". [16+]
1.30, 2.35, 4.15 Х/ф "Противосто-
яние". [16+]

8.00 Смешанные единоборства. 
Дж. Каннонир - Г. Родригес. UFC. 
Прямая трансляция из США.
8.30 Матч! Парад. [16+]
9.00, 12.00, 17.30 Новости.
9.05, 17.35, 21.30, 0.00, 2.45 Все 
на Матч! Прямая трансляция.
12.05 Д/с "Чемпионы". [6+]
12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок сильнейших спортсме-
нов. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция 
из Белоруссии.
13.40 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым.
14.50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок сильнейших спортсме-
нов. Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Белоруссии.
16.05 Смешанные единоборст-
ва. Дж. Каннонир - Г. Родригес. 
UFC. Трансляция из США. [16+]
18.30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Матч Всех Звёзд. Прямая 
трансляция из Москвы.
21.50 Футбол. "Парма" - "Рома". 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция.
0.30 Футбол. "Ювентус" - 
"Интер". Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
4.00 Волейбол. "Локомотив" 
(Калининградская область) 
- "Уралочка-НТМК" (Свердлов-
ская область). Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Женщины. 
[6+]
5.55 Новости. [0+]
6.00 Футбол. "Бохум" - "Борус-
сия" (Дортмунд). Чемпионат 
Германии. [6+]

БЫСТРО, ПРОСТО, ВКУСНО
ГОТОВИМ ДОМА С ЕЛЕНОЙ ЗАВОРНИКОВОЙ

РЫБНЫЕ КОТЛЕТЫ С 
ПЛАВЛЕНЫМ СЫРОМ

Быстро, просто, вкусно готовит наша подписчица и сотрудник Елена Заворникова, которая с удовольствием делится главным своим увлечением — 
кулинарией. В нашей рубрике вы найдете доступные и оригинальные рецепты домашней кухни. Главный секрет вкусного блюда — это хорошее 
настроение и уверенность в том, что все получится! Любите то, чем вы занимаетесь!

Простые блюда всегда оставляют время на отдых, 
они легче усваиваются и понятны организму в большей степени, чем 
сложносочиненные. Про вкус все давно знают – вкусная еда всегда привлекала и мужей к семейному очагу, да и 
дети восхищаются мамой еще больше, если их подкармливают любимыми «вкусностями»

Продукты (на 15 порций)
Рыба - 680 г или филе - 460 г

Сыр плавленый - 100 г
Лук репчатый - 140 г

Багет - 100 г
Сухари панировочные - 100 г

Молоко - 100 мл
Яйцо - 1 шт.

Укроп свежий - 30 г
Соль - 1/2 ч. ложки (по вкусу)

Перец черный молотый - 1/8 ч. ложки
Приправа для рыбы - 1 ч. ложка
Чеснок сушеный - 1/4 ч. ложки

Помидоры сушеные с базиликом - 1/2 ч. ложки
Масло растительное - 60 мл

Котлеты из рыбы получаются с аппетитной хру-
стящей корочкой и мягкие внутри. Плавленый сыр 
придает им нежность и сочность, а укроп - свежесть и 
аромат. Котлеты питательные, при этом легкие.

Багет разломать на кусочки, залить в миске мо-
локом. Оставить минут на пять. Рыбу очистить от 
кожи и костей, нарезать произвольными кусочками. 
Очищенный лук и укроп некрупно нарезать. Рыбу, 

РЕЦЕПТ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

лук, укроп, сушеные помидоры и чеснок, припра-
ву переложить в чашу измельчителя с насадкой 
«нож». Вбить яйцо. Добавить сыр и отжатый ба-
гет. Измельчить до однородности. Добавить соль, 
перец, частями всыпать панировочные сухари. Все 
хорошо перемешать. Дать постоять 5 минут. Влаж-
ными руками сформировать котлеты. Выложить 
на сковороду с разогретым маслом. Жарить под 
крышкой 3 минуты на среднем огне. Перевернуть. 
Жарить уже без крышки еще 3-4 минуты, до готов-
ности. Готовые котлеты переложить на тарелку с 
бумажными полотенцами. Аналогично обжарить 
следующую партию. Рыбные котлеты с плавленым 
сыром готовы. Всего получилось 15 котлет.

Приятного аппетита!
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КУЛЬТУРА
ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

Всероссийские конкурсы 
«Культурная мозаика малых го-
родов и сел Югры» проводятся 
с 2014 года. За это время была 
оказана поддержка сотням про-
ектов из 65 регионов страны, 
включая гастрономические, му-
зыкальные и ландшафтные фе-
стивали, театральные гастроли, 
пешеходные экскурсии, восста-
новленные промыслы и реме-
сла, открытые чтения и образо-
вательные программы.

Организатор конкурсов — 
благотворительный фонд Еле-
ны и Геннадия Тимченко. В Югре 
оператором конкурса выступа-
ет фонд «Центр гражданских и 
социальных инициатив Югры». 
Первый конкурс прошел в 2024 
году, а победителями в нем ста-
ли авторы 21 проекта.

В течение двух дней с победи-
телями работали два спикера: 
Людмила Терехова и Анна Счаст-
ливая. Людмила – сертифици-
рованный бизнес-тренер и коуч 
международной компании LMI 
из США, а также предпринима-
тель с 25-летним опытом управ-
ления. Она является экспертом 
в области продаж, эффективных 
переговоров, стратегического 
планирования, определения 
целей компании и повышения 
личной эффективности как 
сотрудников, так и руководи-
телей. Кроме того, она зани-
мается социальным предпри-
нимательством, трекерством и 
игропрактикой. Анна – серти-
фицированный бизнес-тренер, 
системно-интегративный коуч, 
методист образовательных 
программ и предприниматель, 
обладающая экспертными зна-
ниями в области социального 
проектирования. Она также 
консультирует по управлению 
персоналом, является игротех-
ником и генеральным директо-
ром АНО ДПО «Академия дело-
вого администрирования».

Мероприятие проходило в 
коллективном пространстве 
«Точка кипения». Среди участ-
ников обучающего интенсива 
были активисты и из Березов-
ского района, которые пред-
ставляли три проекта-победи-
теля из Саранпауля. Первый 

О лидерских качествах и не только
В последние выходные января в Ханты-Мансийске прошло второе очное обучающее мероприятие для 
победителей конкурса «Культурная мозаика малых городов и сел Югры»

проект — «МУКА из туеска» — 
Дмитрий Исаев и Сергей Сетов. 
Второй — «Енгасан маа» («Игра-
ющая земля») от Елены Савчук. 
И, наконец, проект «Ворщик 
пити рутанэ» («Род гнезда вор-
щика (трясогузки)»), разрабо-
танный АНО «Центр этнотехно-
логий» (проект представляла 
Анна Ларионова).

Каждая из этих инициатив 
вносит свою уникальную лепту 
в культурную мозаику региона. 
Участники обучающего меро-
приятия с нетерпением ждали 
возможности обменяться иде-
ями и опытом, что поможет им 
в дальнейшем развивать свои 
начинания. Атмосфера была 
наполнена вдохновением, а все 
присутствующие были уверены, 
что эта встреча станет началом 
новых творческих достижений.

Первый день стал важным на-
чалом обсуждения ключевых 
вопросов, связанных с развити-
ем социокультурных проектов 
в малых населенных пунктах. С 
приветственным словом высту-
пил  Эльвин Мириев, замести-
тель генерального директора 
фонда «Центр гражданских и 
социальных инициатив Югры»: 
«Мне очень приятно видеть, что 
наша работа продолжается, и 
я рад нашей встрече. Если у вас 
есть планы по проведению меро-
приятий, не стесняйтесь обра-
щаться в пространство «Точка 
кипения» — мы с радостью по-
можем организовать встречи 

и события. Спасибо за вашу го-
товность работать на благо 
Югры! Сегодня мы здесь, чтобы 
ответить на ваши вопросы и 
помочь с любыми трудностями 
по проектам. Мы всегда рядом и 
готовы поддержать».

Участники активно обсужда-
ли, каким должен быть лидер 
подобных инициатив и какую 
роль он играет в привлечении 
ресурсов. В ходе насыщенных 
дискуссий была детально рас-
смотрена стратегия финанси-
рования и поддержки куль-
турных проектов. Участники 
обменивались опытом, делясь 
успешными примерами и нахо-
дя новые подходы к решению 
общих задач. Особое внимание 
уделялось мозговому штурму, 
во время которого обсужда-
лись принципы вовлечения 
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граждан в реализацию социо-
культурных проектов.

Первый день мероприятия 
оказался не только полезным, 
но и вдохновляющим, он задал 
тон для последующих встреч и 
обсуждений. Второй день тоже 
был насыщен событиями. Он 
начался с приветственного сло-
ва Ольги Бунтушкиной, руково-
дителя образовательных про-
ектов фонда Елены и Геннадия 
Тимченко. Она искренне побла-
годарила всех за активное учас-
тие и продуктивную работу, 
ответив на все возникшие во-
просы и создав атмосферу от-
крытости и взаимопонимания.

Следующим этапом стала ми-
ни-лекция спикера Людмилы 
Тереховой, которая погрузила 
слушателей в мир партнерства 
в социокультурных проектах, 
подчеркивая важность взаимо-
действия и роли каждого участ-
ника в этом процессе. Авторы 
проектов с интересом слушали, 
задавали вопросы и делились 
своим опытом.

После обеда под руководст-
вом Анны Счастливой прошло 
увлекательное упражнение 
«Лабиринт». Участники узнали 
о том, как формировать коман-
ды и какие принципы и этапы 
необходимо учитывать в этом 
процессе. Упражнение оказа-
лось не только познаватель-
ным, но и веселым, что еще 
больше сплотило людей.

«Я разрабатываю авторские 
тренинги и более 10 лет сотруд-
ничаю с фондом предпринима-
тельства Югры, фондом разви-
тия Югры и фондом гражданских 
инициатив. Мое агентство сде-
лок активно занимается соци-
альным направлением, которое 
мне очень близко.

В рамках программы наши 
участники, занимающиеся 
социокультурными проекта-
ми, получают гранты. Чтобы 
эффективно использовать 
эти средства и обеспечить 
долгосрочное существование 
проектов, необходима проч-
ная база знаний. Обучение в 
бизнесе — это ключевой мо-
мент. Участники приезжают 
ко мне во второй раз, и на ка-
ждом этапе мы предлагаем 
отдельные блоки, направлен-
ные на развитие их компетен-
ций. Мы предоставляем тео-
ретическую основу, а затем в 
тренинговом и игровом фор-
мате помогаем закрепить на-
выки, получить новый опыт 
и поделиться результатами. 
Без такого подхода добиться 
значимых результатов мало-
вероятно. Наша основная за-
дача — обучить участников 
и вдохновить их, придать уве-
ренность в собственных силах. 
Мы хотим предоставить им 
точные техноло-
гии и инструменты, 



12
ЖИЗНЬ ЖИЗНЬ ЮЮГРЫГРЫ
№12 (11616) 
7 февраля 2025 года

ЭТО ИНТЕРЕСНО
ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 

СТРАНА 
ПЛАНЕТА

Игримская Юниор-Лига вот 
уже 30 лет сопровождает юных 
КВНщиков на пути к большой 
сцене и юмору, а в последние 
годы Лига вышла на всероссий-
ский уровень — и теперь на 
территории поселка в КВН иг-
рают команды со всей России 
в онлайн-формате при помощи 
платформы «ВКонтакте» и ви-
деороликов.

Погружение в удивительный 
мир КВН и клуба «Зеленый по-
пугай» началось еще в фойе 

Дома культуры, где расположи-
лась архивная выставка со все-
возможными наградами, кото-
рые собирали команды Лиги за 
долгие годы упорной работы.

Традиционно игры начина-
ются с общего представления 
участников. В этом году на сце-
не Дома культуры собрались 
11 детских команд, а еще шесть 
команд со всей России отпра-
вили свои выступления в фор-
мате коротких видеороликов. 
Последние сезоны Игримской 

Зимняя игра КВН: «Пузыри» взлетают вверх
В Игримском Доме культуры прошла Зимняя игра 30-го 
юбилейного сезона Игримской Юниор-Лиги КВН. И вновь 
здесь собрались самые веселые и находчивые детские 
команды со всей России

<< 11 которые они смо-
гут использовать 
на практике, напри-

мер, в переговорах — это на-
стоящее искусство. Мы много 
говорим о лидерстве, о том, 
как развивать лидерские ка-
чества и осваивать эмоцио-
нальный интеллект, который 
сейчас становится важным 
трендом. Лидер с высоким 
эмоциональным интеллек-
том — это тот, кто дости-
гает результатов и ведет ко-
манду к успеху.

Фонды, выдавшие гранты, 
внимательно следят за реа-
лизацией проектов. Например, 
фонд Тимченко, который фи-
нансирует наши проекты, ор-
ганизует обучение и проводит 
аналитические проверки. Это 
позволяет поддерживать про-

екты на местах. Каждый фонд 
стремится к высокому про-
центу успешных результатов, 
чтобы деньги были использо-
ваны эффективно и способст-
вовали развитию территорий 
и улучшению качества жизни. 
Важно, чтобы эти регионы 
становились заметными и по-
лучали поддержку как от вла-
стей, так и от бизнеса, чтобы 
могли налаживать партнер-
ские связи. Это требует обуче-
ния и подготовки. Я надеюсь 
на возможность проведения 
следующих обучений. Мы будем 
заниматься мониторингом 
результатов и отслежива-
нием ключевых показателей 
эффективности (KPI), чтобы 
точно понимать, какие дей-
ствия приводят к успешному 
освоению средств. Раздать 

деньги — не проблема; главное 
— обеспечить их правильное 
использование для достижения 
реальных результатов»,  — 
рассказала  Людмила Тере-
хова, бизнес-тренер и специ-
алист в области социального 
предпринимательства.

Завершилось мероприя-
тие торжественным вручени-
ем сертификатов об участии 
и совместной фотосессией 
на память. Каждый увез с со-
бой не только новые знания 
и навыки, но и позитивные 
эмоции, которые будут вдох-
новлять авторов проектов на 
дальнейшую работу в малых 
городах и селах Югры.

Обучающий интенсив произ-
вел положительное впечатле-
ние на участников из Саранпа-
уля. Они отметили, что формат 

был очень удачным: лекции 
сочетались с практическими 
тренингами, что способство-
вало более глубокому усвое-
нию материала. Каждый день 
был насыщен интересными 
событиями и новыми знани-
ями. Саранпаульцы выража-
ют благодарность за высокий 
уровень организации, начиная 
от предоставленных материа-
лов, таких как ручки и блокно-
ты, до продуманных кофе-пауз, 
которые создавали приятную 
атмосферу для общения и об-
мена опытом. Особая призна-
тельность — тем, кто обеспе-
чил комфортные условия для 
всех участников, что способ-
ствовало успешному проведе-
нию мероприятия.

Анна ЛАРИОНОВА

Юниор-Лиги являются нако-
пительными, что позволяет ка-
ждому побороться за победу 
не только в игре, но и в целом 
сезоне.

«Мы с девочками очень силь-
но волновались перед игрой, 
репетировали до последнего, 
чтобы на выступлении все 
прошло идеально. Каждая из 
нас держала кулачки за победу, 
мы очень старались на репе-
тициях и были уверены, что 
заберем призовое место. Хочу 
от всей души поздравить Иг-
римскую Юниор-Лигу с 30-лет-
ним юбилеем, желаю из года в 
год радовать нас и зрителей 
интересными играми и юмо-
ром», — рассказала  София 
Максимова, представитель 
детской команды «Подружки» 
Игримской Юниор-Лиги КВН.

Зимняя игра состояла из двух 
конкурсов: традиционного за-
дания «Приветствие» и нового 
— «Портрет». Каждая команда 
подготовила свое индивиду-
альное приветствие, а миниа-
тюры и музыкальные номера 
— неотъемлемая часть многих 
выступлений. Ребята шутили 
про школу, на мальчишечьи и 
девчачьи темы, а также весе-
лили зрителей детской наив-
ностью и очарованием. Пор-
треты команды тоже удивили 
своим креативом и масштабом: 
кто-то использовал реквизит и 

разворачивал целые фотоми-
ниатюры, а кто-то использовал 
даже профессиональные хо-
реографические поддержки и 
элементы.

«КВН – это всегда очень ин-
тересно и волнительно, мы 
старались, придумывали ин-
тересное приветствие и го-
товили портрет команды. 
Большое спасибо представи-
телям жюри за то, что высоко 
оценили наши труды и высту-
пление. Самым большим от-
крытием для нас стал кубок за 
победу. Таких больших кубков у 
нас еще не было, он очень тя-
желый — от этого победа в 
игре становится еще прият-
нее», — поделилась капитан 
детской команды «Пузыри» Иг-
римской Юниор-Лиги КВН  Со-
фья Микрюкова.

По итогам двух испытаний 
победу в Зимней игре одержа-
ла детская команда «Пузыри», 
вторыми стали девочки из ко-
манды «Подружки», а замкну-
ли тройку лидеров професси-
ональные ребята из команды 
«ПрофиКи».

Игра закончилась, но сезон 
еще продолжается: командам 
предстоит встретиться на Ве-
сенней игре и выяснить, кто 
же станет победителем целого 
юбилейного 30-го сезона.

София ЮНУСОВА
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В Управлении Росреестра по Ханты-
Мансийскому автономному округу – 
Югре под председательством руководи-
теля Управления Вячеслава Санникова 
состоялось заседание коллегии по ито-
гам деятельности в 2024 году и задачам 
на 2025 год.

В заседании коллегии приняли участие: 
Губернатор Югры Руслан Кухарук, пред-
седатель Думы Борис Хохряков, Глав-
ный федеральный инспектор по авто-
номному округу аппарата полномочного 
представителя Президента Российской 
Федерации в Уральском федеральном 
округе Александр Постников, члены 
коллегии и приглашенные лица.

Руководитель Управления Вячеслав 
Санников доложил о результатах рабо-
ты ведомства за 2024 год. В прошлом году 
были достигнуты целевые показатели, 
включающие сокращение сроков учет-
но-регистрационных действий, повыше-
ние качества и доступности государст-
венных услуг для населения и бизнеса, 
федерального государственного земель-
ного контроля (надзора). 

В ходе коллегии обсуждены вопросы 
эффективности, результативности, циф-
ровизации деятельности, разработанных 
ведомством законодательных инициатив 
и выполнение приоритетных проектов 
Росреестра на территории округа, вклю-
чая достижение целей государственной 

В 2024 году на территории Югры из 
общего количества ДТП с детьми в 
48% случаев дети были пассажирами 
транспортных средств. Каждого чет-
вертого ребенка, получившего трав-
мы в ДТП, родители перевозили без 
использования пассивных средств 
защиты.

Согласно Правилам дорожного дви-
жения,  на переднем сиденье автомо-
биля перевозка детей в возрасте до 
12 лет должна осуществляться только 
с использованием детских удержи-
вающих  устройств,  соответствующих 
весу и росту ребенка, на заднем пас-
сажирском сиденье  применение  дет-
ского автокресла обязательно до 
возраста 7 лет. Детей постарше допу-
скается пристегивать штатными рем-
нями безопасности, но при условии, 
что  ремень не проходит по шее ре-
бенка.

Помните, что при перевозке юного 
пассажира на руках риск травматизма 
даже в незначительном ДТП или при 
резком торможении крайне высок.

Росреестр Югры подвел итоги 2024 года

Перевозка детей через 
дорогу

Безопасность юных пассажиров

Дети — самые незащищенные 
участники дорожного движения, 
и ответственность за их жизнь и 
здоровье целиком лежит на взрослых

Пристегнись сам и пристегни ребенка – это Правило должно быть 
первоочередным, как только сели в автомобиль!

Многие взрослые, отправляясь зимой на 
прогулку с детьми, используют сани, тюбинг 
(ватрушки) или снегокаты. Родители должны 
помнить, что такой, казалось бы, безобидный 
зимний «транспорт» может быть опасен для 
здоровья малыша. Передвижение ребенка на 
нем осуществляется по тротуарам, однако ча-
сто возникает необходимость перехода проез-
жей части.

Все пешие участники дорожного движения 
перед тем, как перейти проезжую часть, долж-
ны убедиться в собственной безопасности: 
все автомобили должны остановиться и про-
пустить вас, и только после этого можно на-
чинать движение. Родителям или взрослым, 
сопровождающим детей во время прогулок, 
необходимо помнить, что везти ребенка через 
дорогу на санках или снегокатах опасно. При 
таком способе передвижения велика вероят-
ность выпадения ребенка из санок на проез-
жую часть.

В зависимости от возраста ребенка его нуж-
но либо взять на руки, либо переходить проез-
жую часть вместе с ним, крепко держа за руку, 
а санки везти отдельно. Помните, водители 
не видят детей в санях, так как они находятся 
ниже уровня бампера легкового автомобиля!

Также не стоит забывать, что катание на ва-
трушках, санках, ледянках и снегокатах долж-
но осуществляться только на специально обо-
рудованных для этого спусках и площадках, не 
выходящих на проезжую часть. Тем более не-
допустима буксировка тюбингов транспортны-
ми средствами — такая «зимняя забава» может 
закончиться весьма трагически!

Уважаемые родители, объясните своим де-
тям, к чему может привести использование 
детских снежных горок вблизи проезжей ча-
сти. Позаботьтесь о безопасности своих де-
тей! В целях профилактики детского дорож-
но-транспортного травматизма необходимо 
разъяснить детям правила безопасного ката-
ния на горках. Очень важно научить ребят, что 
играть вблизи проезжей части опасно! Прово-
жая ребенка гулять, обязательно позаботьтесь 
о том, чтобы его одежда была яркой и имела 
световозвращающие элементы или аксессуа-
ры.

Госавтоинспекция Березовского района

программы Российской Федерации «На-
циональная система пространственных 
данных».

Губернатор поблагодарил коллектив 
Управления за профессиональную работу, 
которую специалисты выполняют в инте-
ресах жителей Югры и социально-эконо-
мического развития региона.

 В заключительной части коллегии прош-
ла торжественная церемония награжде-
ния сотрудников Управления почетными 
грамотами, благодарностями Росреестра 
и Губернатора Ханты-Мансийского авто-
номного округу - Югры.

Управление Росреестра
по ХМАО – Югре

Уважаемые родители,  нет ничего 
дороже жизни вашего ребенка! Ис-
пользование детских удерживающих 
устройств  является обязательным, но 
не единственным условием для без-
опасности на дороге – их эффектив-
ность максимальна, когда водитель 
соблюдает скоростной режим, предпи-
сания дорожных знаков и не допускает 
рискованных маневров за рулем!

Госавтоинспекция Березовского района
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Офицер из Сургута, коман-
дир штурмовой группы 35-й 
гвардейской мотострелковой 
бригады группировки «Центр» 
Игорь Кононенко официально 
представлен к четырем орде-
нам Мужества. На передовой 
спецоперации младший лей-
тенант с позывным «Катунь» 
находится с середины 2023 
года, демонстрируя беспри-
мерную отвагу и героизм.
Несколько раз смерть была 
от него на волосок, но жела-
ние жить, бить врага и ответ-
ственность за своих подчи-
ненных заставляли его раз 
за разом выходить победи-
телем в схватке с врагом и 
боевыми обстоятельствами.
С самого начала службы на пе-
редовой судьба проверяла его 
на прочность: дважды штурмо-
вик попадал под сбросы про-
тивотанковых мин с ударных 
дронов ВСУ «Баба-яга», два-
жды его и товарищей полно-
стью засыпало землей, и бой-
цам пришлось выкапываться 
почти что из могилы – первый 
раз в блиндаже, второй – в 
подвале. Говорит, что не было 
ни паники, ни отчаяния: мозг 
начинает работать более чет-
ко, выдавая организму зада-
чи, направленные на спасение 
жизни. Мысль – движение, еще 
мысль – рывок.

– Мне повезло, что я стоял. В 
такие моменты действуешь 

на адреналине, мозг работа-
ет быстрее компьютера. Ру-
ками, как в воде, стал быстро 
откапывать себя, ребят, – го-
ворит «Катунь».

Так и спаслись. Потом го-
спиталь – и снова в бой.
В послужном списке офицера 
– Авдеевка, которую называли 
самым укрепленным районом 
в мире. Может, он и был таким, 
но только до того момента, 
как ключик к нему подобра-
ли наши штурмовики, один за 
другим забирая у противника 
самые значимые опорники на 
подступах к этой цитадели ВСУ.
10 февраля 2024 года «Катунь» 
вместе со своим подразделе-
нием работал на стратегиче-
ски важном участке в районе 
СОТ «Ивушка» («милицейские 
дачи») в Авдеевке. Задачей 
группы было занять опорник и 
закрепиться. Сургутянин лич-
но уничтожил две вражеские 
пулеметные точки, применив 
РПГ-7. В условиях огневого 
вала, который обрушил враг 
на наступающих российских 
бойцов, – кассетных боеприпа-
сов, ударных FPV-дронов, по-
дразделение успешно выпол-
нило поставленные задачи.
А после, когда Авдеевка уже 
переходила под наш контроль, 
судьба снова испытала Игоря 
на прочность. И пожалуй, этот 
момент был самым страшным 
за весь период службы в Дон-

бассе. В здание, где закрепи-
лись штурмовики «Катуни», по-
пал фугасный танковый снаряд. 
Ударной волной командира вы-
бросило из дома, причем своим 
телом он пробил две стены.

– Меня посчитали мертвым. 
Очнулся в госпитальном морге, 
в мешке на каталке, от холода. 
Сумел выбраться и попросил 
помощи. Врач был в шоке. Гово-
рит, ты же мертвый был. Я ему 
отвечаю: «Вот же я – перед то-
бой», – вспоминает командир.

Врач потом сказал, что так люди 
выживают один раз на миллион.

– Бог бережет его. У Зеленско-
го и его шайки нет шансов, ког-
да у нас есть такие бойцы, как 
«Катунь», – говорит боевой 
товарищ Игоря Кононенко с 
позывным «Тамань».

Каждая задача, которую 
выполнял офицер-югорча-
нин, была сопряжена с ри-
ском для жизни, но главное, 
о чем всегда думает коман-
дир, – как сберечь товари-
щей. Осенью 2024 года в ходе 
выполнения очередной бо-
евой задачи его бойцы были 
ранены, один из них погиб.
– Я принял решение эвакуи-
роваться. Враг это увидел и 
стал еще больше нас атако-
вать, – заявил он.

До своих позиций было око-
ло 3 километров. Российские 
воины шли к своим десять 
дней из-за ран и роя враже-

Один на миллион
Его не взяли ни дроны, ни танки, ни клиническая смерть. И это совсем не 
про бессмертного персонажа фильма «Горец». Наш герой – рожденный в 
девяностых русский воин, который сказку сделал былью и которого теперь 
тоже называют бессмертным. Бессмертным командиром штурмовиков

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ
ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ских дронов в небе.
– Для понимания: на одном 

участке мы за три дня прош-
ли всего 300 метров. Пили воду 
из луж. В подвалах находили 
соленья, варенье. Где-то попа-
дались брошенные рюкзаки. В 
них иногда была еда. В неболь-
шой речке плавали трупы, но 
пришлось пить воду оттуда. 
Иначе никак, – рассказывал 
«Катунь» RT.

Игорь Кононенко получил 
осколочное ранение ног, но 
смог вытащить на себе из-под 
огня бойца с более тяжелыми 
ранениями.

– Я восхищаюсь его мужест-
вом. Три километра под дро-
нами, с ранениями – и высто-
ять, выжить...   Враг изощрен, 
немилосерден, абсолютно 
безжалостен, но мы с Госпо-
дом Богом и с такими мужест-
венными парнями все выне-
сем и победим, – говорит боец 
с позывным «Юрист».

За отвагу, мужество и вер-
ность долгу сургутянин полу-
чил благодарственное письмо 
от губернатора Югры Руслана 
Кухарука.

«Пусть слава наших доблест-
ных предков придаст вам сил 
и стойкости в борьбе с врагом. 
Ваши подвиг, выдержка и воля 
– залог окончательной и бес-
поворотной победы», – напи-
сал глава региона.

Сейчас «Катунь» восстанавли-
вается после ранения в госпи-
тале и готовится вернуться на 
фронт. Это его работа, которую 
необходимо доделать  до кон-
ца – до победы. Нашей победы. 
Пока что на груди у Игоря Ко-
ноненко – только медаль «За 
отвагу». Четыре ордена Му-
жества  доедут до офицера, 
не раз победившего смерть, 
позже. Каждый из орденов 
«Катунь» считает не своей 
личной наградой, а оцен-
кой боевой работы штурмо-
виков его подразделения.
Впереди – новые бои. И у «Ка-
туни», и у его ангела-храните-
ля. Дай Бог им удачи.

Виктория Шкляр
АУ «ОТРК «Югра»
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Конкурс направлен на поддер-
жку уникальных проектов в сфе-
ре патриотического воспитания, 
добровольческой деятельности, 
развития гражданского общест-
ва, укрепления патриотизма, со-
хранения исторической памяти, 
а также интеграции в образова-
тельные, культурные и социаль-
ные программы.

Конкурс проводится в рамках 
реализации стратегии развития 
Регионального отделения пар-
тии. Прием заявок продлится 
до 20 февраля. После этого кон-
курсная комиссия определит 
победителей и призеров.

«Представители Региональ-
ного отделения «Единой России» 
и совета первичных отделений 
будут оценивать значимость и 
актуальность проектов, взаи-

Гвардии младший сержант 
Тельман Шахсенов ушел на пе-
редовую специальной военной 
операции по контракту с Мино-
бороны РФ в июле 2023 года. Он 
служит в должности водителя ба-
тареи самоходного артиллерий-
ского дивизиона 55-й гвардей-
ской мотострелковой бригады 
Центрального военного округа.

2 ноября 2024 года гвардии 

младший сержант Шахсенов 
на автомобиле «Урал» выпол-
нял боевую задачу по подвозу 
боеприпасов на позиции диви-
зиона самоходного миномета 
2С23 «Нона-СВК» и попал под 
массированный ракетно-артил-
лерийский огонь противника. 
Несмотря на опасность, он, уме-
ло маневрируя, продолжил дви-
жение и добрался до заданной 

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ПОЛИТИКА ПАРТИИ

Поддержка патриотических инициатив
в Ханты-Мансийском округе

Под огнем

Ханты-Мансийское региональное отделение партии «Единая Россия» объявило о старте приема 
заявок на грантовый конкурс среди первичных отделений под названием «80 лет Победе»

Бойцы-югорчане на передовой ежедневным героическим воинским 
трудом приближают победу

модействие с ветеранами Вели-
кой Отечественной войны, жи-
телями блокадного Ленинграда, 
участниками специальной во-
енной операции и их семьями. 
Важным критерием является 
масштабируемость проекта 
на региональный и федеральный 
уровень. Я знаю, что у жителей 
автономного округа есть не-
мало интересных идей. Напри-
мер, в конце 2024 года ко мне на 
личный прием приходила секре-
тарь первичного отделения 
партии №49, директор Нижне-
вартовского политехническо-
го колледжа Галина Михайлова. 
Она рассказала о гуманитарных 
миссиях и акциях сотрудников и 
студентов образовательного 
учреждения. Я предложил ей при-
нять участие в конкурсе, чтобы 

получить финансирование для 
изготовления окопных свечей, 
антидроновых одеял и маскиро-
вочных сетей, которые вартов-
чане отправляют участникам 
СВО», – отметил Секретарь Хан-
ты-Мансийского регионально-
го отделения «Единой России», 

Председатель Думы Борис 
Хохряков. 

Проекты победителей и при-
зеров конкурса будут реализо-
ваны до 31 мая 2025 года.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»

точки. Любое попадание в «Урал» 
было бы роковым для водителя 
— боеприпасы при детонации 
вызывают мощный взрыв, а их 
количество было значительным. 
На позиции первой самоход-
ки Тельман вместе с бойцами 
расчета оперативно разгрузил 
боеприпасы и продолжил дви-
жение к следующей позиции ди-
визиона. Там он получил новую 

задачу — эвакуировать повре-
жденную боевую машину. Под 
артиллерийским обстрелом ему 
удалось взять поврежденный 
самоходный миномет на буксир 
и доставить его в пункт ремонта 
военной техники.

Отметим, что 2С23 «Нона-СВК» 
Пермского машиностроительного 
завода, хоть и имеет в названии 
слово «миномет», по сути являет-
ся артиллерийским орудием, уста-
новленным на доработанное ко-
лесное шасси бронетранспортера 
БТР-80. Это бронированная маши-
на с боевой массой до 14,5 тонн. 
Стоимость самоходки до войны 
составляла 17 миллионов рублей; 
сейчас она, конечно, дороже.

«Благодаря смелости и выдер-
жке, героизму и высокому профес-
сионализму гвардии младшего 
сержанта Шахсенова нашим бой-
цам удалось поразить опорный 
пункт противника, а уникальная 
дорогостоящая боевая техника 
была своевременно доставлена 
для ремонта и вскоре вышла на 
новую боевую задачу», – говорит-
ся в сообщении «Молнии» груп-
пировки войск «Центр».  

Виктория Шкляр 
АУ «ОТРК «Югра»
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НЕКРОЛОГ

НЕКРОЛОГ

30 января 2025 года ветераны детских до-
школьных учреждений простились со старей-
шим работником народного образования — 
Климовой Александрой Михайловной.

Александра Михайловна родилась 23 
апреля 1924 года. Всю свою трудовую де-
ятельность она посвятила дошкольному 
образованию. Пережив все тяготы военного 
и послевоенного времени, продолжила свою 
педагогическую работу.

Начинала она как воспитатель, а затем ей 
доверили возглавить дошкольное учрежде-
ние — детский сад «Голубок» в Березово. 
Отработав много лет на посту заведующей, 
Александра Михайловна передавала свой 
опыт молодым педагогам и добивалась наи-
высших результатов.

В свой столетний юбилей она получила 
поздравление от президента России Влади-
мира Владимировича Путина. За многолет-
ний труд была удостоена званий «Отличник 
народного просвещения», «Ветеран труда 
РФ» и «Труженик тыла».

Александра Михайловна навсегда останется 
в памяти людей как Человек с большой буквы.

Наши соболезнования родным и близким 
Александры Михайловны.

    Ветераны дошкольных учреждений

Администрация Березовского района вы-
ражает глубокие и искренние соболезнова-
ния родным и близким в связи со смертью 
Владимира Михайловича Филоненко.

Владимир Михайлович родился 21 сентя-
бря 1966 года в селе Саранпауль Березов-
ского района. Он посвятил всю свою жизнь 
служению родному краю, работая на благо 
общества и возглавляя филиал ООО «По-
лярный кварц». Его заслуги были отмечены 
Почетной грамотой Думы Ханты-Мансий-
ского автономного округа – Югры.

Светлая память о Владимире Михайло-
виче навсегда сохранится в сердцах его 
коллег, друзей и всех, кто знал этого заме-
чательного человека.


