
Традиционно на линейках 
выступают ученики первых, 
четвертых, пятых и одиннад-
цатых классов, символизируя 
все переходные этапы в жиз-
ни школьника. Стихи, которые 
читали первоклассники, тро-
нули сердца зрителей своей 
искренностью, а небольшая 
сценка вызвала улыбки и 
аплодисменты родителей и 
педагогов.

«Действительно, вы шагну-
ли на ступеньку выше – в 
более взрослую жизнь. Перво-
классники только начали 
свое восхождение на Олимп 
знаний, а одиннадцатикласс-
ники стоят перед выбором, 
куда и на кого поступать. Ре-
бята, хочу сказать вам одно: 
возвращайтесь крутыми 
специалистами обратно в 
Березовский район. Именно от 
вас зависит рост и процвета-
ние района, вы – его будущее, 
вы – будущее нашей страны. 
Познавайте, учитесь, впиты-
вайте знания. Вы большие мо-
лодцы, и мы ждем от вас очень 
многого», – отметил Руслан 
Александров, глава Березов-
ского района.

А на центральной площади 
представили пятиклассников 
с их новыми классными руко-
водителями и пожелали удач-
но сдать итоговую аттестацию 
будущим выпускникам. После 
линеек учеников обеих школ 
ждали классные часы в каби-
нетах, которые уже стали род-
ными, и в кабинетах, которым 
только предстоит такими стать.

«Я рада присутствовать на 
таком важном мероприятии, 

особенно в качестве нового ди-
ректора Березовской средней 
общеобразовательной школы. 
Этот праздник – День знаний 
– волнителен как для учеников, 
так и для их родителей и педа-
гогов. По всей стране сегодня 
образовательные учреждения 
открыли свои двери для сту-
дентов и школьников. Хочет-
ся, чтобы для ребят этот год 
стал интересным, ярким и за-
поминающимся, принес новые 
знания, друзей и творческие 
успехи. Министерством обра-
зования Российской Федерации 
определены основные направ-
ления образования, цели и зада-
чи, и мы будем делать все воз-
можное, чтобы их выполнить 
и достичь. В завершение хочу 
поздравить всех с этим пре-
красным праздником и поже-
лать всего самого хорошего», – 
Светлана Козырева, директор 
Березовской средней школы.

Поздравить ребят началь-
ной и средней школ с началом 
учебного года пришли и почет-
ные гости: глава Березовского 
района Руслан Александров, 
председатель Думы Березов-
ского района Зульфия Канева 
и председатель комитета обра-
зования Вероника Чекмазова. 
В своих речах они пожелали 
ученикам успехов в учебном 
году и поделились амбициоз-
ными планами по развитию об-
разовательного сектора.

«В очередной раз восполь-
зуюсь случаем и передам по-
здравления коллегам, детям, 
педагогам и ро-
дителям. Первые 
звонки сегодня 
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Лицом к людям
Продолжаются поездки главы Березовского района 
Руслана Александрова по поселениям 
муниципалитета. На этот раз он посетил 
Шайтанку и Ванзетур... | стр. 16-17

Право жить достойно
В Березовском районе с рабочим визитом 
побывала уполномоченный по правам 
человека в Ханты-Мансийском автономном 
округе Наталья Стребкова. | стр. 6

СООБЩА ДВИГАТЬСЯ К НАМЕЧЕННОЙ ЦЕЛИ

И СНОВА В ШКОЛУ
СОЛНЕЧНЫМ УТРОМ 2 СЕНТЯБРЯ НА ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
ПЛОЩАДИ БЕРЕЗОВО И ВО ДВОРЕ БЕРЕЗОВСКОЙ 
НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ РАЗДАЛИСЬ РАДОСТНЫЕ ГОЛОСА 
 НАЧАЛСЯ ДЕНЬ ЗНАНИЙ. НА ТОРЖЕСТВЕННЫХ 
ЛИНЕЙКАХ СОБРАЛИСЬ УЧЕНИКИ, РОДИТЕЛИ И 
ПЕДАГОГИ, ЧТОБЫ ОТМЕТИТЬ НАЧАЛО НОВОГО 
УЧЕБНОГО ГОДА

«Всех поздравляю с Днем зна-
ний – для нашей школы это 
самый лучший день в году. В 
этом году предвидится много 
интересных и увлекательных 
изменений: мы будем разви-
вать направление «Орлята 
России», успешно запущенное 
в прошлом учебном году, поя-
вятся две новые программы по 
дополнительному образова-
нию – волонтеры и медиашко-
ла. Новые программы уже при-

шлись по душе и родителям, и 
детям. Мы продолжим плотно 
сотрудничать с нашими со-
циальными партнерами, ко-
торые ежегодно приглашают 
нас к себе и приходят в гости 
к нам. Ученикам желаю в новом 
учебном году хороших оценок и 
ярких впечатлений, а коллегам 
– достижения профессиональ-
ных высот», – говорит Людми-
ла Обухович, директор Бере-
зовской начальной школы. >> 3
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ЭТО ИНТЕРЕСНО

Перед началом нового учебного 
года в Березово образовательные 
учреждения активно готовятся к не-
предвиденным ситуациям. Вопрос 
безопасности становится приорите-
том, и местные школы принимают 
все меры для обеспечения защиты 
своих учеников и сотрудников.

В Березовской средней общеоб-
разовательной школе прошла тре-
нировка по антитеррористической 
защищенности. Под пристальным 
вниманием правоохранительных ор-
ганов персонал школы отрабатывал 
сценарий вооруженного нападения.

На тренировке присутствовали 
представители начальной школы и 
детских садов Березово. Они внима-
тельно следили за ходом событий, 
задавали уточняющие вопросы и де-
лали заметки. Ведь вскоре подобные 
тренировки пройдут и у них.

По результатам мероприятия были 
выявлены некоторые ошибки. Однако 
организаторы уверены: выявленные не-
дочеты будут исправлены уже в сентябре, 
когда планируется провести еще несколь-
ко тренировок с разными сценариями.

Данил БАШКИРОВ

Уважаемые ветераны и специа-
листы нефтегазовой отрасли, доро-
гие земляки!

Поздравляю вас с Днем работника 
нефтяной и газовой промышленности!

Поколения тружеников нефтегазо-
вого комплекса Югры на протяжении 
десятилетий обеспечивают энергети-
ческую и экономическую безопасность 
России.

На долю автономного округа прихо-
дится 40% общероссийской добычи. 
Мы вместе движемся к очередному 
историческому рубежу – 13-миллиард-
ной тонне нефти и обеспечиваем ста-
бильное развитие страны.  

Югра занимает второе место по до-
быче газа в стране. Суммарный объем 
природного и попутного нефтяного 
газа за прошлый год составил 31,5 
млрд кубических метров. 

Ежегодно мы чествуем профессио-
налов и предприятия нефтяной и га-
зовой промышленности на конкурсе 
«Черное золото Югры». Он отмечает 

заслуги трудовых коллективов за высо-
кую динамику развития и эффективную 
работу с недрами, социальные и эколо-
гические проекты.

Каждый причастный к становлению 
и развитию нефтегазового сектора в 
Югре по праву достоин уважения. Ваш 
успех принято измерять в тоннах и ку-
бических метрах. Мы знаем, что скры-
вается за цифрами и показателями. За 
ними стоят ваши железная воля и твер-
дый характер. 

Предприятия отрасли вносят огром-
ный вклад в социально-экономическое 
развитие региона. Энергия нефти и 
газа качественно меняет жизни людей, 
облик наших территорий и помогает 
развиваться родной Югре. Во многом 
благодаря вашим трудовым успехам, 
рабочие поселки выросли в современ-
ные и комфортные для жизни города. 

В истории нашего нефтегазового 
края – подвиги, рекорды и достижения 
предприятий. Мы с гордостью расска-
зываем о них потомкам. 

Благодаря ответственному отноше-
нию к делу, современное поколение 
нефтяников и газовиков открывает 
новые месторождения и достойно от-
вечает на вызовы времени. 

Спасибо вам за самоотверженный 
труд на благо Югры и всей страны, за 
верность выбранной профессии.

Желаю вам и вашим семьям благопо-
лучия, мира и добра! 

Р.Н. Кухарук
ВРИО Губернатора Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры

«Поликлиника с недав-
него времени открыта 
для приема пациентов. 
Врачи у нас все те же: 
терапевты, педиатры, 
п с и х и а т р - н а р к о л о г , 
д е р м а т о в е н е р о л о г , 
акушер-гинеколог, эндо-
кринолог, медицинский 
психолог и стомато-
лог. Также обновили 
оборудование в кабине-
тах узконаправленных 
специалистов: эндоско-
пические стойки, до-
рожка для проведения 
стресс-тестов, стома-
тологические установ-
ки. Цель ремонта поли-
клиники – размещение 
наших специалистов в 
комфортных условиях, 
и этой цели мы доби-
лись», – комментирует 
Екатерина Сагандукова, 
временно исполняющая 

обязанности главного 
врача Березовской рай-
онной больницы.

Несмотря на столь 
разительные измене-
ния, кое-что остается 
прежним: посетителей 
поликлиники все так 
же встречают две ре-
гистратуры – детская и 
взрослая.

А изменилось не толь-
ко внутреннее убран-
ство поликлиники, но и 
дворовая территория, 
ставшая куда более от-
зывчивой для маломо-
бильных групп населе-
ния.

Врачи, как и пациен-
ты, рады переезду: ведь 
теперь им не приходит-
ся ютиться в кабинетах 
стационара.

Данил БАШКИРОВ

БЕЗОПАСНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

НОВЫЕ УСЛОВИЯ ЛЕЧЕНИЯ

ПОЛИКЛИНИКА БЕРЕЗОВСКОЙ РАЙОННОЙ 
БОЛЬНИЦЫ РАСПАХНУЛА СВОИ ДВЕРИ ДЛЯ 
ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА. 
И СНАРУЖИ, И ВНУТРИ ЗДАНИЕ ИЗМЕНИЛОСЬ 
КАРДИНАЛЬНО  СОВРЕМЕННАЯ ОТДЕЛКА И 
КОМФОРТАБЕЛЬНЫЕ КАБИНЕТЫ С НОВЫМ 
ОБОРУДОВАНИЕМ ПОЗВОЛЯТ ВРАЧАМ 
ОСУЩЕСТВЛЯТЬ ПРИЕМ ГРАЖДАН НА БОЛЕЕ 
ВЫСОКОМ УРОВНЕ
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ПУТЬ К ЗНАНИЯМ
2 СЕНТЯБРЯ ПО ВСЕЙ РОССИИ ПРОШЛИ ТОРЖЕСТВЕННЫЕ 
ЛИНЕЙКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ НАЧАЛУ НОВОГО УЧЕБНОГО 
ГОДА

Кончилось лето – и ученики 
Игримской общеобразователь-
ной школы № 1 поспешили в род-
ные стены за новыми знаниями и 
приключениями. В этом учебном 
году первоклассники познако-
мятся с букварем, а выпускники 
вспомнят прошедшие годы.

«Доброе праздничное утро, 
долгожданные, мои любимые 
школьники! Чем больше вас, тем 
радостнее глазу. Позвольте се-
годня поздравить вас от адми-
нистрации Березовского района. 
Глава района Руслан Алексан-
дров передавал вам именные по-
здравления с надеждой, что у вас 
все будет слаженно, хорошо и 
успешно. А для того, чтобы это 

п р о з в е н е л и 
во всех обра-
з о в а т е л ь -

ных учреждениях Березовского 
района, а это значит, что 
начался новый интересный и 
увлекательный учебный год. А 
год этот будет полон сюрпри-
зов, ведь поменялось многое. В 
федеральной образовательной 
программе поменялись неко-
торые дисциплины и появи-
лись новые. Взамен технологии 

вновь будут уроки труда, на 
которых в разных кабинетах 
будут заниматься мальчики 
и девочки по новым учебным 
модулям. Появится модуль по 
изучению и управлению БПЛА 
– беспилотными летатель-
ными аппаратами. Урок ОБЖ 
тоже претерпел изменения и 
называется теперь основы без-
опасности и защиты Родины, а 
в старших классах во внеуроч-
ной деятельности появился 

предмет семьеведение. Стоит 
отметить, что некоторые 
школы в нашем районе наперед 
работали в этом направлении, 
и этот предмет уже был, од-
нако назывался по-другому. Для 
8-классников в этом году запла-
нировано 3 часа военно-полевых 
сборов, чего раньше не было. Мы 
для себя поставили задачу про-
вести эти сборы в очном фор-
мате на территории Березово 
с участием всех образователь-

ных учреждений. Задача перед 
нами стоит амбициозная, мы 
ее сейчас прорабатываем и на-
деемся на то, что все получит-
ся как надо. Результаты изме-
нений можно будет наблюдать 
уже где-то с середины учебного 
года», – поделилась Вероника 
Чекмазова, председатель ко-
митета образования админи-
страции Березовского района.

Данил БАШКИРОВ

действительно состоялось, он 
передал подарки – «Набор пер-
воклассника», – с приветствен-
ной речью выступила директор 
Игримской общеобразователь-
ной школы № 1 Лия Андронюк.

На линейке ученики услыша-
ли множество напутственных 
слов и поздравлений. Впереди 
их ждут 9 месяцев новых откры-
тий, знаний и знакомств, но они 
вновь пролетят незаметно.

«Было очень волнительно, 
ведь это мой последний год в 
школе. Есть волнение перед 
экзаменами. Когда я смотре-
ла на нынешних первокласс-
ников, могла вспомнить свое 
детство. Это было своеобраз-

ное сравнение: когда я стояла 
здесь впервые, было радостно, 
а сейчас даже немного груст-
но. Я буду скучать по своим 
одноклассниками, учителям, 
будет жаль прощаться со шко-
лой», – поделилась Елизавета 
Чеботарева, ученица 11А класса 
Игримской средней школы № 1.

День знаний – это праздник 
не только школьников, но и 
студентов, которые с гордо-
стью осваивают сложные и 
важные профессии. В этом году 
в Игримский политехнический 
колледж поступило множество 
первокурсников, готовых полу-
чать новые знания и умения.

«Хочу сегодня пожелать всем, 
чтобы осуществилось то, что 
вы запланировали. Студентам 
старших курсов желаю больше 
старания в овладении профес-
сией, активности и заинтере-
сованности в развитии кол-
леджа. Поддерживайте наши 
лучшие традиции и, конечно 
же, помогайте первокурсникам 
побыстрее адаптироваться 
к студенческой жизни», – на-
путственную речь для студен-

тов произнесла Людмила 
Гейстонина, директор Игримско-
го политехнического колледжа.

В рамках торжественной ли-
нейки студенты старших курсов 
показали миниатюры, отража-
ющие суть каждой профессии. 
Подойдя к задаче с креативом, 
ребята создали целое шоу для 
первокурсников. Также состо-
ялась торжественная передача 
«Факела знаний» от выпускни-
ков первокурсникам.

«Сегодня была торжествен-
ная линейка. Будто бы только 
вчера мы окончили 9-й класс, 
был выпускной, а сейчас уже 
новый этап, сегодня я уже сту-
дент. Нас ждут новые люди, 
приключения. Главное – идти 
только вперед», – рассказа-
ла студентка первого курса 
Игримского политехнического 
колледжа Алена Кутеева.

В течение года школьники и 
студенты будут открывать для 
себя что-то новое, и в этом им 
будут помогать любимые учите-
ля, педагоги и родители.

София ЮНУСОВА

<< 1
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СООБЩА ДВИГАТЬСЯ К НАМЕЧЕННОЙ ЦЕЛИ

ЕЖЕГОДНО В ПРЕДДВЕРИИ УЧЕБНОГО ГОДА В БЕРЕЗОВСКОМ РАЙОНЕ ПРОХОДИТ АВГУСТОВСКОЕ СОВЕЩАНИЕ РАБОТНИКОВ 
ОБРАЗОВАНИЯ. НЕ СТАЛ ИСКЛЮЧЕНИЕМ И ЭТОТ ГОД. В ТЕЧЕНИЕ ДВУХ ДНЕЙ, 30 И 31 АВГУСТА, В МОЛОДЕЖНОМ ЦЕНТРЕ 
ЗВЕЗДНЫЙ ПЕДАГОГИ РАЙОНА ОБСУЖДАЛИ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ: СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ОБЩЕНАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРИОРИТЕТЫ 
 ОРИЕНТИРЫ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ МУНИЦИПАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ
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ректор Березовского район-
ного комплексного центра 
социального обслуживания 
населения Елена Горбунова. 
Цветы и памятные подарки 
получили и ветераны педаго-
гического труда.

– В Игримской средней 
школе № 1 я работаю более 
30 лет учителем истории 
и обществознания. – не 
скрывает своей радости по-
лучившая из рук главы Бе-
резовского района значок 

всех с началом нового учеб-
ного года.

За два дня работы пе-
дагоги прошли общий ин-
структаж по пожарной и 
а н т и т е р р о р и с т и ч е с к о й 
безопасности, учились 
создавать команды, про-
анализировали типичные 
ошибки ведения кадровой 
и правовой работы, про-
вели анализ госпабликов 
образовательных организа-
ций. Была рассмотрена тема 

и удостоверение «Заслу-
женный работник образо-
вания Ханты-Мансийского 
автономного округа – Югры» 
Татьяна Хайдукова. – По-
лученной награде я очень 
рада. Хочу поблагодарить 
за поддержку и доверие пе-
дагогический коллектив, 
администрацию моей шко-
лы и, конечно, всех учеников, 
которые вдохновляют меня 
на каждом уроке и заряжают 
своей энергией. Поздравляю 

«Организация, введение и 
реализация федеральной 
адаптированной образова-
тельной программы на тер-
ритории Березовского рай-
она». Не оставили в стороне 
и вопросы дополнительно-
го финансирования, гран-
товой поддержки, платных 
услуг, межведомственного 
взаимодействия в рамках 
профилактической работы с 
несовершенно-
летними.

Перед началом пленарно-
го заседания, где с докладом 
«Сфера образования Бере-
зовского района: современ-
ные вызовы и показатели 
эффективности» выступила 
председатель комитета об-
разования района Вероника 
Чекмазова, участникам кон-
ференции пожелал плодот-
ворной работы и поздравил 
их с началом учебного года 
глава Березовского района 
Руслан Александров.

– Сегодня – праздник для 
нас всех. Нечасто мы так 
вместе собираемся, чтобы 
встретиться, обсудить, по-
делиться опытом, – сказал 
он, обращаясь к собравшим-
ся. – Это здорово, что сегод-
ня проходит такое меропри-
ятие. Уверен, что вы будете 
во взаимодействии решать 
те задачи, которые ставит 
перед нами государство. Мы 
должны все объединиться в 
одну большую семью, в одну 
большую команду – и плечом 
к плечу, преодолевая сложно-

сти, идти к заданной цели. 
А цель у нас одна – чтобы 
наше  подрастающее поко-
ление, молодые люди пони-
мали ответственность, 
которая лежит перед всеми, 
перед командой. Только объ-
единившись, мы сможем сде-
лать то, чего от нас ждет 
население. То, чего от нас 
ждет подрастающее поко-
ление. А ждут они от нас од-
ного – улучшения качества 
жизни, качества образова-
ния, –  подчеркнул глава Бе-
резовского района Руслан 
Александов.

На совещании традици-
онно прошла и церемония 
награждения, где дипломы 
и грамоты вручили отличив-
шимся педагогам глава райо-
на Руслан Александров, заме-
ститель председателя Думы 
Березовского района Люд-
мила Обухович, заместитель 
главы Березовского района 
Ирина Чечеткина, председа-
тель комитета образования 
Вероника Чекмазова, ди-
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В этом учебном 
году у школь-

ников появятся два новых 
предмета. Один из них – 
труд, в котором будет не-
сколько направлений.

<< 4

– Выполняя федеральные 
задачи, воспитываем тех 
специалистов, которые се-
годня нужны нашей стране. 
Это естественно-научное 
направление (биологи, хими-
ки). Это информационные 
технологии, беспилотные 
летательные аппараты. Се-
годня мы к этому идем и ак-
тивно над этим работаем, 
– говорит председатель ко-
митета образования админи-
страции Березовского района 
Вероника Чекмазова.

В этом году в школьной 
программе появится еще 
один новый предмет – ос-
новы безопасности и за-
щиты Родины, который 
является важной частью па-

На совещании выступи-
ла с докладом не только 
председатель комитета об-
разования Вероника Чек-
мазова. Содокладчиками 
были директор Игримского 
политехнического колледжа 
Людмила Гейстонина,  муни-
ципальный координатор Все-
российского движения детей 
и молодежи «Движение Пер-
вых» Ксения Кондратьева.

струкции, – делится своим 
опытом работы в этом направ-
лении преподаватель истории 
Игримского политехниче-
ского колледжа Александр 
Мерзликин. – В этом году 
я лично разработал сцена-
рий постановки «Январский 
гром» – по названию специ-
альной военной операции по 
снятию блокады Ленингра-
да. На подготовку у нас ушло 
более трех месяцев. Ребята 
самостоятельно шили фор-
му, репетировали. Я им дал 
образы и слова. Самое важное, 
что они заинтересовались 
личностями тех людей, в роли 
которых вживались. Даже изу-
чили их биографии. Также у нас 
проходит ежегодный конкурс 

ного года. Для нас это всегда 
праздник. Это тот день, когда 
мы мечтаем, верим в то, что 
воплотим в жизнь, знаем, что 
в этом году мы станем лучше, 
рядом с нами будут дети. По-
этому творите, созидайте, 
создавайте, а комитет обра-
зования всячески будет этому 
содействовать!

Михаил МОРЕВ

«Смотр строя и песни». Ребя-
та сами купили себе форму, 
зарядили своим настроем весь 
колледж. У нас сегодня нет та-
кого, что кто-то там не бу-
дет маршировать.

Организаторам в этом году 
удалось собрать в одном ме-
сте на два дня буквально все 
образовательные учреждения 
района. В работу при помощи 
ВКС включились даже те пе-
дагоги, которые не смогли по 
разным причинам приехать. В 
рамках августовского совеща-
ния впервые одновременно 
для работников всех образо-
вательных организаций рай-
она был проведен массовый 
инструктаж по пожарной и 
антитеррористической защи-
щенности, который расцени-
вается как вводный инструк-
таж перед учебным годом.

триотического воспитания.
– У нас в колледже есть тра-

диционные мероприятия. 
Это подготовка к 9 Мая. Мы 
ставим театрализованные 
постановки, готовим рекон-

– Все решения в количестве 
23 пунктов вошли в резо-
люцию совещания, – гово-
рит председатель комитета 
образования администра-
ции Березовского района 
Вероника Чекмазова. – У каж-
дого решения есть свой срок. 
На следующем августовском 
совещании обязательно под-
ведем итоги: что мы сделали 
за этот учебный год. Стара-
лись, чтобы это мероприя-
тие было практико-ориенти-
рованным. Хотелось, чтобы 
люди ушли отсюда с пользой 
и поняли, как нужно действо-
вать в одном ключе. Августов-
ские мероприятия нам позво-
ляют выстроить одну общую 
мысль, идти по одному пути. 
Пользуясь случаем, я бы хоте-
ла поздравить коллег, родите-
лей, педагогов с началом учеб-



6
ЖИЗНЬ ЖИЗНЬ ЮЮГРЫГРЫ
№72 (11572) 
06 сентября 2024 года

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 

СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

ПРАВО ЖИТЬ ДОСТОЙНО

Первым населенным пун-
ктом, где она провела два дня, 
стал районный центр. При 
этом работа уполномоченного 
началась буквально с первых 
минут пребывания в Березово: 
Наталья Стребкова оценила аэ-
ропорт на предмет доступности 
для маломобильных граждан.

Также в течение своей рабочей 
поездки Наталья Стребкова встре-
тилась с членами районной об-
щественной организации Всерос-
сийского общества инвалидов и 
Березовской общественной орга-
низации ветеранов (пенсионеров) 
войны, труда, Вооруженных сил 
и правоохранительных органов, 
побывала в мастерской «Золотая 
игла». Основным вопросом, кото-
рый обсуждался на этих встречах, 
стала гуманитарная помощь участ-
никам специальной военной опе-
рации и их семьям. Все эти органи-
зации активно участвуют в сборе 
такой помощи. Кроме того, Ната-
лье Стребковой был представлен 
уникальный музей организации 
ветеранов, и она оставила свою за-
пись в специальном журнале.

В программе рабочего визи-
та уполномоченного по правам 
человека были также посеще-
ния обновленной поликлиники 
Березовской районной боль-
ницы, изолятора временного 
содержания ОМВД России по 

Березовскому району и встреча 
с руководителями надзорных и 
правоохранительных органов. 
Наталья Стребкова отметила, что 
изолятор по условиям содержа-
ния и оснащенности соответству-
ет всем современным нормам. 
Поликлиника представляет из 
себя комплекс, оборудованный 
всем необходимым. Это подтвер-
дили и пациенты, с которыми по-
общалась уполномоченный по 
правам человека.

Одним из мест, которому 
Наталья Стребкова уделила осо-
бое внимание, стал Березовский 
районный комплексный центр 
социального обслуживания насе-
ления. Здесь состоялся диалог со 
старшим социальным координа-
тором филиала государственно-
го фонда «Защитники Отечества» 
Ярославой Слипченко. Фонд ока-
зывает поддержку участникам 
специальной военной операции 
и их семьям.

Вместе с ними Наталья 
Стребкова приняла участие в 
возложении цветов к мемориалу 
памяти воинам, погибшим в Вели-
кой Отечественной войне.

К слову, именно ветераны бо-
евых действий стали участника-
ми встречи с уполномоченным 
по правам человека, которая 
прошла в администрации Бе-
резовского района. В ней также 

принял участие глава района 
Руслан Александров и предста-
вители общественных объедине-
ний. В ходе этой встречи Наталья 
Стребкова вручила награды са-
мым активным гражданам и от-
ветила на вопросы. По большей 
части они касались социальных 
льгот. Над ними еще предстоит ра-
ботать. Кроме того, был проведен 
прием граждан по личным вопро-
сам. По заверению уполномочен-
ного, решаться эти вопросы будут 
совместно с исполнительной и 
представительной властью муни-
ципалитета. Это было подтверж-
дено и на рабочей встрече с гла-
вой Березовского района.

Последним объектом в Березо-
во, который проинспектировала 
Наталья Стребкова, стал авто-
речвокзал. Здесь в полной мере 
обеспечены все возможности для 
маломобильных граждан, а сам 
комплекс способен предоставить 
все необходимые услуги для пас-

сажиров. Это подтвердила и упол-
номоченный по правам человека. 
При этом здесь есть тренажер-
ный зал, в котором занимаются 
как взрослые, так и дети. Наталья 
Стребкова это тоже отметила.

Именно от авторечвокзала и 
продолжилась ее рабочая поезд-
ка по Березовскому району.

Следующим пунктом назначе-
ния в рамках программы четы-
рехдневного визита в муници-
палитет стал Игрим. Там Наталья 
Стребкова также посетила соци-
ально значимые объекты и встре-
тилась с представителями обще-

ственности.
Речной причал стал первой 

точкой в Игриме, где побыва-
ла уполномоченный по пра-
вам человека в Югре Наталья 
Стребкова. Также она посетила 
поликлинику Игримской район-
ной больницы, где побеседовала 
не только с персоналом учрежде-
ния, но и с пациентами. Одной из 
самых продолжительных встреч в 
Игриме стал диалог со студента-
ми политехнического колледжа. 
Обсуждалось множество вопро-
сов, в том числе о сохранении ге-
роической истории.

Кроме того, Наталья Стребкова 
встретилась с добровольцами, 
которые оказывают гуманитарную 
помощь участникам специальной 
военной операции, в частности, 
изготавливают маскировочные 
сети, которые очень востребо-
ваны. А вот ветеранам боевых 
действий и семьям военнослу-
жащих помощь оказывает фонд 

«Защитники Отечества», он ак-
тивно работает и на территории 
Игрима. В ходе пребывания в по-
селке Наталья Стребкова ответи-
ла на множество вопросов, а итог 
подвела на встрече с представите-
лями общественных организаций 
и добровольческих объединений.

Все вопросы, которые волнуют 
жителей и которые были заданы 
Наталье Стребковой во время ее 
рабочего визита в Березовский 
район, зафиксированы. Они будут 
решаться уже в рабочем порядке.

Валерий БЕЛЫЙ

В БЕРЕЗОВСКОМ РАЙОНЕ С РАБОЧИМ ВИЗИТОМ 
ПОБЫВАЛА УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ПО ПРАВАМ 
ЧЕЛОВЕКА В ХАНТЫМАНСИЙСКОМ АВТОНОМНОМ 
ОКРУГЕ НАТАЛЬЯ СТРЕБКОВА
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 
Информационный канал. [16+]
15.30, 0.15 «АнтиФейк». [16+]
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». 
[16+]
20.00 Т/с Премьера. «Нинель». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.45 «Жизнь замечательных». 
[16+]
1.30 «Россия и Запад на качелях 
истории». [16+]
2.15 «Кот Шрёдингера». [16+]
3.05 «Триггеры». [16+]
4.10 «Анекдоты». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00, 1.50 Т/с «Тайны след-
ствия». [16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дама с собачкой». 
[12+]
23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

3.30 Т/с «Собачья работа». [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская. Любой 
ценой». [16+]
22.15, 0.00 Т/с «Невский. Охота 
на архитектора». [16+]
1.00 Т/с «Акула». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер». [16+]
1.40 Т/с «Шпион №1». [16+].

6.30 «Пешком...»
7.05 Черные дыры. Белые пятна.
8.00 Д/с «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного».
8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 22.20 Х/ф «Противосто-
яние».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век.
11.50 Д/ф «Возрождение дири-
жабля».
12.45, 23.55 Новости. Подробно. 
АРТ.
13.00 Больше, чем любовь.
13.40 Х/ф «Белорусский вокзал».
15.25 «Агора».
16.45 Д/с «Передвижники».
17.20, 1.40 Владимир Спиваков 

и Борис Бехтерев. Концерт в 
Большом зале Московской кон-
серватории. Запись 1980 года.
18.15 «Рассказы из русской 
истории».
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.55 Д/ф «Ночные летописи 
художника Доброва».
21.35 «Сати. Нескучная клас-
сика...»
23.25 Д/с «Рассекреченная 
история».
0.45 Д/ф «Эрнест Бо. Император 
русской парфюмерии».
2.25 Д/ф «Роман в камне».
Тихий гений».

7.00, 20.00, 4.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. [16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
19.00, 5.00 «Тайны Чапман». 
[16+]
22.00 Х/ф «Дочь болотного 
царя». [16+]
0.00 «Смотреть всем!» [16+]
1.30 «Документальный спецпро-

ект». [16+]
2.30 Х/ф «Девять жизней». [16+]
[18+].

5.40 Д/ф «Герой 115». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15 Д/с «Битва коалиций. Вто-
рая мировая война». [16+]
11.00, 23.15 Т/с «Два капитана». 
[12+]
12.45, 19.15 «По горячим сле-
дам». [16+]
13.50, 17.05 Т/с «СМЕРШ. Дорога 
огня». [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/ф «Крым. Обратный 
отсчет». [16+]
18.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
20.10 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным. [16+]
21.00 «Открытый эфир». [16+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
0.45 Х/ф «Атака». [12+]
2.15 Х/ф «Соленый пес». [12+]
3.45 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя». [16+]
мировой войны». [16+].

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Изве-
стия». [16+]
5.25, 6.10, 4.45 Т/с «Морские 
дьяволы-4». [16+]
7.00, 7.45 Т/с «Крепкие ореш-
ки-4». [16+]
8.35, 9.30, 10.05, 11.05, 12.00 Т/с 
«Чужой район». [16+]
8.55 «Знание - сила». [0+]
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 

2.45, 3.25, 4.05 Т/с «След». [16+]
21.25, 22.15, 23.10, 0.30, 1.20, 2.05 
Т/с «Дом с ментами». [16+]
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». [16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Всё о главном». [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 17.25 Новости.
9.05, 20.50, 23.45, 2.15 Все на 
Матч!
12.05 Лица страны. [12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25 Профессиональный бокс. 
О. Маскаев - Х. Рахман. Трансля-
ция из США. [16+]
14.35 Специальный репортаж. 
[12+]
15.00 «Есть тема!»
16.25 Магия большого спорта. 
[12+]
16.55 География спорта. [12+]
17.30 «Громко».
18.55 Х/ф «Небесная команда». 
[12+]
21.15 Хоккей. «Локомотив» 
(Ярославль) - СКА (Санкт-Петер-
бург). Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция.
0.30 Смешанные единоборства. 
Г. Бёрнс - Ш. Брэди. UFC. Транс-
ляция из США. [16+]
3.05 «Наши иностранцы». [12+]
3.35 Д/с «Лошадиная сила». 
[12+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур. Трансля-
ция из Хорватии. [6+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 Информационный канал. 
[16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
15.30, 0.10 «АнтиФейк». [16+]
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
20.00 Т/с Премьера. «Нинель». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.40 «Легкие деньги». [16+]
1.25 «Футбол не хоккей». [16+]
2.10 «Обман веществ». [16+]
3.05 «Неформат». [16+]
4.10 «Драгоценные истории». 
[16+]
4.05  «Психика». [16+].

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00, 1.50 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дама с собачкой». [12+]
23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
3.30 Т/с «Собачья работа». [16+]
3.15 Т/с «Василиса». [12+]

4.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская. Любой 
ценой». [16+]
22.15, 0.00 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора». [16+]
0.55 Т/с «Акула». [16+]
4.15 Т/с «Агентство скрытых 
камер». [16+]
1.40 Т/с «Шпион №1». [16+].

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.
7.35 Д/ф «Эрнест Бо. Император 
русской парфюмерии».
8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 22.20 Х/ф «Противостоя-
ние».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век.
12.45, 23.55 Новости. Подробно. 
Книги.
13.00 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
13.40, 21.30 Линия жизни.
14.35 Х/ф «Дубровский».
15.45 «Сати. Нескучная клас-
сика...»
16.45 «Эрмитаж».
17.20, 2.10 Владимир Спиваков и 
Мария Жоао Пиреш. Концерт в 
Большом зале Московской кон-

серватории. Запись 1989 года.
18.00 Д/ф «Роман в камне».
18.35 Д/ф «Александр Невский. 
Между Востоком и Западом».
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 Искусственный отбор.
23.25 Д/с «Рассекреченная 
история».
1.25 Д/ф «Анна Тимирёва. Возлю-
бленная Колчака».
время».

7.00, 20.00, 4.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. [16+]
12.00 «СОВБЕЗ». [16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информацион-
ная программа 112. [16+]
15.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
19.00, 5.00 «Тайны Чапман». [16+]
22.00 Х/ф «Агент Ева». [16+]
23.55 «Смотреть всем!» [16+]
1.30 «Знаете ли вы, что?» [16+]
2.30 Х/ф «Подстава». [18+]

5.15 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 «Открытый эфир». 
[16+]
11.00, 23.15 Т/с «Два капитана». 
[12+]
12.50, 18.50 «Специальный 
репортаж». [16+]
13.50, 17.05, 3.40 Т/с «Ночные 
ласточки». [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/ф «Крым. Обратный 
отсчет». [16+]
19.15 «По горячим следам». [16+]
20.10 Д/с «Улика из прошлого». 
[16+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
0.50 Х/ф «За облаками - небо». 
[12+]
2.35 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
Родины». [12+]
3.15 Д/с «Хроника Победы». [16+]
[12+].

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
[16+]
5.25, 5.55, 4.30 Т/с «Морские 
дьяволы-4». [16+]
6.45, 7.25 Т/с «Крепкие ореш-
ки-4». [16+]
8.20 «Страна советов». [16+]
8.55 «Знание - сила». [0+]
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «Снай-
пер-2. Тунгус». [16+]
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 
2.05, 2.40, 3.15, 3.55 Т/с «След». 
[16+]
21.25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-6». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-5». [16+]

23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4». [16+]
0.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». [16+]
0.30, 1.15 Т/с «Дом с ментами». 
[16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 География спорта. [12+]
9.00, 12.00, 14.55, 17.25 Новости.
9.05, 17.30, 20.50, 23.45 Все на 
Матч!
12.05, 14.35, 5.05 Специальный 
репортаж. [12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25 Профессиональный бокс. 
С. Ибрагимов - Э. Холифилд. 
Трансляция из Москвы. [16+]
15.00 «Есть тема!»
16.25 Магия большого спорта. 
[12+]
16.55 Матч! Парад. [16+]
18.55 Д/с «Чемпионы». [12+]
21.15 Хоккей. ЦСКА - «Сибирь» 
(Новосибирск). Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Прямая трансляция.
1.25 Футбол. Колумбия - Арген-
тина. Чемпионат мира-2026. 
Отборочный турнир. Прямая 
трансляция.
3.30 Футбол. Венесуэла - Уругвай. 
Чемпионат мира-2026. Отбороч-
ный турнир. Прямая трансляция.
5.00 Новости. [0+]
5.25 Футбол. Парагвай - Бра-
зилия. Чемпионат мира-2026. 
Отборочный турнир. Прямая 
трансляция.

9 СЕНТЯБРЯ

10 СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК
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11 СЕНТЯБРЯ

12 СЕНТЯБРЯ

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 Информационный канал. 
[16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
15.30, 1.10 «АнтиФейк». [16+]
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
20.00 Т/с Премьера. «Нинель». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.10 Премьера. «Шоу Вована и 
Лексуса». [16+]
1.40 «Психика». [16+]
2.25, 3.05 «Россия и Запад на 
качелях истории». [16+]
3.15 «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]
4.10 «Хоккей не футбол». [16+]
\ мыслями». [16+].

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00, 1.50 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дама с собачкой». [12+]
23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]

3.30 Т/с «Собачья работа». [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская. Любой 
ценой». [16+]
22.15, 0.00 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора». [16+]
0.55 Т/с «Акула». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер». [16+]
2.15 Т/с «Шпион №1». [16+].

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.
7.35 Д/ф «Анна Тимирёва. Возлю-
бленная Колчака».
8.30 «Жизнь и судьба».
8.55, 22.20 Х/ф «Противостоя-
ние».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век.
12.45, 23.55 Новости. Подробно. 
Кино.
13.00 Искусственный отбор.
13.40 Линия жизни.
14.35 Х/ф «Дубровский».
15.50 Д/ф «Ночные летописи 
художника Доброва».
16.45 «Библейский сюжет».

17.20, 2.00 Владимир Спиваков 
и Государственный камерный 
оркестр «Виртуозы Москвы». 
Концерт в Московском между-
народном Доме музыки. Запись 
2022 года.
18.20 Д/ф «Беседы с Дрейденом».
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.50 Абсолютный слух.
21.35 Власть факта.
23.25 Д/с «Рассекреченная 
история».
1.10 Д/ф «Могучий мститель злых 
обид».
на Ялту».

7.00, 20.00, 4.25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
12.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информацион-
ная программа 112. [16+]
15.00, 1.30 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 Д/с «Легенды и мифы». 
[16+]
19.00, 5.15 «Тайны Чапман». [16+]
22.00 Х/ф «Выкуп». [16+]
23.55 «Смотреть всем!» [16+]
2.30 Х/ф «Дорога». [18+]

1.30 Х/ф «Мотылек». [18+].

5.15, 13.50, 17.05, 3.35 Т/с «Ноч-
ные ласточки». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 «Открытый эфир». 
[16+]
11.00, 23.15 Т/с «Два капитана». 
[12+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». [16+]
18.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
19.15 «По горячим следам». [16+]
20.10 Д/с «Секретные материа-
лы». [16+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
1.00 Х/ф «Расследование». [12+]
2.15 Х/ф «Постарайся остаться 
живым». [12+]
[16+].

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
[16+]
5.25, 5.40, 6.25, 4.30 Т/с «Морские 
дьяволы-4». [16+]
7.20, 8.05 Т/с «Крепкие ореш-
ки-4». [16+]
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «Снай-
пер. Оружие возмездия». [16+]
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 
2.05, 2.40, 3.15, 3.55 Т/с «След». 
[16+]
21.25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-6». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-5». [16+]

23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4». [16+]
0.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». [16+]
0.30, 1.20 Т/с «Дом с ментами». 
[16+]

+].
8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 Футбол. Мелбет-Первая 
Лига. Обзор тура. [6+]
9.00, 12.00, 14.55, 17.25 Новости.
9.05, 17.30, 21.00, 23.45, 2.15 Все 
на Матч!
12.05, 14.35 Специальный репор-
таж. [12+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25 Профессиональный бокс. Р. 
Джонс - Дж. Руис. Трансляция из 
США. [16+]
15.00 «Есть тема!»
16.25 Магия большого спорта. 
[12+]
16.55 Матч! Парад. [16+]
18.55 Баскетбол. УНИКС (Россия) 
- «Бешикташ» (Турция). Единая 
лига ВТБ. Суперкубок. Прямая 
трансляция.
21.30 Футбол. Матч звёзд 
«Спартака». Прямая трансляция 
из Москвы.
0.30 Профессиональный бокс. А. 
Зайцев - А. Абдугофуров. Бой за 
титул WBA Asia. Прямая трансля-
ция. из Набережных Челнов.
3.05 География спорта. [12+]
3.35 Д/с «Лошадиная сила». [12+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Пляжный волейбол. Чемпи-
онат России. Финал. Трансляция 
из Анапы. [6+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 Информационный канал. 
[16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с 
субтитрами).
15.30, 0.10 «АнтиФейк». [16+]
17.15 «Давай поженимся!» [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
20.00 Т/с Премьера. «Нинель». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с Премьера. «Я не могу 
без тебя». [16+]
0.40 «Собрались с мыслями». 
[16+]
1.25 «Кот Шрёдингера». [16+]
2.10 «Легкие деньги». [16+]
3.05 «Не лыком шиты». [16+]
4.10 «Жизнь замечательных». 
[16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.05 Вести. Местное 
время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00, 1.50 Т/с «Тайны следствия». 
[16+]
17.30 «Малахов». [16+]
21.20 Т/с «Дама с собачкой». [12+]
23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
3.30 Т/с «Собачья работа». [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
20.00 Т/с «Тверская. Любой 
ценой». [16+]
22.15, 0.00 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора». [16+]
0.55 «Поздняков». [16+]
1.05 «Мы и наука. Наука и мы». 
[12+]
2.05 Т/с «Личность не установле-
на». [16+]

6.30 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.
7.35, 0.55 Д/ф «Александр 
Невский. Между Востоком и 
Западом».
8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 22.20 Х/ф «Противостоя-
ние».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век.
12.00, 20.45, 2.30 Д/ф «Роман в 
камне».
12.45, 23.55 Новости. Подробно. 
Театр.
13.00 Абсолютный слух.
13.40 Линия жизни.
14.35 Х/ф «Дубровский».
15.45 Д/ф «Диалог со зрителем». 
К 95-летию со дня рождения 
Екатерины Еланской.

16.45 Моя любовь - Россия!
17.20, 1.45 Владимир Спиваков 
и Национальный филармо-
нический оркестр России в 
Концертном зале имени П.И. 
Чайковского.
18.20 Д/ф «Беседы с Дрейденом».
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
21.15 Д/ф «Владимир Спиваков. 
Иные измерения». Юбилей 
маэстро.
23.25 Д/с «Рассекреченная 
история».
.

7.00, 20.00, 4.50 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 
«Новости». [16+]
11.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
12.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информацион-
ная программа 112. [16+]
15.00, 1.30 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
17.00 «Неизвестная история». 
[16+]
19.00, 5.35 «Тайны Чапман». [16+]
22.00 Х/ф «Я, Алекс Кросс». [16+]
0.00 «Наука и техника». [16+]
2.30 Х/ф «Легенда о зеленом 
рыцаре». [18+]

5.15 Т/с «Ночные ласточки». [16+]
7.00 «Сегодня утром». [12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.15, 21.00 «Открытый эфир». 
[16+]
11.00, 23.15, 0.50, 2.05 Т/с «Два 
капитана». [12+]
12.45, 19.15 «По горячим сле-
дам». [16+]
13.50, 17.05, 4.50 Т/с «Боевая 
единичка». [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.00 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». [16+]
18.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
20.10 «Код доступа». [12+]
22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
3.10 Х/ф «Кольца Альманзора». 
[6+]
4.15 Д/с «Хроника Победы». [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
[16+]
5.25, 5.45, 6.35 Т/с «Морские 
дьяволы-4». [16+]
7.30, 9.30, 9.35, 10.40, 11.50 Т/с 
«Под ливнем пуль». [16+]
8.35 «День ангела». [0+]
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 
2.05, 2.40, 3.20, 3.55 Т/с «След». 
[16+]
21.25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-6». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-5». [16+]
23.10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-4». [16+]
0.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». [16+]

0.30, 1.20 Т/с «Дом с ментами». 
[16+]

8.00, 7.30 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Третий тайм». [12+]
9.00, 10.30, 17.25 Новости.
9.05, 17.30, 23.45, 2.15 Все на 
Матч!
10.35 Летний биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Индивидуальная гонка. Муж-
чины. Прямая трансляция. из 
Красноярска.
12.35 Художественная гимна-
стика. Альфа-Банк Кубок России. 
Прямая трансляция из Екате-
ринбурга.
13.35 Летний биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Индивидуальная гонка. Жен-
щины. Прямая трансляция. из 
Красноярска.
15.30 «Есть тема!»
16.55 «Большой хоккей». [12+]
18.55 Баскетбол. «Зенит» (Россия) 
- «Бешикташ» (Турция). Единая 
лига ВТБ. Суперкубок. Прямая 
трансляция.
21.00 Хоккей. «Спартак» (Мо-
сква) - «Динамо» (Москва). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция.
0.30 Профессиональный бокс. 
Никита и Тим Цзю. Лучшее. [16+]
3.05 «Вы это видели». [12+]
3.45 Д/с «Лошадиная сила». [12+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Волейбол. «Динамо-Ак Барс» 
(Казань) - «Динамо» (Москва). 
Суперкубок России. Женщины. 
Трансляция из Казани. [6+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». [0+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 Инфор-
мационный канал. [16+]
11.00, 14.00 Новости (с субти-
трами).
14.40 «АнтиФейк». [16+]
15.10 «Давай поженимся!» [16+]
16.00 «Мужское / Женское». 
[16+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.40 «Человек и закон» с Алек-
сеем Пимановым. [16+]
19.45 «Поле чудес». [16+]
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Дети». Новый 
сезон. [0+]
23.20 Т/с Премьера. «Юг». [16+]
0.10 «Фокусы». [16+]
0.55 «20 лет спустя». [16+]
1.40 «Анекдоты». [16+]
2.25 «Спроси Суркову». [16+]
3.10 «Триггеры». [16+]
3.55 «Футбол не хоккей». [16+]
4.40 «Свидетели Эйзенштейна». 
[16+]
5.15 «Психика». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.35, 21.15 Вести. Мест-
ное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
15.00, 2.40 Т/с «Тайны след-
ствия». [16+]
17.30 Прямой эфир. [16+]

21.30 «Ну-ка, все вместе!» [12+]
23.55 «Истории Большой 
Страны». [12+]
1.00 Х/ф «Бендер: Золото импе-
рии». [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». 
[16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня».
8.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим». [6+]
9.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.45 «ДНК». [16+]
17.55 «Жди меня». [12+]
20.00 Т/с «Тверская. Любой 
ценой». [16+]
22.15 Т/с «Невский. Охота на 
архитектора». [16+]
0.20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном. [16+]
2.10 «Квартирный вопрос». [0+]
3.00 Т/с «Личность не установ-
лена». [16+]

6.30 «Пешком...»
7.05, 0.00 Д/с «Первые в мире».
7.25, 8.50, 21.45 Х/ф «Противо-
стояние».
8.30 «Жизнь и судьба».
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти культуры.
10.15 Шедевры старого кино.
12.10 Д/с «Забытое ремесло».
13.00 Власть факта.
13.40 «Театральная летопись. 
Татьяна Доронина. Избран-

ное».
14.35 Х/ф «Дубровский».
15.45 «Мастера оперной 
сцены».
16.45 Письма из провинции.
17.20, 1.55 Владимир Спиваков 
и Национальный филармо-
нический оркестр России. 
Концерт в Московском между-
народном Доме музыки.
18.20 Д/ф «Беседы с Дрейде-
ном».
19.45 Д/ф «На новом Шёлковом 
пути».
20.45 Линия жизни.
0.15 Х/ф «Ыт». [16+]
2.45 М/ф «Дочь великана».

7.00, 20.00, 4.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы». [16+]
8.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 «Ново-
сти». [16+]
11.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
12.00, 17.00 «Засекреченные 
списки». [16+]
13.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информаци-
онная программа 112. [16+]
15.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]
16.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]
19.00 «Главные тайны мира». 
[16+]
22.00 Х/ф «Чёрная Вдова». [16+]
0.35 Х/ф «День курка». [16+]
2.30 Х/ф «Аполлон 18». [18+]

5.40 Т/с «Боевая единичка». 

[16+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.20 «Ищу своих». [12+]
10.10 Д/с «Битва оружейни-
ков». [16+]
11.00, 12.50, 13.20 Т/с «Два 
капитана». [12+]
15.05, 17.05 Х/ф «Даурия». [12+]
17.00 Военные новости. [16+]
19.40 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым». [12+]
20.30 Д/с «Война миров». [16+]
21.20 «Специальный репор-
таж». [16+]
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» [16+]
23.30 Музыка+. [12+]
0.55 Х/ф «Начальник Чукотки». 
[12+]
2.30 Х/ф «Главный конструк-
тор». [12+]
4.45 Д/с «Хроника Победы». 
[16+]

 

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Изве-
стия». [16+]
5.45, 6.30, 7.15, 8.05 Т/с «Снай-
пер-2. Тунгус». [16+]
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Танкист». [12+]
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30, 
18.20, 19.00, 19.45, 20.35 Т/с 
«След». [16+]
21.25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-6». [16+]
22.20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-5». [16+]
23.10 «Светская хроника». [16+]
0.10, 1.00 Они потрясли мир. 
[16+]
1.50, 2.30, 3.15, 3.55, 4.35 Т/с 
«Условный мент-2». [16+]

8.00 «Кто кого?» [12+]
8.30 «Большой хоккей». [12+]
9.00, 12.00, 14.50, 17.25 Ново-
сти.
9.05, 17.30, 21.00, 23.15, 2.00 Все 
на Матч!
12.05 Небесная грация. [0+]
12.25 «Вопреки всему». [12+]
13.25 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 2024. 
Трансляция из Красноярска. 
[6+]
14.30 Лица страны. [12+]
14.55 «Есть тема!»
16.25 Магия большого спорта. 
[12+]
16.55 «Формула-1. Гаснут огни». 
[12+]
18.55 Баскетбол. «Локомо-
тив-Кубань» (Россия) - «Црвена 
Звезда» (Сербия). Единая лига 
ВТБ. Суперкубок. Прямая 
трансляция.
21.25 Футзал. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) - «Тюмень». 
БЕТСИТИ. Суперлига. Прямая 
трансляция.
23.55 Футбол. «Бетис» - «Ле-
ганес». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
3.00 «Центральный круг». [12+]
3.30 Д/с «Лошадиная сила». 
[12+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Бокс. Альберто Блас - 
Райана Ребера. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция. из США.

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».
9.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00 Новости.
10.15 Д/с Премьера. «MONEYпу-
ляторы: развод на любовь». [16+]
10.50 Д/ф Премьера. «Я знал, что 
вы придете...» К 125-летию со 
дня рождения Вольфа Мессинга. 
[12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.20 Поехали! [12+]
13.20 «Наше всё». [12+]
15.30 Х/ф «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход воспре-
щен». [0+]
16.55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» [12+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.20 Премьера. «Родня». Музы-
кальный детектив. [12+]
19.50 «Эксклюзив». [16+]
21.00 «Время».
21.35 Х/ф Премьера. «Командир». 
[16+]
0.00 «Все хотят летать». [16+]
0.45 «Свидетели Эйзенштейна». 
[16+]
1.30 «Летописи конца времен». 
[16+]
2.15 «Психика». [16+]
3.00 «Обман веществ». [16+]
3.45 «20 лет спустя». [16+]
4.30 «Легкие деньги». [16+]
5.15 «Россия и Запад на качелях 
истории». [16+]

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». [12+]
9.25 «Пятеро на одного».

10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 «Доктор Мясников». [12+]
12.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым. [12+]
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 
[16+]
17.50 «Привет, Андрей!» [12+]
21.00 Х/ф «Три лодки судьбы». 
[16+]
0.30 Х/ф «Самый лучший муж». 
[12+]
3.55 Х/ф «Любви целительная 
сила». [16+]

4.45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.20 «Жди меня». [12+]
7.20 «Смотр». [0+]
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!» [16+]
9.20 «Едим дома». [0+]
10.20 «Главная дорога». [16+]
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым». [12+]
12.00 «Квартирный вопрос». [0+]
13.00 «Секрет на миллион». [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.15 «Чудо». [6+]
22.00 «Ты не поверишь!» [16+]
23.10 «Международная пилора-
ма» с Тиграном Кеосаяном. [18+]
0.00 «Захар Прилепин. Уроки 
русского». [12+]
0.40 Квартирник НТВ у Маргули-
са. [16+]
2.15 «Дачный ответ». [0+]
3.10 Т/с «Личность не установле-
на». [16+]

6.30 «Библейский сюжет».

7.05 М/ф «Хоботёнок». «В лесной 
чаще». «Капризная принцесса». 
«Пес в сапогах».
8.15 Х/ф «Клад».
9.35 «Мы - грамотеи!»
10.15 Д/ф «Белое море: вчера, 
сегодня, завтра».
10.30 Х/ф «Девушка с гитарой».
12.00 Д/с «Земля людей».
12.30 Черные дыры. Белые пятна.
13.10, 1.20 Д/с «Зеленые живот-
ные».
14.05 «Рассказы из русской 
истории».
15.40 Х/ф «Подкидыш».
16.50 Большие и маленькие.
18.45 Д/ф «Мело, мело по всей 
земле». К 100-летию со дня 
рождения Зои Фоминой.
19.30 Новости культуры.
19.45 Д/с «Энциклопедия 
загадок».
20.10 Х/ф «Сирано. Успеть до 
премьеры». [16+]
22.00 «Агора».
23.05 Клуб «Шаболовка, 37».
0.10 Х/ф «Тайна золотой горы».
2.10 Д/с «Искатели».

7.00, 3.40 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]
9.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 «Ново-
сти». [16+]
11.00 «Минтранс». [16+]
12.00 Самая полезная програм-
ма. [16+]
13.00, 15.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. [16+]
17.00 «СОВБЕЗ». [16+]
19.00 «Документальный 
спецпроект». [16+]
20.00 «Засекреченные списки». 
[16+]
21.00 «Добровэфире». [16+]
22.00 Х/ф «Вальгалла: Рагнарёк». 

[16+]
0.00 Х/ф «Геракл: Начало леген-
ды». [16+]
1.55 Х/ф «Артур и Мерлин: Рыца-
ри Камелота». [16+]

5.15 Х/ф «Подарок черного 
колдуна». [6+]
6.15 Х/ф «Доброе утро». [12+]
7.55 «Морской бой». [6+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
[16+]
9.40, 3.15 Х/ф «Рысь возвращает-
ся». [12+]
11.10 Мужики. [16+]
11.40 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным. [12+]
12.30 «Не факт!» [12+]
13.15 Д/с «Легенды науки». [12+]
14.00 Д/с «Битва оружейников». 
[16+]
14.50 «Специальный репортаж». 
[16+]
15.00 Т/с «Операция «Тайфун». 
Задания особой важности». [16+]
19.25 Т/с «СМЕРШ. Камера смерт-
ников». [16+]
23.25 Х/ф «Побег». [16+]
1.45 Х/ф «Торпедоносцы». [12+]
4.25 Х/ф «Начальник Чукотки». 
[12+]

5.00, 5.20, 6.00, 6.40, 9.45, 10.40, 
11.35, 12.25, 13.25, 14.20, 15.15, 
16.05 Т/с «Условный мент-2». 
[16+]
7.25, 8.20, 9.30, 17.00, 17.55 Т/с 
«Условный мент-5». [16+]
9.00 «Страна советов». [16+]
18.55, 19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 
23.10 Т/с «Крепкие орешки-4». 
[16+]
0.00 «Известия. Главное». [16+]
1.05 «Светская хроника». [16+]
2.10, 2.50 Т/с «Морские дьяво-

лы-4». [16+]
3.35, 4.20 Т/с «Морские дьяво-
лы-5». [16+]

8.00 «РецепТура». [6+]
8.30 «Центральный круг». [12+]
9.00, 10.30, 17.25 Новости.
9.05, 23.00, 2.00 Все на Матч!
10.35 Летний биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция. из Красноярска.
12.35 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Moscow Raceway». GT4. Прямая 
трансляция.
13.40 Летний биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция. из Красноярска.
15.25 Регби. «Локомотив-Пенза» - 
«Енисей-СТМ» (Красноярск). PARI 
Чемпионат России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.
17.30 Футбол. ЦСКА - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.
20.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Суперкубок. Финал. Прямая 
трансляция.
23.55 Футбол. «Реал Сосьедад» 
- «Реал» (Мадрид). Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.
2.55 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Узбекистана. [0+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Футбол. «Боруссия» (Дорт-
мунд) - «Хайденхайм». Чемпио-
нат Германии. [6+]
7.00 Смешанные единоборства. 
Шон О’Мэлли - Мераба Два-
лишвили. А. Грассо - В. Шевченко. 
UFC. Прямая трансляция. из 
США.
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6.00, 10.00 Новости.
6.10 «Жизнь замечательных». 
[16+]
6.55 Играй, гармонь любимая! 
[12+]
7.40 «Часовой». [12+]
8.10 «Здоровье». [16+]
9.20 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
9.40 «Мечталлион». Националь-
ная Лотерея. [12+]
10.15 «Жизнь своих». [12+]
11.05 «Повара на колесах». [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Видели видео?» [0+]
13.20 Т/с «А у нас во дворе. Прер-
ванный сезон». [16+]
15.30 «Горячий лёд». Фигурное 
катание. Открытие сезона. Транс-
ляция из Санкт-Петербурга. [0+]
16.55 Д/ф Премьера. «Юлия 
Чичерина: «И мы будем стоять». 
[16+]
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).
19.00 Премьера сезона. «Точь-в-
Точь». [16+]
21.00 «Время».
23.00 Т/с Премьера. «Обоюдное 
согласие». [18+]
23.35 «Триггеры». [16+]
0.20 «Креативные индустрии». 
[16+]
1.05 «Собрались с мыслями». 
[16+]
1.50 «Кот Шрёдингера». [16+]
2.35 «Не лыком шиты». [16+]
3.20 «Россия и Запад на качелях 
истории». [16+]
4.05 «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]

6.40 М/ф «Смотрим мультфиль-
мы».
7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. Воскре-
сенье.

8.35 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым».
9.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.50 Большие перемены.
12.50 «Истории Большой Стра-
ны». [12+]
14.50 «Парад юмора». [16+]
17.50 «Песни от всей души». [12+]
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым. [12+]
1.30 Х/ф «Танго мотылька». [12+]

4.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». [16+]
6.35 «Центральное телевиде-
ние». [16+]
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» [12+]
10.20 «Первая передача». [16+]
11.00 «Чудо техники». [12+]
12.00 «Дачный ответ». [0+]
13.00 «НашПотребНадзор». [16+]
14.05 «Однажды...» [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
18.00 «Новые русские сенсации». 
[16+]
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.
20.20 «Ты супер!» Новый сезон. 
[6+]
23.40 «Звезды сошлись». [16+]
1.15 «Основано на реальных 
событиях». [16+]
2.10 Т/с «Личность не установле-
на». [16+]

6.30 Д/с «Энциклопедия загадок».
7.05 М/ф «Тараканище». «При-
ключения волшебного глобуса, 
или Проделки ведьмы».

8.30 Х/ф «Подкидыш».
9.40, 1.15 Диалоги о животных.
10.25 Д/ф «Его назвали Гением».
11.05 Х/ф «Тайна золотой горы».
12.15 Неизвестные маршруты 
России.
13.00 Д/с «Невский ковчег. 
Теория невозможного».
13.30 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
14.10 Д/с «Элементы» с Владими-
ром Пресновым».
14.40 Х/ф «Слуга двух господ».
16.30 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком».
17.10 «Пешком...»
17.40 Д/ф «Человек всемогущий? 
Манипуляции природой».
18.30 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры с Вла-
диславом Флярковским.
20.25 Х/ф «Жестокий романс».
22.45 «Вертинский. Русский 
Пьеро».
23.45 Х/ф «Девушка с гитарой».
1.55 Д/с «Искатели».
2.40 М/ф «Легенды перуанских 
индейцев».

7.00, 1.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». [16+]
9.00 «С бодрым утром!» [16+]
10.30, 14.30 «Новости». [16+]
11.00 «Самая народная програм-
ма». [16+]
11.30 «Знаете ли вы, что?» [16+]
12.30 «Наука и техника». [16+]
13.30 Д/с «Легенды и мифы». 
[16+]
15.00 «Неизвестная история». 
[16+]
16.00 Х/ф «Пылающее море». 
[16+]
18.05 Х/ф «Волна». [16+]
20.20 Х/ф «Разлом». [16+]
22.30 Х/ф «Гренландия». [16+]
1.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко». [16+]

6.00, 3.05 Х/ф «И ты увидишь 
небо». [12+]
7.15 Х/ф «Контрудар». [12+]
9.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. [16+]
9.25 «Служу России». [12+]
9.55 «Военная приёмка». [12+]
10.40 «Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом». [12+]
11.30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». [16+]
12.20 Д/с «Война миров». [16+]
13.10 «Код доступа». [12+]
14.00 Д/с «Улика из прошлого». 
[16+]
14.50 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным. [16+]
15.40 Д/с «Секретные материа-
лы». [16+]
16.30 Д/с «Загадки века» с Серге-
ем Медведевым». [12+]
17.20 «Специальный репортаж». 
[16+]
18.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. [16+]
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска». [16+]
23.00 «Фетисов». [12+]
23.55 Х/ф «Даурия». [12+]
4.10 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
Родины». [12+]

5.00, 5.05, 5.45, 6.30 Т/с «Морские 
дьяволы-5». [16+]
7.20, 8.10, 9.25, 10.20, 11.15, 12.10, 
13.00, 14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 
17.40 Т/с «Настоящий-2». [16+]
9.00 «Фирменный рецепт с 
Емельяненко». [12+]
18.35, 19.30, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Т/с «Чужой район». [16+]
0.20, 1.15, 2.05, 2.50, 3.35, 4.20 Т/с 
«Морские дьяволы. Судьбы». 
[16+]

8.00 Смешанные единоборства. 

Шон О’Мэлли - Мераба Два-
лишвили. А. Грассо - В. Шевченко. 
UFC. Прямая трансляция. из 
США.
10.00, 10.30, 17.40 Новости.
10.05, 16.20, 17.45, 20.30, 2.00 Все 
на Матч!
10.35 Летний биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция. из Красноярска.
12.35 Художественная гимна-
стика. Гала-концерт. Альфа-Банк 
Кубок России. Трансляция из 
Екатеринбурга. [6+]
13.35 Летний биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Эстафета. Женщины. Прямая 
трансляция. из Красноярска.
15.25 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Moscow Raceway». GT4. Прямая 
трансляция.
16.45 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Moscow Raceway». SMP TCR. 
Прямая трансляция.
18.15 Футбол. «Акрон» (Тольятти) 
- «Химки» (Московская область). 
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.
20.55 Футбол. «Кальяри» - «Напо-
ли». Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция.
23.00 «После футбола» с Георги-
ем Черданцевым.
23.55 Футбол. «Атлетико» - 
«Валенсия». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
2.55 Д/ф «Великий «Юнайтед». 
[12+]
4.55 Новости. [0+]
5.00 Футбол. «Хоффенхайм» - 
«Байер». Чемпионат Германии. 
[6+]
7.00 «Что за спорт?» [12+]
7.30 География спорта. [12+]

БЫСТРО, ПРОСТО, ВКУСНО
ГОТОВИМ ДОМА С ЕЛЕНОЙ ЗАВОРНИКОВОЙ

ЖАРЕНЫЕ ГРИБЫ ВПРОК

Быстро, просто, вкусно готовит наша подписчица и сотрудник Елена Заворникова, которая с 
удовольствием делится главным своим увлечением — кулинарией. В нашей рубрике вы найде-
те доступные и оригинальные рецепты домашней кухни. Главный секрет вкусного блюда — это 
хорошее настроение и уверенность в том, что все получится! Любите то, чем вы занимаетесь!

Простые блюда всегда оставляют время на отдых, 
они легче усваиваются и понятны организму в большей степени, чем 
сложносочиненные. Про вкус все давно знают – вкусная еда всегда привлекала 
и мужей к семейному очагу, да и дети восхищаются мамой еще больше, если 
их подкармливают любимыми «вкусностями»

Ингредиенты
Грибы (любые) - примерно 1,2 кг., Лук репчатый 
- 2-3 шт., Масло подсолнечное для жарки - 50 мл 

(сколько уйдет), Соль - 1 ч. ложка (по вкусу)

Почистить грибы, вымыть. Грибы 
измельчить, ошпарить горячей во-
дой. Лук очистить, вымыть, нарезать 
кубиками или тонкими полуколь-
цами. Разогреть сковороду, налить 
подсолнечное масло. Выложить под-
готовленные грибы с луком. Жарить 
на среднем огне, помешивая, грибы 
на сковороде с луком и маслом, по-
солив по вкусу. Общее время жарки 
- около 15 минут. Вымыть и просу-
шить банки. Прямо с огня, горячими, 
жареные грибы разложить в чистые 
сухие банки, залить тем же маслом 
(если масла мало, то можно отдель-
но в сковороде довести до кипения 
нужное количества масла). Накрыть 
банки крышками. Стерилизовать 
0,5-литровые банки 20 минут, литро-
вые - 30 минут. Банки закатать. Жаре-
ные грибы впрок готовы.

Приятного аппетита!

РЕЦЕПТ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

15 СЕНТЯБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ
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ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

НАШИ ЛЮДИ

НАГРАДА НАШЛА ГЕРОЯ

На церемонии собрались 
сотрудники администрации и 
жители села, чьи судьбы тесно 
связаны с Великой Отечествен-
ной войной 1941-1945 годов и 
текущей специальной военной 
операцией. Началось торже-
ственное мероприятие с при-
ветственного слова Ильи Сме-
танина, который подчеркнул 
важность сохранения памяти 

Сегодня мы будем вручать три 
значимые награды и удостове-
рения. Одна из них – медаль «За 
отвагу». Вручение этой награ-
ды стало возможным благодаря 
усилиям большого количества 
людей. Я был приятно удивлен 
этому факту», – начал свое 
выступление Илья Сметанин, 
глава сельского поселения 
Саранпауль.

о подвиге тех, кто защищал Ро-
дину в трудные времена. Он 
отметил, что награды — это не 
просто знаки отличия, а симво-
лы уважения и признания заслуг 
людей, которые проявили муже-
ство и стойкость.

«Сегодня мы собрались по 
очень важному поводу, который, 
возможно, никогда ранее не об-
суждали. Тем не менее это собы-
тие должно было состояться. 
На мой взгляд, такую честь и 
право нужно было предоста-
вить военному комиссариату 
Березовского района. Однако 
по объективным причинам со-
трудник комиссариата не смог 
присутствовать, и эту ответ-
ственность возложили на меня. 

Илья Александрович вручил 
Мариянне Афонасьевне Емелья-
новой медаль «За отвагу». Эта по-
смертная награда посвящена ее 
дяде – рядовому Дмитрию Васи-
льевичу Филиппову, родившему-
ся в 1915 году. Он был стрелком 
186-го гвардейского стрелкового 
полка Великой Отечественной 
войны. Мариянна Афонасьевна 
– единственная родственница 
Дмитрия Филиппова. Вручение 
медали стало знаком уважения к 
его подвигу и памяти тех, кто сра-
жался за свободу страны.

«Я очень рада, что нашли та-
кую медаль, что память оста-
нется о нем. Дмитрий Василье-
вич – родной брат моего отца. 
Он был очень доброжелатель-

ным, помогал всегда. Вообще 
очень дружно жили, мои родите-
ли работали оленеводами и всег-
да привозили мясо, а дядя Митя с 
тетей Физой снабжали моих ро-
дителей продуктами. Он очень 
часто приезжал в командировку, 
всегда приходил к маме в гости, 
интересовался, как мы живем. 
После войны он женился на тете 
Физе. Они много лет жили в Со-
сьве, а потом переехали в Березо-
во. Тетя Физа работала библио-
текарем при администрации, а 
дядя Митя вроде как был эконо-
мистом – точно не знаю. У отца 
было двое братьев. Во время 
Великой Отечественной войны 
отец поехал в Омск, а его обрат-
но вернули. Работал бригадиром 
второй бригады в оленеводче-
ском совхозе. Дядя Митя вернул-
ся с фронта по ранению, а вот 
третий брат папы – дядя Коля 
– без вести пропал», – рассказы-
вает Мариянна Афонасьевна, 
держа семейную фотографию в 
руках. «Очень волнительно по-
лучать такую медаль, это боль-
шая память о дяде Мите…»

Вторая награда также была 
вручена посмертно – орден 
Мужества и удостоверение к 
государственной награде Рос-
сийской Федерации передали 
Юрию Владимировичу Вокуеву, 
брату Сергея Вокуева, который 
погиб в ходе специальной воен-
ной операции.

Третью награду – удостовере-
ние ветерана боевых действий 

– получил Дмитрий Терентьев, 
участник специальной военной 
операции. «Что я могу сказать? 
Мы выполняли свою задачу, го-
сударство наградило за это. Да 
не за наградами я шел туда, не 
за удостоверением. Это чисто 
наш долг. Долг каждого мужчины 
– встать за свою Родину, внести 
вклад в победу. Вот и все», – го-
ворит Дмитрий Терентьев.

«Очень отрадно, что ме-
даль «За отвагу» спустя 80 лет 
нашла своего героя, дошла до 
семьи Дмитрия Васильевича 
Филиппова. Большое спасибо 
поисковикам, архивным работ-
никам и всем тем, кто имеет 
отношение к этому. Проведена 
очень большая и трепетная ра-
бота. И медаль наконец вручена.

Огромная благодарность 
нашему земляку Дмитрию Те-
рентьеву и всем, кто сейчас вы-
полняет свой долг по защите 
Родины в ходе СВО, всем, кто от-
дал свои жизни за Отечество. 
Ребятам низкий поклон!» – вы-
ступил Василий Рокин, депутат 
Думы Березовского района, се-
кретарь первичного отделения 
№ 1 партии «Единая Россия» в с. 
Саранпауль.

Церемония вручения наград 
подчеркнула значимость подви-
гов наших земляков – предков и 
современников. Их преданность 
делу – защите Родины – сложно 
переоценить.

Анна ЛАРИОНОВА

В АДМИНИСТРАЦИИ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ 
САРАНПАУЛЬ ПРОШЛА ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ, НА 
КОТОРОЙ ГЛАВА ПОСЕЛЕНИЯ ИЛЬЯ СМЕТАНИН ВРУЧИЛ 
НАГРАДЫ, СИМВОЛИЗИРУЮЩИЕ ГЕРОИЗМ И МУЖЕСТВО 
ЖИТЕЛЕЙ САРАНПАУЛЯ
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выполнять достойно боевую 
задачу. Тот бой, за который до-
броволец получил медаль «За 
отвагу», произошел при оборо-
не одного из населенных пун-
ктов на Луганщине. Александр 
как снайпер прикрывал правый 
фланг. По нашим позициям сна-
чала била артиллерия, потом 
«заговорили» минометы и стрел-
ковое оружие. Неожиданно он 
увидел движение в лесополосе: 
ВСУ рассчитывали незаметно 
ударить оттуда, откуда их не 
ждали. Напарник отправился 

предупредить командира, а 
Александр принял бой. Штурм 
длился до темноты, весь день 
наши отбивали атаки, противни-
ку не удалось прорвать оборону.

– Героем себя, конечно, не счи-
таю. У нас была задача остано-
вить наступление, и мы просто 
выполняли свое дело, – говорит 
Александр.

Награду ему вручали в День 
России.

Сегодня он уже точно знает, 
что посоветовать тем, кто вы-
бирает службу по контракту. В 
первую очередь следует разо-
браться, ради чего идешь, по-
ставить цель. Если за деньгами, 

то зря: после первого обстрела, 
когда страх сковывает все тело, 
приходит мысль: да сдались 
мне эти деньги!

Если кто-то едет, как на охо-
ту, просто пострелять – тоже 
лучше сразу уходить. Это не  
бой охотника и тигра. Это бой 
равных противников, воин ВСУ 
тоже умеет стрелять и такой же 
хитрый.

– И еще один совет: закаляй-
тесь, ребята. Мы в первый месяц 
все чихали-кашляли, какая уж тут 
маскировка, – смеется Александр.

Сегодня участник боевых 
действий работает в нефтяной 
компании. Готов вновь вернуть-
ся на передовую, если будет 
объявлена мобилизация. Часто 
бывает у мамы, говорит, что его 
медаль – это ее награда, это 
плод ее воспитания.

– Я рада, что он вернулся жи-
вой и здоровый, а то, что ему и 
медаль дали – значит, что-то 
важное, значимое сделал. Я рада, 
что сын мой смог выполнить, 
что ему было положено сделать. 
И сделал это хорошо, – говорит 
Валентина Слободина.

Виктория Шкляр

Говорит, что время было пси-
хологически тяжелым – не лади-
лось на фронте у наших. Решил, 
что надо помогать. И хоть на 
передовой тоже бывали дни тя-
желые, но все-таки с оружием в 
руках любая проблема перено-
сится как-то легче: чувствуешь 
себя как минимум ладьей, а не 
пешкой, если сравнивать войну 
с шахматной партией.

Хотя и на передовой крепкие 
нервы необходимы. И дело не 
только в прилетах, обстрелах, 
постоянном ощущении опас-
ности. Речь о панических на-
строениях, которые, по словам 
Александра, по окопам распро-
страняются в отсутствие ин-
формации очень быстро: «Все 
пропало, мы одни». Не одни. Не 
пропало. Именно так всегда и 
бывает, а поэтому откинь пани-
ку и держи врага в прицеле.

– «Приду домой как насто-
ящий мужчина» – эту цель все 
время держал в голове и дер-
жался за нее… Мне вот что 
еще помогло. Как-то раздавали 
детские письма-треугольнич-
ки. Я свое положил, не читая, в 
карман. Решил: будет тяжело, 

тогда и прочту. В сложные ми-
нуты много раз порывался от-
крыть письмо, но в итоге довез 
до дома. Вот оно меня и поддер-
живало, – рассказал Александр.

Ждали бойца пожилая мама, 
жена Регина и двое детей. При-
чем супруга все знала с первого 
дня, а 76-летней маме сказали о 
том, где служил сын, только по-
сле его возвращения. Не хотел 
офицер маму волновать, хоть и 
называет ее характер стальным.

– Человек же по примеру учит-
ся жить. Хороший пример взял 
– будешь хорошим человеком. 
Вот мама моя, Валентина Васи-
льевна, железной воли женщина. 
Она так держит себя, что я с 
нее пример беру. В ее характере 
– стойкость, обоснованность 
– в суждениях. И часто вспоми-
наю своего деда, участника Ве-
ликой Отечественной войны, 
он побольше моего воевал. Ко-
нечно, когда думаешь о войне, на 
душе становится тяжело. Я для 
себя понял: главное средство 
от всех синдромов – делом за-
няться, тогда и мыслей таких 
не будет, – говорит Александр.

Делом заняться – это значит 

МОЯ МЕДАЛЬ – ЭТО МЕДАЛЬ МОЕЙ МАМЫ

44ЛЕТНИЙ АЛЕКСАНДР СЛОБОДИН ИЗ НЕФТЕЮГАНСКА 
ОТПРАВИЛСЯ НА СПЕЦОПЕРАЦИЮ ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА 
 ДОБРОВОЛЬЦЕМ. УШЕЛ В СЕНТЯБРЕ 2022 ГОДА, ЕЩЕ 
ДО МОБИЛИЗАЦИИ. ПЕНСИОНЕР МВД, МАЙОР ПОЛИЦИИ, 
ОПЕРУПОЛНОМОЧЕННЫЙ УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА 
СЛУЖИЛ В СОСТАВЕ ДОБРОВОЛЬЧЕСКОГО 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ БАРС
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ПРАВОВОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

ЦЕНТР ГИМС ГУ МЧС РОССИИ ПО ХМАО  ЮГРЕ СФР  ПО  ХМАОЮГРЕ

Получить госу-
дарственную услугу 
можно тремя спо-
собами: электрон-
ным – с помощью 
портала Госуслу-
ги, через МФЦ или 
лично обратившись 
в государственное 
учреждение.

Самый удобный и 
простой способ — 
это электронный. 

Портал Госуслуги 
работает без вы-
ходных и празднич-
ных дней, поэтому 
подать электрон-
ное заявление мож-
но в любое время, 
воспользовавшись 
компьютером или 
телефоном.

Для того чтобы 
найти необходимую 
услугу и подать за-
явление, восполь-
зуйтесь помощью 
робота Макса, он 
работает на осно-
ве искусственного 
интеллекта, обе-
спечивает «умный» 
поиск по порталу 
и может ответить в 
онлайн-режиме на 
вопросы пользова-
телей, просто за-
дайте вопрос. 

Также можно 
в о с п о л ь з о в а т ь с я 
строкой «Поиска», 
вводим название 
услуги и нажима-
ем кнопку поиск 
(кнопка с лупой)

Главными пре-
имуществами ис-
пользования пор-
тала Госуслуги 
является:

1. круглосуточная 
доступность;

2.получение услу-

ги из любого удоб-
ного для Вас места;

3.отсутствие оче-
редей;

4.встроенная си-
стема оплаты – нет 
необходимости по-
сещать банк для 
оплаты государ-
ственных пошлин;

5.фиксированный 
срок получения ус-
луги;

6 . в о з м о ж н о с т ь 
обжалования ре-
зультатов получе-
ния услуги;

7 .информирова-
ние гражданина о 
каждом этапе ра-
боты по его заявле-
нию.

Но есть один важ-
ный момент! Для 
подачи заявления 
Вам необходимо 
иметь подтверж-
денную учетную 
запись на портале 
Госуслуги.

Для ее под-
тверждения теперь 
необязательно по-
сещать МФЦ или 
другой уполномо-
ченный орган, это 
можно сделать на 
досуге, даже не вы-
ходя из дома, под-
твердив свою лич-
ность через банк, 
клиентом которого 
Вы являетесь. Учет-
ную запись через 
банк можно под-
твердить с 14 лет.

Пользуйтесь пор-
талом Госуслуги, 
это – просто, бы-
стро и удобно!

Березовское 
инспекторское 

отделение

Как обманывают мошенники:
Распространяют недостовер-

ную информацию в социальных 
сетях и мессенджерах о волне 
проверок пенсионеров со сторо-
ны Социального фонда, Налого-
вой службы и отделов социаль-
ной защиты;

Распространяют информацию о 
том, что сотрудники фонда обхо-
дят квартиры пожилых граждан с 
целью сверки прописки по офици-
альным документам с реальным 
местом проживания. Если пенсио-
нер не живет по месту постоянной 
регистрации, его выплаты якобы 
урежут или вообще снимут, при 
этом могут привлечь к ответствен-
ности, вплоть до уголовной;

Уточняют, получил ли человек 
выплаты (пенсию или пособие) и 
направляют в Социальный фонд 
России разбираться;

Недобросовестные юристы 
навязывают пожилым людям 
платные услуги. Пенсионерам, в 
частности, предлагают защиту от 
мнимых проверок, варианты ре-
шения вопросов с официальны-
ми органами и даже перерасчеты 
пенсии в большую сторону.

Социальный фонд предостере-
гает граждан не поддаваться на 
уловки мошенников! Сотрудники 
фонда никогда не ходят по домам 
с какими-либо проверками или 
опросами. Если к вам пришли 

люди и представились работни-
ками Социального фонда – не 
верьте, это мошенники.

Социальный фонд настоятель-
но рекомендует россиянам не 
доверять сомнительным пред-
ложениям и не пользоваться 
платными услугами. Все сервисы 
по оформлению и перерасчету 
пенсий бесплатно предоставля-
ют клиентские службы Социаль-
ного фонда, а также МФЦ.

Получить консультацию можно 
через контакт-центр по социаль-
ным вопросам. Операторы кру-
глосуточно отвечают на вопросы 
о пенсиях, детских пособиях и 
социальных выплатах по бес-
платному федеральному номеру 
8-800-1-00000-1.

Для получения личной консуль-
тации по вопросу, требующему по-
лучения и обработки персональ-
ных данных (ФИО, дата рождения, 
СНИЛС, паспортные данные), всег-
да можно обратиться:

в клиентскую службу СФР по ме-
сту проживания или пребывания;

в Электронную приемную фон-
да, в любое время 24/7;

на портал госуслуг.
Полная информация о мерах 

поддержки Социального фонда 
доступна на сайте sfr.gov.ru, а так-
же в официальных аккаунтах фон-
да в социальных сетях Телеграм, 
Вконтакте и Одноклассники.

ГОСУСЛУГИ, ЭТО – ПРОСТО, 
БЫСТРО И УДОБНО!

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД ПРЕДОСТЕРЕГАЕТ 
ГРАЖДАН ОТ МОШЕННИКОВ

МОШЕННИКИ ПОСТОЯННО ИЩУТ СПОСОБЫ ОБМАНА ГРАЖДАН, 
ОСОБЕННО ЛЮДЕЙ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА. ИЗЗА ЭТОГО ПЕНСИОНЕРЫ 
ЧАСТО СТАЛКИВАЮТСЯ С РАЗЛИЧНЫМИ МАНИПУЛЯЦИЯМИ И 
СТАНОВЯТСЯ ЖЕРТВАМИ ЗЛОУМЫШЛЕННИКОВ
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ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ

ВИТАЛИЙ НАЛОБИН: «БЫЛО КАК В СТАЛИНГРАДЕ…»

Как в походе
И ему не стыдно призна-

ваться в том, что страх не 
отпускал его до самого кон-
ца службы. На вопрос «Что 
помогало держаться?» отве-
чает прямо:

– Никак не держался, пере-
живал и за себя, и за ребят. 
– И добавляет выстрадан-
ное: – Но если сильно пере-
живать, с тобой может все 
что угодно произойти. Глав-
ное – ответственность у 
бойца. Отвечаешь не толь-
ко за себя, но и за других.

Наверное, самое сложное 
для солдата – перестроиться 
с мирной жизни на военный 
лад. Даже если ты все про-
думал заранее и отправился 
добровольцем. И тут кто во 
что горазд: Виталию Сергее-
вичу спартанские условия на-
поминали походы в далеких 
1980-х. Так же тащили на себе 
рюкзаки с банками, которые 
потом разогревали на костре, 
мокрые портянки сушили у 
огня, жили в тесноте, да не в 
обиде, как в коммуналке. Как 
в тех походах, на гитарах и 

скрипках играли в свободные 
минуты… Но не только эти ас-
социации были у штурмовика.

– У меня деды воевали, да 
так, что о них книги напи-
сали. И чем то, что проис-
ходит сейчас, отличается 
от той же Сталинградской 
битвы? Изменились только 
обмундирование да оружие. 
Правила бойца остались те 
же: главное – боекомплект и 
тактическая медицина. По 
50 кг БК на себя грузили. Чем 
больше взял – тем дольше 
повоюешь.

Победитель по духу
А это настоящая война, на 

которой себя не щадят. На-
верное, поэтому и в госпита-
лях не любят задерживаться.

– А как не задерживать-
ся, если серьезное ранение 
и врачи не отпускают? – 
спрашиваю я.

– Да просто: в ногу ранило 
меня, я от операции отка-
зался, прыгнул в БМП и уехал. 
Там наши братья, – подчер-
кивает Виталий Сергеевич. – 
Мы не воюем, мы защищаем. 
Нашу Родину, жителей, пре-
зидента, людей, которые в 
тылу помогают.

За боевые заслуги Виталия 
Налобина наградили госу-
дарственной наградой – ме-
далью «За отвагу», а также 
медалями Донецкой народ-
ной республики «За отвагу», 
«За взятие Соледара», «Бах-
мутская мясорубка», «За взя-
тие Бахмута».

Сейчас спортсмен-пауэр-
лифтер борется за спортив-
ные медали и тоже побежда-
ет. В мае этого года принял 
участие в соревнованиях 
«Герои нашего времени» и 

занял первое место в катего-
рии до 100 кг с результатом 
110 кг.

– В марте я впервые при-
нимал участие в турнире 
по пауэрлифтингу в рамках 
соревнований «Герои нашего 
времени». Тогда мне удалось 
взять вес 100 кг, сейчас уже 
110. Рад, что есть прогресс, 
буду и дальше работать над 
этим. Огромное спасибо ор-
ганизаторам за возможность 
проявить себя, попробовать 
многое и найти свой соб-
ственный спортивный путь.

Участвуй
Напомним, что Госархив 

Югры формирует базу дан-
ных о земляках – участниках 
специальной военной опе-
рации, причем не только о 
бойцах, но и о медицинском 
персонале, волонтерах, по-
варах, водителях, строите-
лях, журналистах, – словом, 
тех, кто в зоне СВО своим 
трудом и мужеством прибли-
жает общую победу.

– Мы обращаемся ко всем 
жителям Югры: позвоните 
или напишите в Государ-
ственный архив, расскажите 
о героях вашей семьи, пере-
дайте на вечное хранение 
какие-либо документы о них, 
– говорит архивист отдела 
использования и публика-
ции документов Марина 
Нестерова. – Для нас очень 
важна любая информация о 
наших солдатах, доброволь-
цах военных и гражданских, 
все они – наши герои.

С информацией о герое об-
ращайтесь в Госархив Югры:

• г. Ханты-Мансийск, ул. 
Комсомольская, зд. 21

• тел. 8 (3467) 33-14-30, 
33-20-61, 32-97-76

• электронная почта: 
archive@gahmao.ru

Светлана Нуруллина,
портал Ugra-news

СПОРТСМЕНА ИЗ ХАНТЫМАНСИЙСКА, КРЕПКОГО, МОЩНОГО ВИТАЛИЯ НАЛОБИНА 
ЛЕГКО ПРЕДСТАВИТЬ ШТУРМОВИКОМ, КАКОВЫМ ОН И БЫЛ В АДСКОЙ МЯСОРУБКЕ 
СОЛЕДАРА И АРТЕМОВСКА БАХМУТА
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ПОЛИТИКА ПАРТИИ

В гуманитарной миссии «Еди-
ной России» в Курской области 
задействовано уже более 60 
региональных отделений пар-
тии, отметил врио секретаря 
генсовета «Единой России» Вла-
димир Якушев в ходе поездки в 
Курскую область.

Вместе с врио главы регио-
на, исполняющим полномочия 
секретаря Курского отделения 
«Единой России» Алексеем 
Смирновым Владимир Якушев 
ознакомился с работой распре-
делительного центра гуманитар-
ной помощи, обсудил потребно-
сти, которые сейчас есть в ПВР.

Работу распределительного 
центра координируют руководи-
тель регионального исполкома 
партии Евгений Маслов и пред-
седатель МГЕР Антон Демидов.

«Председатель «Единой Рос-
сии» Дмитрий Медведев накану-
не (на ВКС по ситуации в Курской 
области 13 августа – прим.) под-
черкнул, что все решения по под-
держке жителей региона партия 
будет принимать оперативно. 
Мы уже это делаем. Вся инфра-
структура и ресурс у нас есть», 
– сказал Владимир Якушев.

В два самых крупных пун-
кта временного размещения 
врио секретаря генсовета 
вместе с волонтерами «Еди-
ной России» и МГЕР доставил 
холодильники, микроволно-
вые печи, бытовую химию, 
фрукты и сладости для детей.

«В большинстве ПВРов соз-
даны все условия, чтобы людям 
было комфортно. Стараемся 
регулярно закрывать возника-
ющие бытовые потребности, 
а также оборудуем пункты вре-
менного размещения, работа 
которых только начинается. 
Конечно, очень нужна помощь 
волонтеров. Сейчас в Курске 
около 70 активистов «Моло-
дой Гвардии», «Волонтерской 
роты». Они помогают марш-
рутизировать поток людей, 
сортируют и выдают гумани-
тарную помощь, занимаются 
адресными заявками. Здесь ак-
тивисты практически со всей 

страны – от наших южных тер-
риторий и заканчивая Дальним 
Востоком. И их количество с 
каждым днем увеличивается», – 
отметил Владимир Якушев.

Жители Курской области также 
могут получить гуманитарную 
помощь в штабе общественной 
поддержки «Единой России».

«Сюда обращаются те, кто 
переехал из приграничных на-
селенных пунктов к родным и 
близким. Волонтеры выдают 
продуктовые наборы, уточня-
ют, какие еще есть потребно-
сти», – рассказал врио секрета-
ря генсовета партии.

Передают гуманитарную по-
мощь и курским медикам. Ранее 
им привезли средства РЭБ для 
установки на автомобили ско-
рой. Владимир Якушев доставил 
в Курскую областную клиниче-
скую больницу рации, бытовую 
технику, продукты и воду.

Помимо этого, «Единая 
Россия» передает адресную 
помощь в Рыльск, а моло-
догвардейцы помогают вывез-
ти людей из обстреливаемого 
населенного пункта.

«Один из основных вопросов 
сейчас – организация логистики 
волонтеров. Два автомобиля 
партия для работы нашего рас-
пределительного центра уже 
предоставила. Поступит еще 
10 машин для доставки гумани-
тарной помощи и эвакуации жи-
телей», – рассказал Владимир 
Якушев.

Он подчеркнул, что партия 
продолжит оказывать макси-
мальную поддержку жителям 
Курской области.

«Наша задача – помочь людям. 
Мы занимаемся этим с первых 
часов атаки ВСУ на регион. Во 
всех субъектах РФ, куда выезжа-
ют куряне, их встречают наши 
волонтеры, помогают разме-
ститься, получить консульта-
ции и при необходимости прой-
ти обследования врачей. При 
поддержке общественных орга-
низаций и благотворительных 
фондов организуем отдых для 
детей из Курской области», – 

работают на складе и в распре-
делительном центре, разгру-
жают, сортируют и доставляют 
гуманитарную помощь в пункты 
временного размещения. Во-
лонтеры дежурят в 25 ПВРах.

«Жители Курской области 
оказались в сложной жизненной 
ситуации в связи с попыткой 
ВСУ атаковать территорию 
России. Сотни, тысячи людей 
вынуждены покидать свои дома, 
чтобы сохранить свои жизни, 
обезопасить себя и близких. В 
эти дни вся страна объедини-
лась, чтобы оказать помощь 
курянам, не оставить их один 
на один с бедой. Конечно, к гума-
нитарной миссии подключилось 
и Ханты-Мансийское региональ-
ное отделение «Единой России»: 
на базе местных отделений мы 
проводим сбор предметов пер-
вой необходимости, бытовой 
техники, медикаментов и мно-
гого другого. Также нами органи-
зован сбор финансовых средств. 
Наши земляки активно отклик-
нулись на призыв, и скоро мы 
отправим в Курскую область 
первую партию груза», – отме-
тил секретарь Ханты-Мансий-
ского регионального отделения 
партии «Единая Россия» Борис 
Хохряков.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»

сказал Владимир Якушев.
Врио секретаря генсовета 

подчеркнул, что партия будет 
оказывать поддержку до тех 
пор, пока она требуется.

«Это наша отдельная задача. 
И внимание на ней акцентиро-
вал председатель партии. Все 
наши региональные отделения 
– с Курской областью», – заклю-
чил Владимир Якушев.

«Единая Россия» с 7 августа 
направляет в Курскую область 
гуманитарную помощь для по-
страдавших жителей. Это вода 
и продукты, санитарно-гигие-
нические принадлежности и 
медикаменты, бытовая техника 
и генераторы для пунктов вре-
менного размещения, а также 
средства РЭБ для карет скорой 
помощи. Гумконвои на следую-
щий же день после атаки укра-
инских террористов в Курскую 
область отправили Орловская, 
Тульская и Воронежская обла-
сти, Москва и Татарстан, в пер-
вые дни – Липецкая, Омская, 
Свердловская и Тамбовская об-
ласти, Севастополь, ДНР и дру-
гие субъекты РФ.

Волонтеры «Единой России» 
и «Молодой Гвардии» оказыва-
ют помощь пострадавшим жи-
телям. На территории Курской 
области создан волонтерский 
центр, в его работе задейство-
ваны более 70 активистов. Они 
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В Шайтанке Руслан Алек-
сандров поприсутствовал 
на приемке новой детской 
площадки (торжественное 
открытие состоится чуть 
позже). Объект соответству-
ет всем современным нор-
мам. По словам строителей, 
которые работали на мон-
таже площадки (в бригаду 
вошли жители и Шайтанки, 
и Березово), такой нет даже 
в районном центре. Главны-
ми «оценщиками» комплек-
са стали дети, которые по 

достоинству оценили все 
технические решения.

Детская площадка распо-
ложена возле Дома культу-
ры, где и прошла встреча 
главы Березовского района 
с жителями деревни. В ходе 
диалога Руслан Алексан-
дров озвучил планы по 
дальнейшему развитию 
Шайтанки, а местные жи-
тели поделились своими 
проблемами. Одна из них 
касается льгот семьям 
участников специальной 

военной операции. Там же, 
на встрече, было принято 
решение о строительстве 
небольшого парка для от-
дыха. Ранее предполагалось 
возведение мемориального 
комплекса. Но в Шайтанке 
уже есть памятник воинам, 
погибшим в Великой Оте-
чественной войне (причем 
очень достойный).

В продолжение своего 
пребывания в Шайтанке ра-
бочая группа побывала на 
социально значимых объ-
ектах. Так, Руслан Алексан-
дров оценил оборудование 
пожарной части. Сегодня 
здесь есть свой специализи-
рованный автомобиль и все 
необходимое для своевре-
менного реагирования при 
чрезвычайных ситуациях.

Также глава Березовского 
района побывал на верто-
летной площадке, где уже 
в ближайшее время будет 
установлено осветительное 
оборудование. Вертолеты 
санитарной авиации смогут 
приземляться в любое время 
суток. Это особенно актуаль-
но для деревни, где есть со-
временный фельдшерско-а-
кушерский пункт, но только 
один медицинский работник.

Был осмотрен и блок во-
доочистки. Здесь жители 
Шайтанки могут восполь-
зоваться как технической 
водой, которая в основном 
нужна для полива огородов, 
так и чистой питьевой, каче-
ство которой соответствует 
всем санитарным нормам. 
Кстати, плата за воду чисто 
символическая и составляет 
всего несколько рублей за 
двухсотлитровую бочку.

К сожалению, ситуация 
с чистой питьевой водой 
в Ванзетуре не такая ра-
дужная. В этом глава Бе-
резовского района смог 
лично убедиться, когда 
помыл руки в местном 
Доме культуры. Пришлось 
проинспектировать водо-

очистные сооружения. На 
сегодняшний день туда за-
везена угольно-кварцевая 
смесь для фильтров. Уже 
в ближайшее время будут 
проведены профилактиче-
ские работы. Но возникает 
еще одна проблема, которая 
заключается в подвозе воды 
до потребителя. В третьем 
квартале следующего года в 
селе появится специализи-
рованная машина. В планах 
и капитальный ремонт ассе-
низаторной машины. Все эти 
проблемы были озвучены 
на встрече с жителями Ван-
зетура.

Особо сельчан волнует 
утилизация твердых быто-
вых отходов. И здесь будет 
сделано все возможное, 
чтобы улучшить качество 
жизни. В начале следую-
щего года в Ванзетуре нач-
нет полноценно работать 
региональный оператор 
«Югра-Экология». Соответ-
ственно, в полной мере бу-
дет задействована площад-
ка временного накопления, 
которая уже построена. Там 
мусор будет храниться в те-
чение 11 месяцев, а затем 
утилизироваться.

Одна из проблем, кото-
рая возникла в Ванзетуре 
в последнее время, – это 
теплоснабжение, в первую 
очередь, учреждений обра-
зования. Один из отопитель-
ных котлов вышел из строя, 
требуется срочная замена. 
В течение двух недель но-
вый будет привезен и уста-
новлен. Произведен котел 
в Барнауле, подобные изде-
лия уже зарекомендовали 
себя с положительной сто-
роны в Саранапауле. Уголь в 
село завезен в полном объ-
еме – его хватит до следую-
щего лета.

Рабочая группа побывала 
и в пожарной части. В ней 
работают пять 
п о ж а р н ы х , 
есть три еди-

ПРОДОЛЖАЮТСЯ ПОЕЗДКИ ГЛАВЫ БЕРЕЗОВСКОГО 
РАЙОНА РУСЛАНА АЛЕКСАНДРОВА ПО ПОСЕЛЕНИЯМ 
МУНИЦИПАЛИТЕТА. НА ЭТОТ РАЗ ОН ПОСЕТИЛ 
ШАЙТАНКУ И ВАНЗЕТУР. В РАБОЧУЮ ГРУППУ ВОШЛИ 
ЗАМЕСТИТЕЛИ ГЛАВЫ РАЙОНА СЕРГЕЙ ТИТОВ И 
ИГОРЬ НОВОСЕЛОВ, А ТАКЖЕ ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
КОМИТЕТА СПОРТА И СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ 
АДМИНИСТРАЦИИ БЕРЕЗОВСКОГО РАЙОНА СЕРГЕЙ 
БЕРТРАМ

>> 17
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ницы техники 
(две из которых 

новые). В Ванзетуре есть 
добровольцы, входящие в 
народную дружину. Они по-
могают при тушении пожа-
ров. Как раз их силы были 
задействованы при возго-
рании, которое произошло 
за день до посещения села 
главой Березовского райо-
на. К сожалению, полностью 
сгорело общежитие. К сча-
стью, жильцов там уже не 
было, и оно подлежало сно-
су. Но под угрозой оставался 
детский сад, его удалось «от-
стоять». В нем также побы-
вал Руслан Александров и 
отметил, что территория до-
школьного учреждения ну-

ждается в благоустройстве. 
К слову, детскому саду уже 
70 лет. И хотя сотрудники де-
лают все возможное, чтобы 
он был уютным внутри, зда-
ние может эксплуатировать-
ся не более пяти лет. Поэто-
му будет решаться вопрос о 
строительстве нового.

Средняя общеобразова-
тельная школа в Ванзетуре 
стала очередным объектом, 
где побывал глава Березов-
ского района. Она оснаще-
на всем необходимым для 

образовательного процес-
са, но есть и проблемы. В 
некоторых классах зимой 
очень холодно. О капиталь-
ном ремонте речь пока не 
идет, но утеплить окна мож-
но в ближайшее время. Этот 
вопрос был взят Русланом 
Александровым под личный 
контроль.

В ходе визита в Ванзетур 
рабочая группа побывала на 
вертолетной площадке, где 
есть зал временного ожида-
ния, что достаточно необыч-
но для села, где число жите-
лей чуть более 400. Побывал 
Руслан Александров и в ры-
бопитомнике, где состоялся 
разговор о том, что жители 
села (впрочем, и всего Бе-

резовского района) хотели 
бы увеличения популяции 
сырка, молодь которого в 
последние годы не выпуска-
ется в питомник.

Особое внимание глава 
Березовского района обра-
тил на состояние мемориала 
памяти воинам, погибшим в 
Великой Отечественной во-
йне. Для Руслана Алексан-
дрова это важная тема, так 
как он сам является участни-
ком специальной военной 
операции и с особым вни-

ном зале. Все это взял под 
контроль председатель ко-
митета спорта и социальной 
политики Сергей Бертрам. 
Он только что приступил к 
исполнению своих обязан-
ностей, но уже сейчас скру-
пулезно подходит ко всем 
«мелочам», которые будут 
способствовать развитию 
спорта в муниципалитете.

Если подытожить очеред-
ную поездку главы Бере-
зовского района, то можно 
с уверенностью сказать, что 
исполнительная власть по-
вернулась «лицом к людям». 
Об этом Руслан Александров 
не раз говорил на встречах с 
жителями. Это в своих вы-
сказываниях подтвердил и 
исполняющий обязанности 
губернатора Ханты-Мансий-
ского автономного округа 
– Югры Руслан Кухарук. Еди-
ная «Команда Югры» про-
должает свою планомерную 
работу для улучшения ка-
чества жизни в регионе, и 
Березовский район не явля-
ется исключением, а по ряду 
позиций опережает другие 
муниципалитеты.

Валерий БЕЛЫЙ

манием подходит к сохра-
нению памяти о защитниках 
Отечества. Мемориал тре-
бует капитального ремонта. 
К сожалению, к юбилею По-
беды этого сделать не по-
лучится, но его обновление 
все равно произойдет в бли-
жайшее время.

В завершение своего пре-
бывания в Ванзетуре глава 
муниципалитета посмотрел, 
как живут новоселы на ули-
це Парковой. Там построен 
целый комплекс домов. Ван-
зетурцы называют эту улицу 
местной «Рублевкой». Дома 
действительно комфорт-
ные, но отсутствует уличное 
освещение. Однако уже к 
осени следующего года оно 
появится, причем в совре-
менном энергосберегаю-
щем исполнении. В планах 
также ремонт дороги. Сюда 
же будет включены улицы 
Таежная и Южная.

И в заключение – о спор-
тивных объектах, которые 
расположены в Шайтанке и 
Ванзетуре. В ближайшее вре-
мя в Шайтанке появятся сет-
ки на футбольных воротах. 
А вот в Ванзетуре требуется 
ремонт крыши в спортив-

<< 16



18
ЖИЗНЬ ЖИЗНЬ ЮЮГРЫГРЫ
№72 (11572) 
06 сентября 2024 года

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 

СТРАНА 
ПЛАНЕТА

СПОРТ

СНАЧАЛА – СПОРТ

Традиционно организато-
рами соревнований высту-
пили педагоги дополнитель-
ного образования центра 
«Поиск» и работники Са-
ранпаульского Дома культу-
ры. Когда гости праздника и 
участники гонок прибыли на 
берег реки Ляпин, катамара-
ны уже были подготовлены к 
соревнованиям, микрофоны 
настроены, а судьи готовы 
приступить к работе.

С приветственным словом 
выступил судья соревно-
ваний Иван Рокин. Он на-
помнил о правилах сорев-
нований, а также о мерах 
безопасности на воде. В гон-
ках на катамаранах приняли 
участие пять команд: три 
мужские и две женские.   

«Наконец-то стартовали 
наши соревнования! Дол-
гое время уровень воды был 
слишком высоким, но на се-
годняшний день он снизился, 
да и погода просто отлич-
ная. Радует, что, несмотря 
на все задержки, участники 
не потеряли энтузиазм и 

продолжают поддержи-
вать эту традицию. Здоро-
во видеть семьи, которые 
пришли поучаствовать все 
вместе! Желаю всем уда-
чи и поздравляю с нашим 
праздником — с днем род-
ного села!» – поздравил од-
носельчан Илья Сметанин, 
глава сельского поселения 
Саранпауль.

Соревнования вызвали 
большой интерес у зрите-
лей, которые с нетерпением 
ожидали результатов. Сре-
ди мужских сборных пер-
венство вырвала команда 
«Сборная мира», в составе 
которой выступали Алек-
сандр Загайнов, Владимир 
Меров, Евгений Номин и Ев-
гений Филиппов. Они про-
демонстрировали отличную 
технику и командную рабо-
ту, завоевав первые места.

Второй по времени стала 
команда «Ляпин», в состав 
которой вошли Данил Рах-
тымов, Олег Ларионов, Егор 
Хозяинов и Юрий Вокуев. 
Эти спортсмены показали 

достойный уровень подго-
товки и упорство в борьбе за 
призовые места.

Бронзовые награды завое-
вала команда «ДЮЦ», в соста-
ве которой выступали Иван 
Толстов, Юрий Семяшкин, 
Алексей Семяшкин и Максим 
Никитин. Их старания и уси-
лия не остались незамечен-
ными, и они уверенно заняли 
третью ступень пьедестала.

Среди женских сборных 
лучшей стала команда «Дель-
фин», в составе которой были 
Агафья Виноградова, Нина 
Слепцова, Виктория Рахты-
мова и Юлия Бердинская. 
Участницы показали неверо-

ятную слаженность действий 
и мастерство, что принесло 
им заслуженное первое ме-
сто. Стоит отметить, что и со-
став команды, и ее название 
не меняется уже второй год.

Второе место заняла ко-
манда «Олененок» – Мари-
на Керцер, Ольга Тургачева, 
Евгения Хатанзеева и Елена 
Загайнова. Спортсменки 
также продемонстрирова-
ли высокий уровень подго-
товки и прониклись духом 
соревнований.

По окончании гонок все 
участники были награжде-
ны подарками от партии 
«Единая Россия».

«От всей души поздрав-
ляем всех с этим замеча-
тельным праздником! Ме-
роприятие было просто 
великолепным — ярким, 
азартным и полным эмо-
ций. Наблюдать за соревно-
ваниями было настоящим 
удовольствием, мы болели 
за каждую команду! Огром-
ное спасибо всем, кто под-
держивает традицию, уча-
ствует в гонках и активно 
занимается спортом. Ваше 
стремление к победе вдох-
новляет!» – поблагодари-
ла Вера Комкова, депутат, 
руководитель фракции ВПП 
«Единая Россия» в Совете 

депутатов сельского посе-
ления Саранпауль.

Также Вера Комкова и 
Илья Сметанин вручили 
специальные призы побе-
дителям в разных номина-
циях. Нина Слепцова была 
признана самым опытным 
участником среди женщин; 
Евгений Номин получил 
звание самого опытного 
участника среди мужчин. 
За организацию гонок на-
градили Павла Хозяинова, 
он – постоянный организа-
тор таких соревнований. А 
за креативность была отме-
чена команда 
«Дельфин».

В ЗАВЕРШАЮЩИЙ ДЕНЬ ЛЕТА ЖИТЕЛИ САРАНПАУЛЯ 
С РАДОСТЬЮ ОТМЕЧАЮТ ДЕНЬ ПОСЕЛКА. НАЧАЛОСЬ 
ПРАЗДНОВАНИЕ НА БЕРЕГУ РЕКИ ЛЯПИН С 
ЗАХВАТЫВАЮЩИХ ГОНОК НА КАТАМАРАНАХ
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После зрелищных гонок на 
катамаранах, посвященных 
дню села, праздник продол-
жился. Андрей Филиппов, 
тренер по национальным 
видам спорта, и Вячеслав 
Хатанзеев, методист Щеку-
рьинского сельского клуба, 
устроили для мальчиков и 
девочек «Игрушечный за-
бег». В нем приняли участие 
порядка 20 ребят.

Соревнования проходили 
в несколько этапов: сначала 
бежали мальчики в возрасте 
от двух до четырех лет, затем 

«В этом году 
мы снова одер-

жали победу! Наша команда 
не меняет состав уже вто-
рой год: с прошлого года мы 
определились с составом 
и решили участвовать по-
стоянно. В этот раз мне 
от партии «Единая Россия» 
присудили приз как самому 
опытному участнику со-

ревнований, что стало для 
меня настоящей неожидан-
ностью. Соревнования мне 
очень нравятся: они зре-
лищные и азартные. Было 
приятно наблюдать за на-
шими мужчинами, которые 
эффектно проходили свою 
дистанцию. Благодарю всех 
за участие, поздравляю с 
днем поселка и желаю уда-

чи всем!» – говорит Нина 
Слепцова, участница соревно-
ваний из команды «Дельфины».

Все команды-победители 
получили грамоты и денеж-
ные призы. Организаторы 
и участники выражают ис-
креннюю благодарность 
администрации сельского 
поселения Саранпауль за 
оказанную финансовую под-

держку. Это событие стало 
не только спортивным, но и 
культурным праздником, ко-
торый объединил жителей 
поселка и подарил всем не-
забываемые эмоции и впе-
чатления.

Анна ЛАРИОНОВА
Автор фото: 

Карина Ларионова

– девочки этого же возрас-
та. Эстафету приняли ребята 
постарше — от четырех до 
шести лет. По результатам со-
ревнований среди мальчи-
ков до четырех лет первым 
финишировал Максим Ви-
ноградов, вторым стал Илья 
Меров, а замкнул тройку ли-
деров Андрей Артеев. Среди 
девочек этого же возраста 
первой прибежала Ангели-
на Хозяинова, следом за ней 
финишировала Ева Полуж-
никова, чуть отстав от них — 
Каролина Хозяинова.

одолеть дистанцию, но и не 
потерять при этом свой та-
лисман.

Детей наградили во время 
праздничной концертной 
программы. Также во время 
награждения Илья Сметанин, 
глава поселения, отметил са-
мого юного участника забега 
— Мирослава Хлопова.

Организаторы и участники 
«Игрушечного забега» выра-
жают благодарность Алек-
сандру Полуянову за оказан-
ную финансовую поддержку.

Анна ЛАРИОНОВА

В возрастной категории от 
пяти до шести лет отличи-
лись Дмитрий Артеев, кото-
рый пришел к финишу пер-
вым, вторым стал Николай 
Виноградов, а замкнул трой-
ку Федор Рахтымов. Среди 
девочек пяти-шести лет пер-
вой финишировала Ева Са-
битова, второе место заняла 
Анастасия Кустышева, а тре-
тьей пришла Арина Тальмич.

Ребятам предстояло про-
бежать небольшую дистан-
цию, держа в руках свою 
любимую игрушку. Нужно 
было не только быстро пре-
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ПРАВИЛА ХРАНЕНИЯ ПРОДУКТОВ В ХОЛОДИЛЬНИКЕ
1. Температурный прин-

цип хранения продуктов. 
 Хранить на дверце холо-

дильника скоропортящиеся 
продукты не рекомендуется. 

Яйца, молоко, молочные 
продукты в дверце хра-
ниться не должны. Хотя, как 
правило, производителями 
холодильников ячейки для 
хранения яиц предусмотре-
ны именно на дверце. Ис-
пользуйте специальные пла-
стиковые контейнеры для 
хранения яиц. Для свежести 
молочных продуктов и яиц 
нужен постоянный холод, а 
из-за того, что дверь посто-
янно открывают и закрыва-
ют, температура меняется. 
Молоко, сметану, кефир, тво-
рог и другие молочные про-
дукты, которые относятся к 
скоропортящимся, держите 
ближе к испарителю (замо-
раживателю).

Правило: на самом верху 
хранится то, что хранится не 
длительное время! Внизу хо-
лодильника нужно хранить 
овощи, фрукты и то, что ну-
ждается в охлаждении: мо-
локо, яйца, сыры и т.д.

2. Принцип раздельного 
хранения. 

 Рекомендуется хранить 
овощи и фрукты в отдельных 
контейнерах. 

Для свежих фруктов и 
овощей предназначена са-
мая нижняя часть камеры, 
как правило, отделенная от 
общей части прозрачным 
стеклом и оборудованная 
специальными лотками. Не 
рекомендуется снимать эту 
полку-стекло, так как она 
позволяет поддерживать 
определенную влажность в 
емкостях и тем самым спо-
собствует сохранению све-
жести фруктов и овощей. 
Перед закладкой фрукты и 
овощи очистите от земли, 
вымойте, протрите сухой 
тряпкой и сложите в полиэ-
тиленовые мешочки. Ягоды 
же храните в закрытой по-
суде или полиэтиленовых 
мешочках на средней полке.

Овощи храните только 
в специальных контейне-
рах, размещенных на дне 
холодильника. Длительное 
хранение овощей возмож-
но, но при этом их нужно 
регулярно осматривать и 
протирать появившийся на 
них конденсат.

Фрукты и овощи, которые 
не нужно хранить в холо-

В темном прохладном 
месте можно хранить лук, 
чеснок, картофель, тыкву, ка-
бачки, патиссоны, лук-шалот. 
Главное, чтобы была хоро-
шая циркуляция воздуха.

Более удобны контей-
неры со специальной 
крышкой, сохраняющей 
необходимую влажность, с 
которой, напротив, капли 

дильнике: ананас, апельсин, 
арбуз, базилик, баклажан, 
банан, гранат, грейпфрут, 
имбирь, лайм, лимон, манго, 
огурец, папайя, перец, по-
мидор, хурма, яблоко. Есте-
ственно, это касается только 
неповрежденных и не раз-
резанных плодов. Нежела-
тельно класть эти овощи и 
фрукты под прямые солнеч-
ные лучи или недалеко от 
кухонной плиты.

вытирать не следует.
Овощи и фрукты выделя-

ют разные газообразные ве-
щества (например, этилен), 
которые по-разному друг 
на друга влияют. Их надо 
разделить. Кроме того, эти 
продукты, находясь в непо-
средственной близости, мо-
гут ускорить гниение друг 
друга.

Также нельзя хранить вме-
сте продукты сырые и готовые.

3. Чистота в холодильни-
ке – третий принцип. 

 Хранить в холодильнике 
лучше только упакованные 
продукты. 

Перед тем как положить 
на хранение в домашний 
холодильник продукты их 
необходимо расфасовать 
и упаковать. Для этой цели 
рекомендуются пергамент, 
алюминиевая фольга, упа-
ковочный пищевой целло-
фан, подойдут полиэтиле-
новые пакеты, но только 
те, что предназначены для 
хранения пищевых продук-
тов. Пригодна также закры-
вающаяся стеклянная или 
эмалированная посуда.

Старайтесь всегда заво-
рачивать любые продукты в 
пленку. Дело в том, что неко-
торые из них имеют резкий 
запах, а некоторые – наобо-
рот, активно его впитывают. 
Поэтому, если вы не любите 
клубнику с запахом рокфо-
ра, лучше потратиться на 
пленку. Кроме того, плен-
ка предотвращает потерю 
влаги, что способствует бо-
лее длительному хранению 
продукта без потери его 
внешнего вида и вкусовых 
качеств. Особенно важно 
применение пленки для хо-
лодильников с системой No 
Frost. В таких холодильни-
ках использование пленки, 
а еще лучше – специальных 
герметичных контейнеров – 
просто обязательно.

Можно хранить продукты 
в бумажных пакетах. Они хо-
рошо дышат, не дают обра-
зовываться плесени и гриб-
кам и сохраняют продукты 
намного дольше.

Благодаря правильному 
хранению продуктов вы бу-
дете выбрасывать меньше 
продуктов, сможете дольше 
сохранить продукты свежи-
ми и реже ходить в магазин.

Комитет по экономической 
политике

Администрации 
Березовского района
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3 СЕНТЯБРЯ, В ДЕНЬ СОЛИДАРНОСТИ В БОРЬБЕ С 
ТЕРРОРИЗМОМ, В МОЛОДЕЖНОМ ЦЕНТРЕ 
ЗВЕЗДНЫЙ ПРОШЛА АКЦИЯ СВЕЧА ПАМЯТИ

В ДЕНЬ ПАМЯТИ ЖЕРТВ БЕСЛАНА ИГРИМЧАНЕ ПОЧТИЛИ 
ПАМЯТЬ СОТЕН ПОГИБШИХ МИНУТОЙ МОЛЧАНИЯ

ПОМНЯ О ТРАГЕДИИ - ЧТИМ ПОГИБШИХ

ПУСТЬ ВСЕГДА БУДЕТ МИР

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ

Эта акция ежегодная, и 
она служит напоминанием 
о трагических событиях в 
Беслане. В ней участвова-
ли ученики средней шко-
лы, на встречу с которыми 
пришли депутаты Березов-
ского района. Вместе они 
зажгли свечи памяти.

Приглашенные гости 
вспомнили эмоции, кото-
рые испытывали во вре-
мя трагических событий 
20-летней давности, рас-
сказали ребятам, почему 
важно чтить память погиб-
ших. После минуты молча-
ния школьникам показали 
фильм «Золотая бронза», 
повествующий о судьбе 
детей, переживших траге-
дию в Беслане.

«Эта всероссийская ак-
ция служит для информи-
рования подрастающего 

поколения о трагических 
событиях в истории на-
шей страны, унесших 
жизни многих людей. Рас-
сказывать об этом надо, 
чтобы дети знали, что 
может случиться и как 
от этого защититься. 
Россия - молодая страна, 
однако на ее долю уже вы-
пало немало трагедий: 
Норд-Ост, взрывы домов 
в Волгодонске и Волгогра-
де, трагедия в Беслане… 
Как сейчас помню – всей 
семьей побросали дела и 
прильнули к телевизору 
в ожидании новостей из 
Осетии. 

Ребята, которые к нам 
сегодня пришли, роди-
лись в 2010 году и просто 
не представляют тот 
ужас, объявший тогда 
всю страну. Они должны 

ного – чтобы таких тра-
гедий больше не проис-
ходило!» - комментирует 
Дмитрий Грачев, специ-
алист по работе с молоде-
жью молодежного центра 
«Звездный».

Данил Башкиров

Важно заниматься про-
филактикой терроризма. 
И это задача не только 
правоохранительных ор-
ганов, органов власти, но и 
всех нас – жителей нашей 
страны», – отметила заме-
ститель главы городского 
поселения Игрим Елена 
Котовщикова.

Игримчане по традиции 
собрались на митинг у шко-
лы № 1, почтили память 
погибших минутой молча-
ния, зажгли свечи, а также 
исполнили песни и прочли 
стихи, посвященные собы-
тиям тех роковых дней.

София ЮНУСОВА

знать нашу историю со 
всех сторон - с хороших и 
плохих. Поэтому сегодня 
к нам пришли депутаты 
Думы Березовского района, 
чтобы поделиться своими 
воспоминаниями и дать 
какое-то напутствие 
детям. Хочется лишь од-

20 лет назад, 1 сентября 
2004 года, вся страна от-
мечала День знаний. Это 
был прекрасный день, но 
для тысяч людей празд-
ник обернулся трагедией: 
школу № 1 города Беслан 
захватили боевики, взяв в 
заложники 1128 человек.

«Сегодня по всей стране 
отмечается День соли-
дарности в борьбе с тер-
роризмом. Эта дата была 
утверждена в память о 
трагических событиях, 
произошедших в городе 
Беслан ровно 20 лет назад. 
Сегодня борьба с терро-
ризмом – это важнейшая 
государственная задача. 
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ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 

СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ВАЖНО ЗНАТЬ

СПОРТИВНАЯ ИНИЦИАТИВА

«Когда выходишь 
на тренировку, начи-
наешь делить ее на 
этапы: разминка, про-
бежка, заминка. Ладно, 
пробежался ты, а где 
заняться остальным? 
У нас на Молодежной 
негде, спортивных 
площадок нет, только 
детские. Да, конечно, 
оборудованные спорт-
площадки в Березово 
есть: лыжная база, 
«Виктория». Но до них 
еще надо дойти, а по-
том вернуться об-
ратно. Хочется, что-
бы было, как в крупных 
городах – в микро-
районах делают как 
общественные, так 
и спортивные объек-
ты», – говорит Денис 
Жуков, инициатор 
проекта.

Делясь планами по 
реализации проекта, 
Денис отмечает, что 
подобных объектов 
почти нет, в районе 
Молодежной улицы 
уж точно. Желание со-
здать спортивное про-
странство возникло 
неспроста – сам Денис 
поддерживает физиче-
скую форму и пытается 
прививать это своим 
детям. Такой объект, 

как зона воркаута, по-
зволит не только ему 
и его семье поддер-
живать здоровый дух 
в здоровом теле, но 
и всем жителям этого 
района.

«Есть идея – сделать 
мобильную, транс-

формирующуюся зону 
воркаута. Такие уже 
давно существуют в 
более крупных насе-
ленных пунктах. Ос-
новная проблема мо-
лодого поколения – в 
отсутствии примера 
для подражания. Не-
которые родители с 
детьми физической 

подготовкой зани-
маются, конечно, но 
у многих просто нет 
времени или желания. 
Если же спортивная 
площадка сможет 
стать для ребят ме-
стом, где они будут 
проводить свое сво-

бодное время, то и в 
целом ребят спортив-
ных станет больше, 
потому что их туда 
будет тянуть», – от-
метил Денис Жуков.

Проект уже подава-
ли на голосование, од-
нако он не набрал до-
статочное количество 
голосов. В этот раз 

Денис верит: проект 
получит одобрение, 
а его реализация ста-
нет возможной. К тому 
же у активиста уже 
есть план будущей 
площадки.

«Приблизите льная 
картинка в голове уже 
есть. В первую очередь, 
важна безопасность: 
ограда, резиновое 
покрытие, снаряды, 
с о о т в е т с т в у ю щ и е 
спортивным ГОСТам. 
Хочется, чтобы на 
площадке люди разных 
возрастных катего-
рий могли потрениро-
вать все группы мышц, 
поэтому элементов 
понадобится доста-
точно много. Благо 
есть люди в нашем 
районе, которые заин-
тересованы в строи-
тельстве спортпло-
щадки и готовы всеми 
силами помогать при 
возведении».

Проголосовать за 
проект Дениса Жу-
кова можно будет на 
портале инициатив-
ного бюджетирова-
ния Югры. Старт голо-
сованию будет дан в 
декабре текущего года.

Данил БАШКИРОВ

ИНИЦИАТИВНОЕ БЮДЖЕТИРОВАНИЕ  ЭТО ВОЗМОЖНОСТЬ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО ПОУЧАСТВОВАТЬ 
В БЛАГОУСТРОЙСТВЕ РОДНОГО ПОСЕЛКА. ДЕНИС ЖУКОВ  ОДИН ИЗ ОТВЕТСТВЕННЫХ ГРАЖДАН, ОН ДАВНО 
ПРЕДЛАГАЕТ ИДЕИ, КОТОРЫЕ МОЖНО ВОПЛОТИТЬ В ЖИЗНЬ. ПРОЕКТ, КОТОРЫЙ ОН ХОЧЕТ РЕАЛИЗОВАТЬ СЕЙЧАС,  
ВОРКАУТ ЗОНА В РАЙОНЕ УЛИЦЫ МОЛОДЕЖНОЙ
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СЕНТЯБРЬ  ВРЕМЯ НОВЫХ НАЧИНАНИЙ И ОТКРЫТИЙ! ЕСЛИ ВЫ КОГДАЛИБО МЕЧТАЛИ 
О СЦЕНЕ, ТО СЕЙЧАС САМОЕ ВРЕМЯ СДЕЛАТЬ ПЕРВЫЙ ШАГ НАВСТРЕЧУ СВОЕЙ МЕЧТЕ. 
ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ ТЕАТРЗДЕСЬ, РАСПОЛОЖЕННАЯ НА БАЗЕ МОЛОДЕЖНОГО ЦЕНТРА 
ЗВЕЗДНЫЙ, ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР В СВОЮ ДРУЖНУЮ И КРЕАТИВНУЮ КОМАНДУ

РАЗГОВОР ИЗДАЛЕКА. ВЫПУСК 3 ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ «ТЕАТР ЗДЕСЬ»

НОВАЯ ЖИЗНЬ СТАРЫХ ПЛИТ

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ЭТО ИНТЕРЕСНО

В третьем выпу-
ске видеоподкаста 
мы продолжаем 
разговор с Евгенией 
Вьюткиной – од-
ной из первых вос-
питанников дет-
ского этнического 
стойбища «Мань 
Ускве», руководите-
лем автономной 
некоммерческой ор-
ганизации «Центр 
этнотехнологий»

«Разговор изда-
лека» - это беседа 
с жителями Бере-
зовского района о 
жизни, традициях и 
особенностях про-
живания в Арктиче-
ской зоне. Ведущие 
подкаста Анастасия 
и Данил погружают 
слушателей в уни-
кальную атмосфе-
ру северного края, 
помогают лучше 
понять, каково это 

– жить в условиях 
сурового климата и 
сохранять культур-
ное наследие.

В новом выпуске 
мы продолжаем раз-
говор о традициях 
и культуре народа 
манси, о передаче 
и сохранении на-
следия и, конечно, о 
семье.

Посмотреть вы-
пуск можно в сете-
вом издании «Бе-
резовоИнфо» и в 
социальных сетях 
«Березовского ме-
диацентра».

Если Вы хотите 
стать гостем нашего 
видеоподкаста, по-
дать заявку можно 
на почте zhiznugra@
mail.ru, в социаль-
ных сетях «Березов-
ский медиацентр», а 
также по телефону 
редакции 2-16-46.

Что нужно для того, чтобы 
стать частью этого удивитель-
ного коллектива? Всего лишь 
ваше желание! Желание играть, 
петь, танцевать, создавать сце-
нарии или мастерить декора-
ции и костюмы. Здесь найдется 
место каждому — независимо 
от возраста и опыта. Ведь глав-
ное — это стремление сделать 
жизнь ярче и насыщеннее!

Представьте себя на сцене, где 
вы можете воплотить самые сме-

лые идеи и завести новых дру-
зей. «ТеатрЗдесь» — это не про-
сто студия, это большая семья, 
где каждый найдет себе занятие 
по душе.

Не упустите шанс стать ча-
стью этого уникального проекта! 
Записаться можно по телефо-
ну 8 (34674) 2-11-81, 2-19-83
или лично в молодежном центре 
«Звездный».

Поспешите! Возможно, сцена 
ждет именно вас?

В рамках сезонного ремонта по 
улице Лютова идут  работы по вы-
равниванию дорожного полотна 
и частичной замене плит. Мастер 
ООО «ЛАНА» Юрий Семененко  по-
делился информацией о ходе работ 
и о том, какие работы еще планиру-
ется выполнить до конца сезона. 

«Сейчас мы занимаемся вырав-
ниванием дороги с частичной за-
меной плит в тех местах, где они 
больше не могут выполнять свою 
функцию как дорожное покрытие. 
Однако это не значит, что их ждет 

утилизация. Наоборот, старые пли-
ты будут использованы для соз-
дания тротуаров, что позволит не 
только сэкономить ресурсы, но 
и сделать поселковую среду бо-
лее комфортной для пешеходов», 
- Юрий Семененко, мастер ООО 
«ЛАНА»

До конца сезона запланированы 
работы по асфальтированию доро-
ги на перекрестке улиц Астрахан-
цева и Первомайской.

Данил БАШКИРОВ

Сайт VK
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПГТ. БЕРЁЗОВО, ПГТ ТАЛИНКА 
ХМАО-ЮГРЫ «В КЛИНИНГОВУЮ 

КОМПАНИЮ СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ 
УБОРЩИЦЫ» 89505377519» ООО ГРИНКО

Всероссийский День бега «Кросс нации»
в этом году состоится 21 сентября

Пройти регистрацию нужно до19 сентября в личном 
кабинете на «Госуслугах». Участником соревнований 
может стать любой желающий, прошедший медицин-
ский осмотр и получивший допуск врача.
Порядок регистрации через Госуслуги:
1.Заходим в личный кабинет Госуслуг, вводим в строку 
поиска «Запись на участие в массовых физкультурных 
мероприятиях», ищем «Кросс нации» – Записаться на 
участие – Начать.
2. В открывшемся списке выбираем нужный регион, 
нажимаем «Продолжить», выбираем место проведения.
3. Выбираем, кого нужно записать – Перейти к записи – 
Проверяем данные.
4. Подтверждаем наличие/отсутствие медицинской 
справки. ВАЖНО! Если у вас пока нет медицинской 
справки, вы можете продолжить регистрацию, а 
справку оформить в любой момент до начала старта и 
предъявить ее на комиссии по допуску.
5. Выбираем дисциплину, нажимаем «Продолжить» 
- проверяем номер телефона и адрес электронной 
почты – Отправить заявление.
- Уведомление о регистрации придёт в течение пяти 
рабочих дней после оформления заявки.
- Для участия в забегах не требуется предъявление 
оригинала паспорта и медицинского полиса. Вместо 
этого можно использовать мобильное устройство и 
показать соответствующие документы на портале ЕПГУ.
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